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৬৭০৬৯ লেপ 





বাংলার ত্রত : শ্রঅবনীক্রনাথ ঠাকুর 


_জ্ধগদীশচন্জের আবিষ্কার : শ্রীচারুচন্ত্ ভট্টাচার্ধঘ 
 মায়াবাদ : মহামহোপাধ্যায় প্রমথনাথ সপ 


ভারতের খনিজ : শীরাজশেখর বন্থ 

বিশ্বের উপাদান : শ্রচারুচক্জ ভট্টাচার্য 

হিন্ছু রসায়নী বিস্া : আচার্য প্রফুল্পচক্জর রায় 
নক্ষজর-পরিচয় : অধ্যাপক শ্র্রমথনাথ সেনগু€ 
শারীরবুত : ডক্টর কুত্রেন্রকুমার পাল | 


, প্রাচীন বাংল! ও বাঙালী : ডক্টর স্ছকুমার সেন 


বিজ্ঞান ও বিশ্বজজগৎ: অধ্যাপক ্রপ্রিযদারঞ্জন রাজ 
আমুর্ষেদ-পরিচয় : মহামহোপাধ্যায় গণনাথ সেন 
বঙ্গীয় নাটাযশাল! : শ্রব্রজেজ্রনাথ বন্দ্যোপাধ্যায় 
রঞঙ্জন-দ্রব্য : ডক্টর হঃখহরণ চক্রবর্তী 

জমি ও চাষ: ডক্টর সত্যপ্রসাদ রায় চৌধুরী 


 যুদ্ধোত্বর বাংলার কষি-শিল্প : ডক্টর মৃহশ্মদ কুদয়ত-এ-খুজ। 
* রায়তের কথ? : শ্রীপ্রমথ চৌধুরী 

* জমির মালিক : প্অতুলচন্ত্র ৫ 

* বাংলার চাষী : শ্রীশাস্তিপ্রিয় বস্থ 

* বাংলার রাম্নত ও জমিদার : ডক্টর শচীন সেন 


আমাদের শিক্ষাব্যবস্থা : অধ্যাপক শ্রঅনাথনাথ বনু 


, দর্শনের রূপ ও অভিব্যক্তি : শীউমেশচন্্র ভট্টাচার্য 


বেদাস্ত-দর্শন : ডক্টর রমা চৌধুরী 
যোগ-পরিচয় : ডক্টর মহেঞ্নাথ সরকার 
রসায়নের ব্যবহার : ডক্টর সর্ধাধীসহায় গুহ সরকার 
রমনের আবিষ্কার: ডর জগন্নাথ ও 
ভারতের বনজ : শ্রীনত্যেজকুমার বস্থু 


, ভারতবর্ষের অর্থনৈতিক ইতিহাস: রমেশচন্ত্র দত 


ধনবিজ্ঞান : অধ্যাপক শ্রীভবতোষ দত 


* শিল্পকথা : শ্রীনন্দলাল বন 
, বাংলা সাময়িক হানি শিঅজে্নাথ বন্যোপাধ্যায় 








বিশ্ব ভারত গ্রস্তালয় 
২ বঞঙিকম ঢচাঠিজ্যে স্ট্ডি 
কলেব্মতা 


প্রকাশক শ্রীপুলিনবিহারী সেন 
বিশ্বভারতী, ৬।৩ দ্বারকানাথ ঠাকুর লেন, কলিকাতা 


প্রথম প্রকাশ ১ মাঘ, ১৩৫০ 
পুনমু্্রণ অগ্রহায়ণ, ১৩৫১ 


মূলা আট আনা 


ু্বাকর শ্রীপ্রভাতকুমার মুখোপাধ্যায় 
শান্তিনিকেতন প্রেস, শান্তিনিকেতন, বীরতৃদ 


৩২৯4২১৯১৫১২, ৪৪, 


১ 
আযুর্বেদের পরিচয় ও ইতিহাম 


বযুৎপত্তিগত অর্থে “বিদ্‌ ধাতুর অর্থ জ্ঞান, আয়ু সম্বন্ধীয় জ্ঞানবিজ্ঞান ষে 
শাস্ত্রের সাহায্যে লাভ কর! যায়, তাহাই আযুধেদ |. চরক বলিয়াছেন, মন্ধুষ্ের 
আদুঃ চার প্রকার হইয়া থাকে । যথা, হিত আয়ু: ও অহিত আযুঃ, সুখ আয়ু: ও 
দুঃখ আযু। যে আমু: জগতের হিতকর কার্ধে নিষুক্ত হয় তাহা! হিত আমুঃ, 
তাহার বিপরীত অহিত আমুঃ। যে আমু স্থখের সহিত ভোগ হয় তাহাকে 
স্থখ আমুঃ বলে, তাহার বিপরীত দুঃখ আয়ু; । মানুষ যাহাতে হিত আমু; ও 
স্থখ আয়ু লাভ করে, তাহারই উপায় নির্ধারণার্থ আযুর্বেদশান্ত্র উপদিষট 
ইইয়াছে। 

সুশ্রুত বলিয়াছেন, আযুর্বেদের প্রয়োজন ছুই প্রকার-- স্বস্থলোকের স্বাস্থ্য- 
রক্ষা এবং রোগ হইলে তাহার প্রতিকার | এই প্রয়োজন সিদ্ধির জন্য সর্বপ্রকার 
উপায় আযূর্েদশান্ত্ে বিশদরূপে বমিত আছে। চিকিৎসাও ছুই প্রকার বলা 
হইয়াছে: ভেষজসাধ্ায ও শন্ত্রসাধ্য। ইহা হইতেই আঘূর্বেদের প্রধান ছুই 
সন্প্রদায়ের সৃষ্টি হইয়াছে-_ কায়চিকিৎসক সম্প্রদায় (8০1)001 0৫ [0178101808) 
এবং শল্যচিকিৎসক সম্প্রদায় (800001 0৫ ৪01680208 )। | 

ধর্মনীতি, অর্থনীতি, সমাজনীতি প্রভৃতি সম্বন্ধেও বহু মূল্যবান উপদেশ 
আযুর্ধেদে নিহিত আছে । ভাষাহীন ইতর প্রাণী এবং স্থাবর জীব বৃক্ষলতাদির 
উপরেও আঘ্র্েদকাবগণেব করুণা বধিত হইয়াছিল। সেইজন্য অশ্বামুর্েদ, 
গবামুবেদ, গজাযুর্বেদ, বৃক্াযূ্বেদ প্রভৃতি আমুর্বেদের উপাসমূহের হুট হইয়াছে । 
এই সকল বিষয়ে শালিহো হসংহি হা, পালকাপাসংহিতা প্রভৃতি প্রাচীন গ্রস্থাবলী 
এখনও বর্তমান । . 

অতি রিনার বয় চিকিৎস আটটি অন্ধে বড গল ॥ ..... 
যথা: 


৪ আযুর্বেদ-পরিচয় 


(১) শল্যতন্ত্র বা যন্ত্শ্্রমাধ্য রোগের নির্ণয় ও চিকিৎসা (৪0:৫০) 
900 1010%1001ণ্য ), (২) শালাক্যতন্ত্র বা চক্ষৃঃ। কর্ণ, নাঁস!, ক প্রভৃতি উধ্ব- 
জক্রগত রোগের নির্ণয় ও চিকিৎসা, (৩) কাঁয়চিকিৎসা বা ভেষজসাধ্য সার্ব- 
কায়িক রোগের চিকিৎসা (70189610601 17)9110109 ) (9) ভূতবিদ্যা বা 
মানসরোগ চিকিৎসা, (৫) কৌমার ভৃত্য বা*শিশুপালন বিধি ও শিশুচিকিৎসা, 
(৬) অগদতন্ত্র বা স্থাবর জঙ্গম সকল প্রকার বিষের পরিজ্ঞান ও চিকিৎসা, (৭) 
রসায়নতন্ত্র বা জরাব্যািপীড়ি- জীর্ণ শীর্ণ লোকের পুনরায় বয়ঃস্থাপনের চিকিৎসা, 
(৮) বাজীকরণ বা হীনবীর্য লোকের চিকিৎস|। 

এখন যেমন পাশ্চাত্য চিকিৎসার ভিন্ন ভিন্ন অঙ্গ সম্বন্ধে বিশেষজ্ঞ ব1 
8]60181186 চিকিৎসক দেখিতে পাওয়া যায়, পূর্বকালে আমুর্বেদেরও সেইরূপ 
বিশেধজ্ঞ ছিলেন। তাহারা কায়চিকিত্সক ( 711810182 ), শল্যতান্ত্িক 
(৪0260 ), শালাক্য চিকিৎসক (81090181196 10 97০, 687) 10088 8130 
(17086 0150886 ), অগদতান্ত্রিক বা! বিষচিকিৎসক ( 60%10010186 ) প্রভৃতি 
নামে অভিহিত হইতেন। আঘুর্বেদের এই সকল পৃথক্‌ পৃথক্‌ অঙ্গের ক্রমোন্নতি 
সেকালে যথেষ্ট পরিমাণে হইয়াছিল এবং প্রত্যেক অঙ্গের অন্ততঃ আট-দশখানি 
সংহিতা গ্রন্থ (90070168ট৪ 0138 ) বিরচিত হইয়াছিল । এইরূপ পঞ্চাশ 
ষাট খানি গ্রন্থের নাম ও পাঠোদ্ধার, সাত আট-শত বৎসর পূর্বে রচিত টাকা- 
রনথগুলিতে পাওয়া ষায়। দুঃখের বিষয় এ সকল মূল গ্রন্থের অধিকাংশ এখন 
রাজাবিপ্রবাদি নানা কারণে বিলুপ্ধ। চরক, সুশ্রত, বাগ্ভট প্রভৃতি যে সকল 
প্রামাণিক গ্রন্থ এখন পাওয়া যায়, তাহাদের অধিকাংশ প্রাচীন মংহি তাগুলির 
রতি -স্কার (76-001101156102 ) বা সংগ্রহ মাত্র। 


ূরবাঙ্গ বা পূর্বখণ্ড 
১. শীরীরবিষ্ঠাঁ_-ইহ! ছুইভাগে বিভক্ত, যথা : 
শীরীরপরিচয়--শরীরের অস্থি, পেশী, স্বাযু, কণা শিরা, নী নাড়ী, 


আয়ুর্বেদের পরিচয় ও ইতিহাস ৫ 


হবদয়, ফুসফুস, মস্তিষ্ক, চক্ষু, কর্ণ, নাসিকা! প্রভৃতির উপাদান, আকুতি, সংখ্যা, 
সংস্থান, গঠনপ্রণালী ইত্যাদি এই শাস্ত্রের আলোচা বিষয় | 

শীরীরবিজ্ঞান--শরীরের ভিন্ন ভিন্ন যন্তাদির ক্রিয়া কিরূপ নিয়মে নিপ্পন্ন 
হয় অর্থাৎ রক্ত সর্বশরীরে কিরূপভাবে সঞ্চালিত হয়, ভূক্তত্রব্য কিরূপে পরিপাক 
প্রাপ্ত হইয়া শরীর পোষণ করে, শরীরস্থ মলমৃত্রাদি কিরূপে বহির্গত হইয়া যায়, 
শব, স্পর্শ, রূপ প্রভৃতি কিরূপে অনুভূত হয় এবং অঙ্গচালনাদি কার্ষ কী উপায়ে 
ও কোন্‌ প্রণালীতে সম্পাদিত হয় ইত্যাদি নানা বিষয়ের বিজ্ঞান যে শান্ত 

বণিত হইয়াছে, তাহাকে শারীরবিজ্ঞান বলা যায়। আযফুর্বেদের ভ্রিদোষ ( বায়ু, 

পিত্ত ও কফ )-তত্ব এই বিদ্ভারই চরম উৎকর্ষ । 

২. অনোবিজ্ঞীন ও দর্শন__মানদিক স্বাস্থ্যরক্ষা এবং মাঁনসরোগের 
চিকিৎসার জন্য যে সকল উপায় বিত হইয়াছে, সেইগুলি বুঝিবার জন্য মনো- 
বিজ্ঞান ও দর্শনশান্ের প্রয়োজন । এইজন্য চরক-স্শ্রতাদি প্রাচীন আমুর্বেদীয় 

স্থে সাংখা, পাতগ্চল, বৈশেষিক প্রভৃতি দর্শনশাস্বের অনেক তত্ব আলোচিত 
হইয়াছে । ছুঃখের বিষয়, আযুর্বেদের এই অংশ এক্ষণে বিলুপ্তপ্রায় । 

৩. দ্রব্যগুণ ( মেটিরিয়া মেডিকাঁ এবং থেরাপিউটিক্স )-_ খাছ্য ও 
ওঁষধরূপে আমরা যে সকল দ্রবা ব্যবহার করি তাহাদের গ্রণ নির্ণয় করাই এই 
শাস্ত্রের উদ্দেশ্য । ফোন্‌ খাদ্য কিরূপ পুষ্টিকর, কোন্‌ খা্য বাঁ ওষধ কোন্‌ 
দোষকে কুপিত বা প্রশমিত করে এবং কোন্‌ রোগ নষ্ট করে, কোন্‌ ওষধ 
শরীরের কোন্‌ যন্ত্রের উপর কিরূপ কার্য করে এবং কোন্‌ রোগে কিরূপ বিশিষ্ট 
প্রভাব দেখায় ইত্যাদি বিষয় এই শাস্ত্রে লিখিত হইয়াছে। ভিন্ন ভিন্ন দ্রব্যের 
পরিচয় (1009061096100 ) সম্বন্ধে জান লাভ করিতে হইলেও এই শান্ত 
শিক্ষা করা আবশ্তক। 

৪. পরিভীষা__মানপরিভাষা দ্রবা গ্রহণের নিয়ম,ভ্রবা কল্পনা, ভাবনা বিধি, 
স্বত-তৈল-গুড়াদি পাকের নিয়ম, অরিষ্ট আসব স্থরা শুক্ত চুক্র প্রভৃতি প্রস্তুতের 
নিয়ম এবং উষধ'সেবনের নিয়ম, কাল প্রতৃতির বিষয় পরিভাষাঁর অস্ততুক্ত। 


৬ আমুর্বেদ-পরিচয় 


৫. ররসভন্ত্র_-পারদের ও অন্ঠান্য খনিজ পদার্থসমূহের শোধন-জারণ-মারণ 
প্রভৃতি এবং দোষগুণাদি যে শাস্ত্রে বণিত হয়, তাহার নাম রসতন্ত্র। ইহা 
আযুর্বেদে পৃথকৃভাবে লিখিত হইয়াছে । এইজন্য দ্রব্যগুণের অন্তভৃক্ত ন্‌! 
করিয়া উহাদের গুণাদির বিষয় রসতস্ত্রের মধ্যে সন্নিবেশিত করা! হইয়াছে । 

৬. স্বস্থবৃত্ত-দিনচর্যা, 'খতুচর্ধা, রাত্রিচর্যা, আহার, নিদ্রা, ব্যায়াম, সান 
প্রভৃতির নিয়ম, বেগধারণাদি নিষেধ, সদাচার বিধি-_ ইত্যাদি যে সকল বিষয় 
সস্থের পক্ষে হিতকর এবং পরমায়ুবর্ধক সেই সমস্ত প্রনঙ্গের আলোচন।। 

৭. ত্রিদৃত্রবিজ্ঞীন-_অর্থাৎ রোগ সমূহের হেতু, লক্ষণ ও চিকিৎসা বিজ্ঞান 
-_এই ত্রিবিধ স্থত্রের ভিত্তির উপর প্রতিষ্ঠিত বলিয়া সমগ্র আমুর্বেদ ত্রিস্থত্র নামে 
অভিহিত। রোগ মকল কী কারণে উৎপন্ন হয়, হইলে কী লক্ষণ প্রকাশ পায় 
এবং ওষধ প্রয়োগের কৌশল ব নিয়ম কিরূপ, ত্রিস্ত্র বিজ্ঞানে তাহাই সাধারণ 
ভাবে আলোচন! কর] হইয়াছে । উহাতে ভিন্ন ভিন্ন রোগ বা! গুঁষধ সম্বন্ধে কিছু 
বলা হয় নাই, অথচ সমস্ত রোগ ও ওষধ সম্বন্ধেই বল! হইয়াছে । 

হেতুসূত্র-হেতৃস্থত্র অর্থে রোগের নিদানতত্ব (981০10£ ) বুঝায়। 

লিঙ্গসূত্র-_লিঙগ স্তর বলিলে রোগমকলের লক্ষণতত্‌ (8511011011185010125) 
এবং রোগজনিত শারীরিক বিকৃতিতত্ব (086,01065 ) বুঝায় । 

ওষধসূত্র-_উষধব্থত্র অর্থে উষধসমূহের চিকিংসাক্ষেত্রে প্রয়োগ বিজ্ঞান 
বুঝায়। | | 


শেষাঙ্গ বা উত্তরখণ্ড 


১. কায়চিকিৎসাতন্ত্--জর, অতিসার, কাস, ষন্্া, মেহ্‌ প্রভৃতি যে সকল 
রোগ উষধ প্রয়োগ দ্বারা প্রশমিত হয়, তাহাদের নিদান, পূর্বকূপ, রূপ প্রভৃতি 
এবং এ সকল রোগ্নের পথ্য ও চিকিৎস| এই অংশের আলোচ্য বিষয়। 

২. শল্যভন্ত্র--ছুইভাগে বিভক্ত, ষথ] : 

সাধারণ শন্ত্রচিকিওসা!--অর্থাৎ শন্মসাধ্য সাধারণ ব্যাধির নিদান, 
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লক্ষণ ও চিকিংসাবিধি। যয্ত্রশস্্মমূহের লক্ষণ, রক্তমোক্ষণ এবং অধর, ক্ষার, 
জলৌকা ও শস্ত্াদি প্রয়োগের নিয়ম শল্যতন্ত্ের অস্ততৃক্তি। | 

প্রসূতিতন্ত্র গর্ভের উৎপত্তি, গভিণীচর্যা, গভিণীর রোগচিকিৎসা, গর্ভের 
রক্ষা বিধান, প্রসব করাইবার নিয়ম এবং মৃঢগর্ চিকিৎসা প্রভৃতি এই প্রকরণে 
আলোচ্য। 

৩. শালাক্যতন্ত্র-চক্ষঃ, কর্ণ, নাসিকা, জিহ্বা, মুখ প্রভৃতি উ্ - 
জক্রগত রোগের নিদান, লক্ষণ ও চিকিৎসাদি এই তন্ত্রের অস্তভূক্তি। 

বস্তা উন্মাদ, অপন্মার প্রভৃতি যে সকল রোগে মনুস্ত 

ভূতাঝিষ্টের ন্যায় বিকৃত চেষ্টা্দি করে, সেই সকল রোগের তত্বপরিজ্ঞান লক্ষণ ও 
চিকিৎসা ভূতবিগ্তার আলোচ্য বিষয়। 

৫. কৌ মারভূত্যতন্ত্র-শিশুপালন, বালরোগবিজ্ঞান এবং বালরোগ- 
. চিকিৎসা এই তন্ত্রের আলোচ্য । 

৬. অগদতন্ত্র্থাবরজঙমাত্মক সমস্ত বিষের বিবরণ, বিষপান ও স্পার্দি 
দ্ংশনের লক্ষণ এবং চিকিৎসা অগদতন্ত্ের অস্তভূক্ত। | 

৭. রূসায়নতন্ত্র--জরাব্যািবিনাশক উ্ষধাদির বিবরণ এবং প্রয়োগের 
নিয়ম এই ভন্ত্ে উল্লিখিত হইয়াছে । 

৮. বাঁজীকরণভন্ত্র-_হীনবীর্ঘ লোকের চিকিৎসা এবং সু বাড়ি + 
সম্তানোৎপাদিকাশক্তি বৃদ্ধির উপায় এই অস্ত্রে বণিত হইয়াছে। 


বৈদিক যুগে আয়ুর্বেদ 

রত বলিয়াছেন, আমুর্বেদ অথথ্ব বেদের উপাঙ্গ। চরণব্হে ব্যাসদেব 
'আযুর্বেদকে খগ্বেদের উপাঙ্গ বলিয়াছেন । বস্ততঃ আমুর্বেদের অনেক কথাই 
 বঅথর্ববেদে ব্তমান। খগবেদে আযূর্বেদের কথা অল্প পরিমাণে পাওয়া যায়। 
এইজন্য চরকসংহিতায় অথর্ববেদের উপরই বিশেষ ভক্তি দেখানো হইয়াছে। 
বন্ততঃ বৈদিক সাহিত্যে আমুর্বেদের, প্রত্যেক অঙ্গ সম্বন্ধে এত প্রয়োজনীয় কথা! 


৮ | আযুর্বেদ-পরিচয় 
পাওয়া যায় যে এ সকল বিষয়ের সংগ্রহ ও আলোচনা করিলে একখানি পৃথক 
পুস্তক রচিত হইতে পারে। এইস্থালে কয়েকটিমাত্র দৃষ্টান্ত দিয়া এই প্রদঙ্গ 
সংক্ষিপ্ত করিতেছি । অথর্ববেদে হায় (1198), ক্লোম (6:801)৪০- 
01010118106), কফোড় (1008), বুক (1006)৪ ), গবীনীঘয় 
( 06690 ),গ্রাশি বা বস্তি, (10180061), অলীক্ষ বা অগ্রযাশয় ( [091101688 ) 
যরৎ (1156:), প্রীহন্‌ (801690), অস্ত্র ( (106986098 ), অণ্ড বা মৃষ্ক 
( 669010198 ), বনি (10:098866 01800), গুদ (160601]0 ), মন্তিষ্ক 
(0810), পেশনী বা পেশী (10080189 ), ম্াব বা আয়ু (8106ঘ 0 
10100861850 ), ধমনী (801 ), হিরা বা শিরা (৪10), নাড়ী 
(097769 ) প্রভৃতি শারীরশাস্ত্ের অনেক সংজ্ঞাই বর্তমান। শবোচ্চারণসাদৃশ্টে 
এই মকল সংজ্ঞার মধো অনেক গুলিকে প্রচলিত লাটিন সংজ্ঞা, সমূহের মূল বল! 
যাইতে পারে। মদীয় “প্রতাক্ষশারীর, নামক শারীরগ্রস্থে শারীর সংজ্ঞা 
নির্ধারণের সময় এই সকল বৈদিক সংজ্ঞার সাহাধ্য আমি যথেষ্ট পরিষাণে 
পাইয়াছি। আমুরবেদের স্ুপ্রসিদ্ধ ভ্রিদৌষতত অর্থাৎ বায়ু, পিতৃ, কফের কথা 
এবং প্রাণ, অপান, সমান, উদান, ব্যান প্রভৃতি বাযুর ভিন্ন ভিন্ন বিভাগের কথা 
এবং অন্ন বিপাঁকাদি শারীর কার্ধগ্রণালী প্রভৃতি অনেক ততই বৈদিক সাহিত্যে 
বর্তমান। 

এভন সুক্ষ বা! অদৃশ্য এবং স্থূল বা দৃশ্ঠ ক্রিমি সম্বন্ধে অথর্ববেদে যে নকল 
বর্ণনা পাওয়া যায়, তাহাদের আলোচনা করিলে বিস্মিত হইতে হয়। অনৃশ্ঠ 
ক্রিমির উল্লেখ চরক হুশ্রতাদিতেও আছে, কিন্তু অ্থ্ববেদের বর্ণনা প্রায়ই 
স্ববিস্তৃত। অথর্ববেদ এ-কথাঁও বলিয়াছেন যে, রশি বহু সুম্্মক্রিমি নষ্ট 
করিতে সমর্থ 

রোগবরণনাপ্রসঙ্গে অথর্ববেদে অর্শ; (01198 ), অপচী (80101018 ), কাস, 
কুষ্ঠ, হবিমা (180110109 ), তক্সন্‌ বা ম্যালেরিয়া জর, বলাস (8880008 0 
10:0000108 বিসল্ল (বিসর্গ বা ৪:৪609108 ), সিকতা (08100]1), 
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বিদ্রধি (0890 1716908] ৪0000188020), রাজঘন্ত্া বা জায়ান্ট 
(780189 ) গ্রভৃতি রোগেরও প্রচুর উল্লেখ আছে। তন্মধ্যে অতি প্রাচীন 
কালেও যে ম্যালেরিয়া! জর হইত, তাহা! বিশেষ লক্ষা করিবার বিষয়। 

ভেষঞ্জ সগ্বন্ধেও বৈদিক সাহিত্যে অনেক বর্ণন| দেখা যায়। অপামার্গ, 
আমলকী, অশ্বগন্ধা, অরুদ্ধতী (লাক্ষা), করঞ, কুমুদ, কুষ্ঠ, খদির, গ্গঞ্লু, 
পাঠ! (আকনাদি ), ত্রপু (রাং) প্রভৃতি অনেক ভেষজেরই নাম উল্লেখযোগ্য । 

শত্্সাধ্য চিকিৎসার সাফল্য সম্বন্ধে বৈদিক সাহিত্যে অনেক ঠা? পাওয়া 

যায়। তন্মধ্যে একটি দৃষ্টান্ত: 

“সগ্ভোজজ্বামায়সীং বিশ্‌পলায়ৈ ধনে হিতে সতবে প্রতাধতম্‌ 1” 

"বিশ গলার জঙ্ঘা ছিন্ন হইলে অশ্বিনীকুমারদ্বয় তাহাকে স্বচ্ছন্দ বিচরণ করিবার জন্য লৌহময়ী 
জজ্ঘা দিয়াছিলেন।” 


আযুর্বেদের উৎপন্তি 


আযুর্বেদের অবতরণ-প্রসঙ্গ টরক-নুশ্রতাদি গ্রন্থে এইরূপ উল্লিখিত আছে-- 
জগত ব্রঙ্গার হদয়ে এই শান্ব প্রথমে আবিভূতি হয়। তিনি দক্ষগ্রজাপতিকে 
উপদেশ করেন, তাহার নিকট হইতে স্বর্গের বৈদ্য অশ্বিনীকুমারদ্বয় শিক্ষালাভ, 
করিয়াছিলেন । তাহাদের নিকট হইতে আযুবেদ অধ্যয়ন করিয়। দেবরাজ ইন্্ 
আযুর্বেদের আচার্ধরূপে প্রতিষ্ঠিত হন। তিনি হিমালয়ের পরপারে বাস 
করিতেন। মত্যলোকের রোগ-ছুঃখ দর্শনে কাতর হইয়া খষিগণ তাহার নিকট 
হইতে এই শান্ত আনয়ন করিবার জন্ত মহধি ভরঘা্জকে প্রেরণ করেন। তিনি 
অধ্য়নান্তে ফিরিয়া আসিয়া খধিগণকে আমুর্বেদশান্ত উপদেশ করিলে পুনর্বনু 
আত্রেয়ের শিষ্য অগ্রিবেশ, ভেল, জতুকর্ণ, পরাশর, হারীত, ক্ষারপাণি প্রভৃতি; 
অনেকথধষি নিজ নিজ সংহিতাগ্রন্থ নির্মাণ করেন। ইচারা আত্রেয় সম্তাদায় 
বা কায়চিকিৎসক সম্প্রদায় নামে প্রসিদ্ধি লাভ করেন। এই সময়েই কাশীরাজ, 
দিবদাস ধন্বস্তরি আর একটি সম্প্রদায় স্থাপন করেন--উহা তাহার নামে 


১, আযূ্ে-পরিযর 


ধন্বস্তরি সম্প্রদায় বলিয়া প্রসিদ্ধ হইয়াছিল। কথিত আছে, এই কাশীরাঙ্গ 
দিবদাস সমুগ্রমন্থনোডূত ধশ্স্তরি-নারায়ণের অবতার। তাহার শিশ্তগণের 
মধ্যে হুশ্রত, ভোজ, উপধেনব, উরন্র, পু্কলাবত, বৈতরণ, গোপুর-রক্ষিত 
প্রভৃতি খধিগণ নিজ নিজ নামে বনু শল্াতন্ত্র সংহিতা! রচনা করিয়াছিলেন । 
বর্তমান স্ুশ্রত সংহিতা এই সম্প্রদায়ের প্রধান গ্রন্থ, কিন্তু ইহা প্রাচীন বৃদ্ধ 
স্শ্রুতনংহিতার প্রতিসংস্কৃত সংক্ষিপ্ধনার মাত্র। এই ধন্বন্তরি সম্প্রদায়কে শল্য- 
তান্ত্রিক সম্প্রদায় বলা হঘু। বর্তমান সময়ে আযুর্বেদের যে সকল গ্রাচীন গ্রন্থ ও 
টীকাদি পাওয়া যায়, তাহা হইতে ইহ স্পষ্টভাবে প্রমাণিত হয় যে আট শত 
বৎসর পূর্বেও পূর্বোল্লিখিত গ্রন্থগুলির মধ্যে অনেকগুলি পাওয়া যাইত। ব্যাপক 
ভাবে গ্রন্থোদ্ধারচেছট। হইলে এখনও আফুর্বেদের অনেক গ্রন্থ পাওয়। যাইতে পারে-_ 
যেমন তাঞ্জোর লাইব্রেরিতে ভেলসংহিতা নামক প্রাচীন গ্রন্থ পাওয়া গিয়াছে 
€ এই গ্রন্থ কলিকাতা! বিশ্ববিষ্ঠালয় হইতে মনীষিগ্রবর আশুতোষ মুখোপাধ্যায় 
মহাশয়ের-যত্তে প্রকাশিত হইয়াছে )। সম্প্রতি বুদ্ধজীবকতন্তর বা কাশ্ঠপসংহিতা 
নামে আর একথানি প্রাচীন গ্রন্থ বোষ্বাইয়ের স্থপ্রসিদ্ধ চিকিৎসক ও বহু 

আঁমুবেদীয় গ্রন্থের সম্পাদক পণ্ডিত শ্রীযুক্ত যাদবজী ত্রিকমজী আচার্ধ মহাশয়ের 
চেষ্টায় নেপাল হইতে আনীত হইয়া তাহারই সম্পাদকতায় প্রকাশিত হইতেছে ।, 


আয়ুর্বেদের দিদ্ধযুগ বা রসবৈগ্য মন্প্রদায় 


আমরা আদঘুর্বেদের আর্কান সঙ্ধন্ধে সংক্ষিপ্ত আলোচনা করিলাম । .এই 
প্রসঙ্গে আঘুর্বেদের আর একটি যুগের কথা বলা আবগ্তক। এই যুগের প্রবর্তক 
রসবৈষ্ বা সিদ্ধ সপ্্রদায়। ইহারা বহুশত বংদর পূর্বে পারদাদি ধাতুঘটিত 
চিকিৎসার বিশেষ প্রবর্তন করেন। পূর্বোক্ত আর্যকালে লৌহ, শিলাজতু 
প্রন্ৃতি কয়েকটি ধাতুর অন্লস্বল্প ব্যবহার থাকিলেও পারদাদির আত্যন্তর ব্যবহার 
প্রা ছিল না। এই রসবৈগ্য সম্প্রদায় পারদের সর্বরোগনাশিনী শক্তির 
আবিষার করেন। তাহারাই পারদাদি ধাতু সংযোগে তাআ্রাদি ধাতু হইতে স্বর্ণ 


বি বন: ১ 


"ও রৌপ্য প্রস্তত করার কৌশলও আবিষ্কার করিয়াছিলেন, এইরূপ প্রসিদ্ধি 
আছে। এই সম্প্রদায়ের গৌরব একদিন এতদূর উচ্চ শিখরে উঠিয়াছিল যে 
একমাত্র পারদ হইতেই চতুরধর্গ ফল লাভ হয় এইরূপ একটি দার্শনিক মত 
রসেশ্বর দর্শন নামে প্রসিদ্ধি লাভ করিয়াছিল। মাধবাচার্য সর্ধদর্শনসংগ্রহে 
রসেশ্বর দর্শনের উল্লেখ করিয়াছেন। বর্তমানে প্রচলিত আমুর্ধেদের উপর এই 
রসবৈদ্য সম্প্রদায়ের প্রভাব এতদূর বিস্তারিত হইয়াছে যে, এখন আমূর্বেদকে 
আর প্রাচীন খষিযুগের আমুর্বেদ বল] যায় না। দক্ষিণভারতের কোনো কোনো 
প্রদেশ ও সিন্ধুদেশ ভিন্ন ভারতের অন্যান্য সকল প্রদেশেই আর্ষ চিকিৎসা রস- 
চিকিৎমার সহিত মিশ্রিত হইয়! নূতন রূপ ধারণ করিয়াছে । 

কথিত আছে, এই রসবৈদ্ঠ সম্প্রদায়ের মত আদিদেব মহাদেব কতৃক উপদিষ্ট 
এবং আদিনাথ, চন্দ্রসেন, নিত্যানন্দ, গোরক্ষনাথ, কপালি, ভালুকি, মাগুব্য 
প্রভৃতি যোগিগণ কক যোগসাধন বলে স্থাপিত। ্‌ 


দক্ষিণ-ভারতে আয়ুবেদ 


দক্ষিণ-ভারতে আমুর্বেদ প্রচারের মূলপুরুষ অগন্তযমুনি-এইরূপ প্রসিদ্ধি 
আছে। কিন্তু আমুর্বেদ প্রচারের সঙ্গে সঙ্গেই সিদ্ধ সম্প্রদায় বা রসবৈদ্ধ 
অপ্প্রদায়ের মতও সেখানে বিশেষভাবে তামিল ভাষাম্প প্রচারিত হইয়াছিল । 
সেইজন্য দক্ষিণ-ভারতে এই সিদ্ধ মত আমুর্বেদের ঘোর প্রতিদ্ন্দ্িরূপে বত'মান। 
এই সিদ্ধ সম্প্রদায়ের পুলস্ত্য, প্যুহমনি, পুলিগ্লাণি, ভোগর, তেরম্যার, বৈথরিমুস্থ, 
তিরুরান্‌, কুরূ, জেবিমুস্থ, মঙ্গরাঞজ, অভিনবচন্ত্র প্রভৃতি ব্রিশ-চল্লিশ.জন আচার্ষের 
প্রণীত গ্রন্থ অগ্াপি তামিল ভাষায় বত'ান । দক্ষিণাপথে বসবরাজ, বিজ্ঞানেশ্বর, 
পৃজ্যপাদ, মঙ্গরাজ, মন্থানভৈরব, ব্রিমল্লভষ্ট, শরীক, নাগনাথ, বলতেন, নঞ্জরাজ 
প্রভৃতি আচাধগণের প্রণীত অনেক সংস্কৃত গ্রস্থও আছে। তন্মধ্যে বসবরাজ 
গ্রভৃতির প্রণীত দুই-একথানি সংস্কৃতগ্রন্থ দেবনাগর অক্ষরে মুদ্রিত হইয়াছে । 
অন্যান্ত গ্রন্থ বঙ্গদেশে নিতান্তই অপরিচিত । 


১২ আমুর্বেদ-পরিচয় 


মালাবার উপকূলে কোচিন ও ত্রিবা্কুর প্রদেশে বিষচিকিৎসাদির অনেক 
নৃতন গ্রন্থ সংস্কৃত-মিশ্র কেরল ভাষায় বা বিশুদ্ধ সংস্কৃত ও কেরল ভাষায় পাওয়া 
যায়। তন্মধ্যে লক্ষণামৃত, উড্ডীশ, উৎপল, হরমেখলা, নারায়ণীয়, কালব্রজ, 
কালবঞ্চন, জোতনিকা ও প্রয়োগ প্রভৃতি গ্রন্থ বিশেষ প্রদি্ধ। এই সকল' 
গ্রন্থ দেবনাগর অন্গরে মুত্রিত হওয়া আবশ্যক । এই প্রনঙ্গে সিংহল দ্বীপে প্রসিদ্ধ 
যন্থানভৈরব কৃত আননকন্ম, মযূরপাদ কৃত যোগরত্বাকর, সারার্থনংগ্রহ, ভেষজ- 
মঞজযা, সারস্বত নিঘণ্ট,গ্রত্ৃতি গ্রস্থাবলী বিশেষভাবে উল্লেখযোগা। 


গ্রাচীন আযুর্বেদে জ্ঞানোৎকর্ষের পরিচয় 


প্রাচীনকালে নিয়ম ছিল শারীরবিদ্যা না শিখিয়া চিকিৎসা করা চলিবে না। 
এই শারীরবিষ্যা যে কেবল শল্যতান্ত্রিককেই শিখিতে হইত তাহা নহে, কায়- 
চিকিৎসকেরও এই শারীরবিষ্ঠ| অবশ্যশিক্ষণীয় ছিল। দেইজন্য চরক বলিয়াছেন, 
শরীরং সর্বথ| সর্বং সর্যদ বেদ যো৷ ভিষকৃ। 
আযুবেদং স কাংঙ্সোন বেদ লোকহখপ্রদম্‌। 
যিনি সমগ্র শারীরবিষ্া সকল প্রকারে জানিয়াছেন এবং শীরীরবিগ্বার সকল কথা বীহার। 
মবরদা বুদ্ধিগৌচর, তিনি আয়ুবে দের সম্পূর্ণ ্ঞীন সম্পন্ন। | 
স্ব্রুতও স্পষ্ট ভাষায় বলিয়াছেন, 
শরীরে চৈব শাস্ত্রে চ দৃ্ার্থঃ সাদ বিশারদঃ 
ৃষ্টকুতাভ্যাং ন্দেহমবাগোহাচরেত করিয়াঃ ॥ 
শরীর ও শান্ত, উভয় মিলাইয়। দেখিয়া! শীরীরবিদ্যাঁয় নিপুণতা৷ লাভ করিবে এবং এই উপায়ে 
নিঃনংশয় জ্ঞানার্জন করিয়া চিকিংস৷ করিবে। 
শবব্যবচ্ছেদের আবশ্যকতা সম্বন্ধে সৃশ্রুত স্পষ্ট ভাষায় উপদেশ দিয়াছেন, 
শৌধয়িতবা মুতং সম্াগ দরষ্টব্যোইঙ্গবিনিশ্যয়: | 
সতদেহ সম্যক্প্রকারে শোধন করিয়া শারীরবাণিত সমস্ত বিষয়ের প্রতাক্ষ দর্শন করিবে । 
কেবল চরক ও ম্ুশ্রতে নহে, বেদ ও বেদাঙ্গ শান্্রসমূহে, পুরাণে এবং 
ধর্মশান্ত্রেত শারীরবিদ্যা সংক্ষিপ্তভাবে বধিত আছে। ইহা হইতে বুঝা যায় 


আযুর্বেদের পরিচয় ও ইতিহাস ১৩ 


ঘষে সেকালে কিছু শারীরবি্! সাধারণ পণ্ডিতগণের পক্ষেও অবশ্য শিক্ষণীয় 
ছিল। ভারতের বাহিরে সেই সময়ে শারীরশিক্ষার অবস্থা কিরূপ ছিল, তাহার 
তুলনা করুন। 0৮, 78801103901) তাহার :731960 06 11601081 
ক৫0০896100. নামক গ্রন্থে মধ্াযুগে শারীর শিক্ষার অবস্থা এইরণ বর্ণনা 
করিয়াছেন : ৃ 
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ইউরোপের মধ্যযুগে ধর্মযাজকগণ এবং সামাজিকগণ সকলেই শববাবচ্ছেদের 
ঘোর বিরোধী ছিলেন । 

প্রাচীনকালে শারীরবিজ্ঞান সন্বদ্ধে কতদৃর উন্নতি হইয়াছিল তাহার একটি 
দৃষ্টান্ত দিতেছি । রক্ত-সংবহন ( 01:00186101) 0 10100) সম্বন্ধে চরক ও 
স্শ্রুত সংহিতায় স্পষ্টভাবে বলা আছে যে হৃদয় হইতে ধমনীগুলির মধ্য দিয়া 
প্রবাহিত রক্ত সর্বশরীরে সঞ্চরণ করিয়া হ্বদয়েই ফিরিয়া যায় এবং গর্ভস্থ শিশুর 
রক্তপ্রবাহ মাতার হৃদয়ে ক্ষিরিয়া যায় এবং সেখান হইতে পুনরায় গর্ভস্থ শিশ্তর 
হৃদয়ে ফিরিয়া আসে। কিন্তু আশ্চর্যের বিষয়, অস্ততঃ ছুই সহম্্র বৎসর পূর্বে 
প্রাচীনেরা যে তথ্যের আবিষ্কার করিয়াছিলেন মে তথ্য সারু উইলিয়াম হার্তে 
কতৃক ইংলণ্ডে অষ্টাদশ শতাববীতে আবিষ্কৃত হইলে সে সময়ের চিকৎসকমণ্ুলী 
'াহাকে নিতান্ত উপহান্ত ও একঘরে করিয়াছিলেন । 

আমুর্বেদের ত্রিদোষতত্ব অর্থাৎ বাঘ, পিত্ত ও কফের সর্বদেহব্যাপিতা সম্বন্ধে 
'আবিষ্কার ও প্রাচীনকালের জ্ঞানোৎকর্ষের একটি প্রকুষট দৃষ্টান্ত । এই সিদ্ধাত্তই 
গ্রীক দেশে গিয়া 000070018] 01090 রূপে পরিণত হয়। এই 1001000019] 
$৪০£যর উপহাসযোগ্য হইলেও ইহার মূল আমুর্বেদ সিদ্ধান্ত যে সম্পূর্ণ সত্য ও 
বিজ্ঞানসম্মত, তাহা আমার "সিদ্ধান্ত নিদধান নামক সংস্কৃত গ্রন্থে গ্রমাণ 
করিয়াছি। আমি দৃঢ়তার সহিত বলিতে পারি যে, বর্তমান সময়ের 9000- 
077001065 আযুর্বেদীয় ভ্রিদোষবিজ্ঞানের অনুসরণ করিতেছে । প্রাচীনকালে 
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ষট্চক্রবিজ্ঞান ও পঞ্চবিধ বায়ুর বর্ণনাও যে শারীরবিজ্ঞানমূলক, তাহাও মদীয় 
প্রত্যক্ষ শারীর নামক সংস্কৃত গ্রন্থের তৃতীয়ভাগে দেখাইতৈ চেষ্টা করিয়াছি । 
্রব্যগ্রণতত্বে ও ভেষজ নির্মাণ সম্বন্ধে আফুর্বেদের কৃতিত্বের পরিচয় পাশ্চাত্ত্য- 
বিদ্যা শিক্ষিত চিকিংসকগণের মধ্যে নিতান্তই অপরিজ্ঞাত। বতণ্মান সমজকে 
ইনুর, বিড়াল, কুকুর প্রভৃতি জন্তর উপর পরীক্ষা করিয়া যেদকল তত্ব আবিষ্কার 
করা হয়, আমুর্বেদের রস, বীর্ধ, বিপাক ও প্রভাবের নির্ণয় দ্বারা তদপেক্ষ। অনেক 
অধিক জ্ঞান লাভ করা সম্ভব। দ্রব্যের রম বা ম্বাদ, শরীরের উপর উষ্ণতা 
বা শৈত্যকারিতা শক্তি বা বীর্য, শরীরের অভ্যন্তরে দ্রবারমের পরিণাম বা 
বিপাক এবং রোগনাশ করিবার অচিস্ত্য শক্তি ব। প্রভাব সম্বন্ধে, প্রাচীন 
আচার্গণের জ্ঞানবিজ্ঞান অতি উচ্চ শিখরে আরোহণ করিয়াছিল, এ-বথা। 
নিশ্চিত ভাবে বলা যাইতে পারে। দ্রব্যের গু সম্বন্ধে যে সকল পরিভাষা 
আম্ু্বেদে প্রচলিত, তাহাদের অর্থ বুঝিলে প্রব্যগ্রণশান্ত্রে সজেই উত্তম জ্ঞান 
লাভ করা যায়। বিশেষ কথ! এই ষে, মন্ুয্যশরীরেই পরীক্ষা করিয়া সে কালের 
দ্রব্যগুণ বিজ্ঞান রচিত হইয়াছিল, তখন চিকিৎসককে প্রথমে নিজ শরীরের 
উপর এবং পরে রোগীদের শরীরের উপর দ্রব্যের গুণ পরীক্ষা করিতে হইত। 
রসশাস্ত্রের বিজ্ঞানে আমুর্ধেদের রসতন্ত্র যে কতদুর উৎকর্ষ লাত করিয়াছিল, 
তাহ! বিজ্ঞানাচার্য শ্রীযুক্ত প্রফুল্লচন্ত্র রায় মহাশয় তাহার 71860 01 [71000 
010900190 গ্রন্থে প্রমাণ করিয়াছেন । নূতন কথা ইহাই বলা যাইতে পারে, 
পারদের সহিত গন্ধক সংযুক্ত হইলে উহার কাধকারিতা সহজেই বৃদ্ধি প্রাপ্ত হয় 
এবং উহ] নির্ভয়ে ব্যবহার করা যাম-_ এই তত্ব রসটবগ্য সম্প্রদায়ই আবিষ্কার 
করিয়াছিলেন। এই তত্ব পাশ্চান্তা চিকিৎসকগণের নিকট এখনও অজ্ঞাত, 
কিন্তু যে কোনো! বৈগ্ঘ রস-গন্ধক সংযোগে নিগিত কজ্জবলী, পর্পটী, রসসিন্দুর, 
মকরধ্বজ প্রভৃতি ওধধ নির্ভয়ে সাফল্যের সহিত ব্যবহার করিয়া থাকেন। 
মিঠাবিষ, কুচিলা, হরিতাল, রসমাণিক্য প্রভৃতি বিষাক্ত উষধও নির্দোষ ভাবে 
নানাবিধ রোগে ব্যবহার করিবার কৌশল বৈগ্ধগণের স্তুপরিজ্ঞাত। বিষাক্ত 
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উধধগুলির শোধন অর্থাৎ নির্দোষকরণ (0022696102 ) প্রণালী আমুর্বেদীয় 
রূসচিকিৎসার নিজম্ব। স্বর্ণ, রৌপা, তাম, লৌহ, রঙ (রাং ), সীসা, দস্তা 
প্রভৃতির ুন্ম ও নিতাস্ত লঘু বা 'বারিতর' ভন্ম করার কৌশল এবং এ মকল, 
ভম্মের সার্থক ব্যবহার অগ্যাপি আমূর্বেদীয় চিকিৎসকগণের কৃতিত্বের মূল ভিত্তি ১ 
ডাক্তারিতে কতকগ্তলি ধাতুর ব্যবহার ইউরোপ ও আমেরিকার পেটেপ্ট- 
ওয়ালাদের ইচ্ছাধীন ও হস্তগত, ডাক্তারের প্রায় অন্ধভাবেই এ সকল ধাতুথটিত 
উধধ, ব্যবহার করিয়া] থাকেন। স্বৃত, তৈল, আসব ও অরিষ্ট প্রতৃতিতে নানাবিধ 
উষধের গুণাধান ও তদ্দারা সাফলোর সহিত চিকিৎস! চরক-সুশ্রতাদির সময় 
হইতেই অথবা তাহার অনেক পূর্ব হইতেই চলিয়া আসিতেছে । অরব্যসমূহের 
রোগনিবারণী শক্তি ষে কুকুর-বিড়ালের উপর পরীক্ষা! করিয়া নির্ণীত হইতে 
পারে না, উহ্ার জন্য যে সুজ্জতর জ্ঞান-বিজ্ঞানের প্রয়োজন, ইহা প্রাচীন 
আচার্ধগণ উত্তমরূপেই বুঝিয়াছিলেন। আমূর্ধেদীয় চিকিৎসার মৃলসুত্র ও 
বিশেষত্ব এই যে : | 
যাতুযুদীর্ঘং শময়তি নাস্ং ব্যাধিং করোতি চ। 
স। ক্রিয়া ন তু যা ব্যাধিং হরত্যহ্যুদীরয়েৎ। 

যাহ! প্রবৃদ্ধ ব্যাধির উপশম করে এবং নৃতন ব্যাধির স্থষ্টি করে না, তাহাই উপযুক্ত চিকিৎসা) 
যাহা বধির উপশম করিতে থিয়। নৃতন ব্যাধির হৃষ্টি করে তাহা হুচিকিংসা৷ নহে। 

শল্যতন্ত্র বা সার্জারিতেও আমুর্বেদের কৃতিত্ব অল্প ছিল না। আবশ্যকমতো 
ইস্তপদা্দির ছেদন, উদর-বিদারণ করিয়া আমাশয়, পক্কাশয় ও গর্ভাশয়ের উপর 
শঙ্তকর্ম, বস্তি-বিদারণ করিয়া অশ্মরী ( পাথুরী ) নিষ্কাশন প্রতৃতি নানাবিধ 
উচ্চাঙ্গের শশ্তকর্ম ( 11810 0678$100) করিবার বিধিব্যবস্থা সুশ্রতাদি 
গ্রন্থে অদ্যাপি বর্তমান। ব্যবহার্য যন্্শস্তাদি সম্বন্ধে আঘুর্বেদে যে শ্রেণীবিভাগ 
কর! হইয়াছে, তাহা মনোরম | যন্ত্র সম্বন্ধে স্বস্তিক, সন্দংশ, তালযস্ত, নাড়ীঘন্ত্র : 
ও উপযন্ত্, এইরূপ শ্রেণীবিভাগ আযুর্বেদের নিজন্ব। বর্তমান সময়ে ডাক্তারী 
চিকিৎসায় যে কল যন্ত-শন্ত্ ব্যবহৃত হয় তাহাদের মধ্যে অধিকাংশ যন্ত্র সুশ্রুত 
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ও বাগ্ভট গ্রন্থে বিশদভাবে বণিত আছে। অস্থিভঙ্গ, সন্ধিবিচ্যুতি প্রভৃতির 
কিতা আমুর্বেদে যেরূপ বধিত আছে তাহা | ডাক্তারী সার্জারির নব্যতম 
সিদ্ধান্তের অনুরূপ । 

সেকালে যুদ্ধষাত্রায় রাজার মহিত বৈগ্যগণের স্দ্ধাবার বা 0800) যে ভাবে 
স্থাপিত হইত এবং শত্রু কতৃক দুষিত জলবাযুর প্রতিকার বৈগ্যগণ যেরূপে 
করিতেন, তাহার বর্ণনা স্থশ্রুত সংহিতায় দেখিতে পাওয়া যায়। আমুর্বেদের 
'এই অংশও সার্জারির মতো চর্চার অভাবে বিনুপ্ত। 

অগদতন্ত্র বা বিষচিকিৎসাতেও আযুর্বেদের অল্প সাফলা ছিল না। স্থশ্রুতের 
কল্পস্থান আলোচনা! করিলে দেখা যায় সর্পবিষ, অলর্কবিষ বা গ্ষিপুকুকুণবিষ 
€280168) প্রভৃতির চিকিৎসা এবং মৃষিক বৃশ্চিকাদি নানাবিধ বিষাক্ত স্ব 
প্রভৃতির বর্ণনা ও তাহাদের বিষের চিকিৎসা সেকালে বৈচ্যগণের অবশ্য শিক্ষণীয় 
ছিল। পূর্বকালে কীটশান্্ব ( 906010010£) ) এবং বিষাক্ত জীবজন্তর 
শ্রেণীবিভাগ প্রভৃতি আযূর্বেদের একটি প্রয়োজনীয় অঙ্গ ছিল, তাহার কিয়দংশ 
স্ুশ্রত সংহিতায় অগ্যাপি বর্তমান। 

এই প্রসঙ্গ গ্রাচীনকালের রোগপরীক্ষাবিধি সন্বদ্ধে কয়েকটি গ্রয়োজনীয় 
কথা বলিতে ইচ্ছা করি। অধুনা যেমন ডাক্তারের! দর্শন, শ্রবণ, ভ্রাণ ও স্পর্শ, 
এই চারিটি ইন্রিয়ের ও প্রশ্নের সাহায্যে রোগ নির্ণয় করিবার চেষ্টা করেন, 
প্রাচীন কালেও সেইরূপেই রোগনিয় করা হইত। চরক এই ইন্দরিয়চতুষ্ট় 
ব্যবহারের কথাই বলিয়াছেন। স্ুশ্রত আরও অগ্রসর হইয়াছিলেন, তাহার 
মতে রসনেক্িয় বাবহারও নিষিদ্ধ ছিল না। কেবল নাড়ী দেখিয়া সকল রোগ 
নির্ণয় করিবার অদ্ভুত কল্পনা চরক-মশ্রুতাদি আচারধগণের বুদ্ধিতে আসে নাই, 
এমন কি পরবর্তী যুগের বাগভটাচার্ধের গ্রন্থেও রোগবিজ্ঞানের উপায়ক্ূপে নাড়ী 
পরীক্ষার কথা উদ্লিখিত হয় নাই। বস্ততঃ পরবর্তী যুগে শারীরচর্চ| বিলুপ্ত 
হইলে এবং "অদুষটমূগত জীব সাক্ষিণী ধমনীর* সহিত হ্দযসতের সন পর্যন্ত 
কবিরাজ মহাশয়গণ তুলিয়া গেলে এই নাড়ীবিজ্ঞানের স্থরি হইয়াছে। কাগুজ্ঞান 
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াকিলে নাড়ী দেখিয়া অনেক কথ বলা যায়, একথা সতা, কিন্তু নাড়ী দেখিয়া 
কবিরাজ মহাশয় সকল কথাই বলিতে পারেন এরূপ একটা কৌশল ব! প্রতারণ! 
সদবৈদ্যগণ কখনই করেন না। তাহাই যদি সম্ভব হইত তবে আমুর্বেদের 
চরক-নশ্রতাদি গ্রন্থে চতধিধ জ্ঞানেন্ত্িয় এবং প্রশ্নের সাহায্যে রোগ নির্ণয় 
করিবার স্ুম্পষ্ট উপদেশ দেখা যাইত না। পরবর্তীকালের শাঙ্গ ধরসংহিতা 
ও ভাবপ্রকাশ প্রভৃতি গ্রন্থে নাভীবিজ্ঞানের কথা থাকিলেও উক্ত গ্রন্থকারগণ 
নাড়ীর দ্বার! সকল রোগ নির্ণয় হয়, এমন কথা কোথাও বলেন নাই। 

কুষ্ঠ, জর, যন্দা, নেত্রাভিত্তন্দ ( চোখ উঠা) প্রভৃতি কয়েকটি সংক্রামক রোগ 
সম্বন্ধেও প্রাচীন আঘূর্বেদে স্পষ্ট উল্লেখ আছে। অদৃশ্য জীবাণু বা ক্রিমি যে 
কু্ঠাদি অনেক রোগের কারণ, ইন্াও প্রাচীনদের অজ্ঞাত ছিল না। অবশ্থ 
বর্তমানে এই সম্থদ্ধে যতদুর জ্ঞানের বিকাশ হইয়াছে, ততদুব সে সময়ে হয় নাই। 
কিন্ত স্ুশ্রতের “রক্তবাহিপিরাস্থানা রক্তজা জন্তবোহণবঃ ষট্‌ তে কুষ্টেককর্মাণ+” 
এবং পকেশাদাদ্ঠা অদৃশ্তান্তে” ইত্যাদি অদৃশ্য ক্রিমির উল্লেখ নিতান্তই বিদ্ময়- 
জনক,-_ বিশেষতঃ সেকালে যখন অণুবীক্ষণযন্ত্ের সু্টি হয় নাই। 


প্রাচীনকালের শিক্ষাপ্রণালী 


প্রাচীনকালে গুরু শিয্লোপনয়নীয় বিধি অন্ুমারে কঠোর নিয়মে শিল্প বাছাই 
করিয়া গ্রহণ করিতেন । তীক্ষধী ও সদ্বংশপ্রস্থত ছাত্র না হইলে গ্রহণ করিতেন 
না। ছাত্র ও গুরু উভয়কেই অগ্নি সাক্ষী করিয়া কতকগুলি প্রতিজ্ঞা করিতে 
হইত। পরে কঠিন ব্রন্ষচর্যাদি নিয়ম পালন করিয়া ছাত্র বহু বংসরকাল 
গুরুসেবা ও গুরুসকাশে অধ্যয়ন করিতেন। ছাত্রকে গুরুর উপদেশ অনসারে 
শবব্যবচ্ছেদ করিয়া শারীরপরিচয় করিতে হইত, শল্যতন্ত্ের শিক্ষার্থ সর্বপ্রথম 
চর্ম, অলাবু মৃত পণ্ড প্রতৃতির উপর “যোগ্যা” (07800081 6:810706 ) 
লইতে হইত । | 

এই সন্বন্ধে হশ্রতে বিস্তারিত উপদেশ দেখা যায়। ইহার পর ছাত্রকে 

২ 


৬৮ আমুরেদ- পরিচয় ঃ 


দ্রব্পরিচয়। ভেষজনির্মাণ, রোগিপরীক্ষা ও চিকিৎনাপন্ধতি গ্রভৃতির শিক্ষ! 
দেওয়া হইত। অন্ততঃ সাত ব্সরকাল এইরূপভাবে শিক্ষা না পাইলে কেহ 
চিকিৎসা করিতে পাইতেন না। কেবল কাব্য-ব্যাকরণের ন্যায় আমুর্বেদ 
পড়িয়া কেহ চিকিৎনক হইতেন নী, হইলে অত্যন্ত নিন্দিত হইতেন। হুশ্রুত 
বলিয়াছেন, 


যন্তু কেবলশাস্ুজ্ঞ; কম প্ষপরিনিষ্িতঃ। 

স মুহত্যাতুরং প্রাপ্য প্রাপ্য ভীরুরিবাহবম্‌। 
বস্তু কমু নিষাতো। ধাষ্াাচ্ছা স্্বহি্ভিতঃ। 

স সংসু পূজাং নাপ্পোতি বধং চাহতি রাজতঃ। 
উভাবেতাঁবনিপুণাবমমূর্থো স্বকমনি। 
অধব্দবরাবেতাবেকপক্ষাবিব দ্বিজৌ | 
শ্নেহাদিতনভিজ্ঞা ঘে ছেছ্যাদিযু চ কম সু 

তে নিহস্তি জনং লোভাৎ কুবৈদ্ধা নুপ দৌষতঃ | 
যন্তৃভয়জ্ঞো মতিমান স সমর্ধোহ্থ নাধনে। 
আহবে কম" নির্বোচ, দিচত্র সতন্দনো যথ]॥ 


মুক্ত, স্তর $ অ. 


ঘে বাতি কেবল শাস্জ্জ এবং যোগ! বা কমণভ্যাম না করায় কার অপটু, মে রোগীর নিকট 
গিয়া যু্ক্ষেত্রে কাপুরষের স্যায় মৌহ্‌ প্রাপ্ত হয়। যে কর্মে পটু কিন্ত শান্ুজানহীন, কেবল 
সীহসবশতঃ চিকিৎদ কার্ধ করে, সে রাজার নিকট হইতে প্রাণদণ্ড পাইবার যোগ্য। এই উত্তর 
শ্রকার বৈদ্ই অনিপুণ ও চিকিৎসীকার্ধের অযোগ্য; ইহারা একপক্ষ পক্ষীর ত্ডায়স্বকার্ধে অসমর্থ । 
যে;সকল বৈছ স্পেহ, শ্বেদ বস্তি প্রভৃতি কার্ধে এবং যন্ত্র ব্যবহারে অনভিজ্ঞ. তাঁহারা রাজারই 
দৌষে মানুষ মারিয়া থাকে । যে বৈ উত্তয়জ্ঞ নেই যুদ্ধে দ্বিক্র রথের ম্যায় সকল কার্য সুদষ্পন্ন 
করিতে সমর্থ। 


পূর্বোক্ত প্রকারে শাস্ত্রাভ্যাস ও কর্মীভ্যাস করিয়া রাজার অনুজ্ঞা লইয়া 
্রাচীনকালের বৈগ্গণ চিকিৎসাকাধে প্রবৃত্ত হইতে পারিতেন। ুষ্ত 
বলিয়াছেন, 


মধিগতসত্েখোপানিহতযা্ন দৃষ্ট কমণা কৃতযোগোন শান্্ং নিগদতা। রাজানুজঞাতেন.” 
_. বধুতুতেন ভৃতানাং হসহীয়বতা বৈছেন বিশিখানুপ্রবেষ্বয। 


১৯ 
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জন্য সা প্যান জজ ক্ষ শষ 


এস্কলে রাজানুমোদনের কথা বিশেষভাবে লক্ষণীয়। ৬ ইিমোদন না 
পাইলে সেকালে কেহই চিকিৎস। করিতে পাইতেন না। এইটা ইভ 
'কুবৈদ্যো বুপদোষতঃ। কুবৈগ্ঞগণ যে মনুষ্য বধ করেন, ইহা রাজারঈ দোষে: 

আচাধ চক্রপাণি বলিয়াছেন, 

নিষ্পন্নেন বৈছ্বোন প্রজাপালকে রাজি আত্মা গুণতে। দর্শনীয়ঃ। ততো রাজ! পরীক্ষা বৈগ্ঘঃ 
প্রজা রক্ষার্থমনুমন্তবাত, এষ ধম?ি। অনিষ্পন্নবৈগ্গুণশ্চিকিৎসাং কুর্বাণো লোকাপকারকতয়! রাজ| 
শীসনীয়;। 

বিদ্যা ও কমর্ণভ্যান সমীপ্ত হইলে বৈদ্য প্রজাপাঁলক রাজার নিকট নিজের কৃতিত্বের পরিচয় 
দিবেন। অনস্তর রাজ তাহাকে পরীক্ষা করিয়া প্রজারক্ষার্থ চিকিৎসাকার্ধের অনুমতি দান 
করিবেন। যে বাক্তি বৈগ্যগুণসমূহের অধিকারী নহে, মে চিকিৎসা করিলে লৌকের অপকারকারী 
বলিয়া রাজ! তাহার দণ্ড বিধান করিবেন। 

ডল্পনাচাধও ঠিক এই মর্মেই সুুতটাকায় লিখিয়াছেন, 

রাজা হি প্রজাপালনতৎপরা, ততপ্রমাদাৎ বৈদ্ধপ্রতিরপকাঃ রাষ্ট্রং চরস্তি কণ্টকতৃতা লোকস্ত, 
তম্মাদ্‌ রাজ্ঞা পরীক্ষ্য অনুজ্ঞাতেন বিশিখা অনুপ্রবেষ্টব্যা। | 


আয়ুর্বেদের সংগ্রহ-যুগ 


খীষ্টজন্মের ২২৭ বৎমর পূর্বে গ্রীনদেশীয় সমাট অলিকসন্দর ভারত আক্রমণ 
করেন; তৎপরে দেলুকস নামক গ্রীক বীর ভারতবর্ষ আক্রমণ করিতে আসিয়া 
মৌর্য সম্রাট চন্ত্গুপ্তের নিকট পরাজয় স্বীকার করেন। কথিত আছে, তিনি 
ও তাহার প্রভু অলিকসন্দর উভয়েই ভারতীয় চিকিৎসানৈপুণা দর্শনে মুগ 
হইয়াছিলেন। | 

মহারাজ চন্পুপ্ত ও তৎপুত্র বিনুপারের মৃত্যুর পরে স্াট অশোক 
সিংহাসন অধিকার করেন (২৭৩ থ্রী. পু. )। উপগ্তপ্ত নামক বৌদ্ধাচার্য 
কতৃক বৌদ্ধধর্মে দীক্ষিত হইয়া অশোক পরম ধমিষ্ঠ হইয়াছিলেন। তিনি 
মিশর গ্রীপাদি বনু দুরদেশে শ্রমণগণকে প্রেরণ করেন। চিকিৎসা বৌদ্বগণের 
একটি ধর্মনুষ্ঠান। অতএব সে সময়ে আঘুর্ধেদ যে পরহিতত্রত শ্রমণগণ 


সস, গম 
পি ॥ 


/ 
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কতৃর্ক যবনাদি দেশে বহুলভাবে প্রচারিত হইয়াছিল, সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। 
অশোকের অনুশাসন হইতে জানা যায় যে, তিনি ভারতবর্ষের সর্বত্র এবং মিশর 
গ্রীস, সিরিয়া প্রভৃতি দেশে মানুষ এবং পশ্ড উভয়েরই চিকিৎসার এবং 
তদ্ুপযোগী উষধের জন্য লতাগুল্মাদি সংগ্রহ ও রোপণের ব্যবস্থা করিয়াছিলেন । 

অনন্তর মৌর্যবংশ হীনপরাক্রম হইলে গ্রীক জাতির পুনঃ পুনঃ আক্রমণে 
দেশে ঘোরতর বিপ্লব আরস্ত হইয়াছিল । 

অতঃপর সুঙ্গবংশীয় রাজ! পুয্যমিত্রের আমলে (থ্রী, পৃ. ১৮৫-৫১) কিছু 
দিনের জন্য দেশবযাগী বিপ্রব কথঞ্চিৎ প্রশমিত হইয়াছিল । এই সময়ে ভগবান 
পতগ্জলি বিশীর্নগ্রায় অগ্নিবেশ-সংহিতার প্রতিসংস্কার করিয়াছিলেন । আমি 
অন্যত্র দেখাইয়াছি, এই পতগ্লিই চরক নামে বিখ্যাত হইয়াছিলেন। এই 
সকল ঘটন! প্রায় ছুই সহম্ত্র বংসর পূর্বে ঘটিয়াছিল। 

শকজাতি কতৃক পুনঃগুনঃ আক্রান্ত হইয়! ভারতীয় রাজগণ হীনবল হইলে 
কুষাণবংশীয় কনিষ্ক নামক মহা প্রতাপ নরপতি হিমাচল হইতে বিদ্ধাগিবি পর্যন্ত 
ভারতের সমস্ত উত্তরপশ্চিমার্ঘ জয় করেন। ইহার পর কিছুকাল দেশে শান্তি 
স্থাপিত হইয়াছিল। সম্ভবতঃ এই সময়েই চরকসংহিতারও অঙ্গহানি ঘটিয়াছিল 
এবং কাশ্মীরদেশীয় দৃঢ়বলাচার্য তাহার শেষাংশ পূরণ করেন। 

ইহার কিছুকাল পরে বিক্রমাদিতা শক্দিগকে জয় করিয়! উজ্জঘলিনী হইতে 
হিমাচল পর্যন্ত বিস্তৃত বৃহৎ সাম্রাজ্য স্থাপিত করেন। এই সময় হইতে দীর্ঘকাল 
দেশে শান্তি প্রতিষ্ঠিত হইয়াছিল। ইহাই আযুর্বেদের সংগ্রহকাল। 

রাজ] বিক্রমাদিত্য এবং তদ্বংশীয় নরপতিদিগের শাসনকালে রাজ্যবিপ্রব- 
বিশীর্ঘ ভারতীয় জ্ঞান-বিজ্ঞান পুনরায় কথঞ্চিৎ পুষ্টি লাভ করিয়াছিল। 
এই সময় কালিদাস প্রমুখ কবিগণ ও আর্ধভট প্রমুখ জ্যোতিবিদগণ আবিভূতি 
হইয়াছিলেন। ইহার পরে বাগভটাচার্ধ, বুন্দ ও মাধব নামক আমুর্বেদ গ্রন্থের 
গ্রহকারকগণ এবং জৈয়ট, গয়দাস, ভাস্কর, ব্রদ্মদেব প্রভৃতি ব্যাথ/|নারগণ 
জন্মগ্রহণ করেন । খ্রীস্থীয় একাদশ শতকে চরক-স্থশ্রুতের টাকাকার ও সংগ্রহকার 


আমুর্বেদের পরিচয় ও ইতিহাস ২১ 


চক্রপাণি বঙ্গদেশে প্রাদৃভূ'ত হইয়াছিলেন। স্তৃতরাং চক্রপাণি ভারতীয় 
আমুর্বেদ-বিদ্ার পুনরতুদয়কালের শেষ সময়ের আচার । মালবের নানাশাস্তববিদ্ূ 
ভোজনামক "প্রসিদ্ধ রাজা! ১৭১৮ হইতে ১৬০ খ্রীস্টাৰ পর্যস্ত রাজত্ব 
করিয়াছিলেন। তাহার প্রণীত রাজমার্তগু প্রভৃতি আফুর্বেদীয় গ্রন্থ স্প্রসিদ্ধ। 
অতঃপর তুঁকি মুসলমানদের আক্রমণে দেশের রাজনৈতিক বিপর্যয়ের ফলে 
আযুর্বেদের জ্যোতিও স্বভাবতই ক্ষীণ হইয়৷ আসিয়াছিল। কিন্তু এই দুর্যোগের 
মধ্যেও বিজয় রক্ষিত, শ্রীক্ শাঙ্গধর প্রমুখ গ্রন্থকারগণ আযূর্বেদের গৌরব 
রক্ষা করিতেছিলেন। 

আকবর শাহের রাজত্বকালে ( ১৫৫৬-১৬০৫ ) প্রসিদ্ধ সংগ্রহকার ভাবমিশ্র 
কান্কুন্দে প্রাদুভূতি হইয়াছিলেন। ইহাকে প্রাচীন আযুর্বেদ-জগতের শেষ 
মনীষী বলিয়া গণা করা যায়। 

আর্ধযুগের পরবর্তী সময় হইতে ভাবমিশ্রের সময় পর্যন্ত কালকে সংগ্রহকাল 
বলা যাইতে পারে। এই সময়েও বহু প্রাচীন সংহিতা অল্লাধিক খণ্ডিত 
আকারে পাওয়া যাইত এবং সেই সকল গ্রন্থের 'ছিন্ন-বিচ্ছিন্ন অঙ্গ পুনর্যোজন। 
করিবার চেষ্ট1 হইয়াছিল। 


আয়ুর্বেদের অবনতি 


এই সংগ্রহকালে আমুর্বেদের অনেক অবনতি ঘটিলেও প্রতিসংস্কারক, 
গ্রহকারক এবং টাকাকারদিগের যত্তে ও চেষ্টায় সম্পূর্ণ নষ্ট হয় নাই। টাকা 
কারদিগের সময়েও বনু গ্রাচীন সংহিতা স্থলভ ছিল, সে-কথা বলা হইয়াছে। 
এইজন্ঠ সংগ্রহকালের পরবর্তী কালকেই আমর! বিশেষ অবনতির কাল বলিয়া 
নির্দেশ করি। | 
এই অবনতিকালে প্রাচীন সংহিতা সকল দুল হইয়া পড়ে এবং যে সকল 
গ্রহ অবশিষ্ট থাকে সেগুলি বহু ভ্রমগ্রমাদের আকর হইয়া! উঠে। অপিচ, 
ংস্কৃত ভাষার পঠন পাঠন হাস পাওয়ায় আযুর্বেদজ্ঞ চিকিৎসকের সংখ্যাও কম 


২২ আযম়ুবেদ-পরিচয় 


হইতে থাকে । রাষ্বিপ্রৰ ও অভাববশতঃ বৈদ্গণ স্ববুত্তি পরিত্যাগ করিয়া 
ভিন্ন বুত্তি অবলম্বন করিতে প্রবৃত্ত হন। তাহার ফলে যে সকল চিকিৎসাগ্রস্থ 
পূ্বপুরুষগণের পরম আদরের ধন ছিল, তাহাদের সন্তানসস্ততির নিকট সেই 
সকল গ্রন্থ আবর্জনার মধ্যে পরিগণিত হয় । 

ক্রমে অনুচিত ধর্মাভিমানবশতঃ চিকিৎসকগণ রোগীর মূলমুত্র-পৃয-রক্তাদিকে 
ঘ্ণা করিতে আবরন্ত করেন এবং তাহার ফলে বন্তিকর্ম (19100868 ) লোপ 
পায়, শস্ত্রচিকিৎসা ক্ষৌরকারদিগের বুত্তি বলিয়া পরিগণিত হয় এবং প্রন্থতি- 
. বিদ্যা নীচজাতীয়া স্ত্রীলোকের হস্তে সমপিত হয়। 

বৌদ্ধধর্মের প্রভাববশতই হউক অথবা! পরবর্তীকালে নিরস্তর যুদ্ধবি গ্রহ 
হেতু দেশে ভীষণ বিপ্লব ঘটিবার ফলেই হউক, 'শববাবচ্ছেদপ্রথাঁও ক্রমশ লুপ্ধ 
হইয়া যায়। মুপলমান রাজগণেরও এ বিষয়ে কোনো উৎসাহ ছিল না। ফলে 
শবব্যবচ্ছেদ একেবারে বিলুপ্ত হয় এবং আধুর্বেদীয় চিকিৎসকগণ শাঁরীরতত্বে 
নিতান্ত অনভিজ্ঞ হয়া পড়েন। এইবূপে শারীরজ্ঞানবজিত চিকিৎসকের 
সংখ্যার আধিক্যবশতঃ আযুর্বেদের.যথে্ট অবনতি ঘটে । 

পূর্বে হিন্দু এবং বৌদ্ধ রাজগণের সময়ে দেশে আরোগ।শালা (হাসপাতাল ) 
প্রতিষ্টিত ছিল। পরবর্তী সময়ে সেই সকল শ্বা্রোগাশালা ক্রমে ত্রমে উঠিয়া 
যায়। চিকিৎসাবিষ্যাশিক্ষার্থীর পক্ষে আরোগাশালায় কর্মাভ্যাস ব্যতীত চিকিৎসা- 
বিদ্যায় সম্যক পারদশিতা জন্মে না। কোনো চিকিৎসকের নিকট থাকিয়া 
কর্মাভ্যান করা যায় বটে, কিন্তু তাহাতে সেই চিকিৎসকের আয়ত্ত বিদ্যা ব্যতীত 
আঘুরবেদের সকল অঙ্গের জ্ঞানলাভ করা যায় না।: এই কারণেও ইদানীং 
আমুর্ষেদীয় চিকিৎসকগণের জ্ঞান অতান্ত সংকীর্ণ হয়া পড়িয়াছে। 

আঘূর্ধেদের অবনতি কালে মুসলমান রাজাদের আদ্ররাতিশয়ে যাবনিক 
চিকিৎলাশাস্তের গ্রসার ঘটে এবং আমূর্বেদীয় চিকিৎসার প্রচলন কমিয়া যায়”_ 
ফলে অনেকেই আযুর্বেদের পরিবর্তে রাজকীয় যুনানী চিকিৎসার আশ্রয় গ্রহণ 
করিতে থাকেন। সেইজন্য উত্তরভারতে এখনও যুনানী চিকিৎসা বহুসমাদৃত । 


আযুর্বেদের পরিচয় ও ইতিহাস ২৩ 


এইরূপে ক্রমে গ্রস্থলোপ, ভিন্ন ভিন্ন অংশের অপ্রচার, পঞ্চকর্মাদির বিলোপ, 
সংস্কৃত ভাষা শিক্ষা ও আলোচনায় ন্াযনতা প্রভৃতি নানা কারণে ছুই শত বসর 
পূর্বে আযূর্বেদ অবনতির চরম সীমায় উপনীত হয়। 


আয়ুর্বেদ প্রতিসংস্কারের প্রয়োজন 


প্রাচীন কবিরাজ্ষেরা কেহ কেহ বলিয়া থাকেন, আয়ুর্বেদ সনাতন আর্য 
বিজ্ঞান, ইহা! ভ্রমপ্রমাদবঙ্জিত-_ ইহাতে ষোগবিয়োগের কোনো আবশ্যকতা 
নাই। 

কিন্ত আধ জ্ঞানবিজ্ঞানের কতটা অংশ আমরা পাইয়াছি? অষ্াক্গ 
আযুর্বেদের এক-একটা অঙ্গ লইয়া কত শত সংহিতা! বিরচিত হইয়াছিল-_তাহার 
পরিচয় আট-নয় শত বৎসর পূর্বের টাকাকারগণের উদ্ধত অসংখ্য পাঠ হইতে 
পাওয়া যায়। অগ্রিবেশ, ভেল, জতুকর্ণ, পরাশর, হারীত, ক্ষারপাণি, খরনাদ, 
অগ্ত্য প্রভৃতি খষিগণের সংহিতা-গ্রস্থগ্তলির মধ্যে আমরা কযখানি গ্রন্থ পাই- 
যাছি ? কেবল অগ্রিবেশ-সংহিতাখানি চরককতৃক প্রতিসংস্কৃত অর্থাৎ ভগ্রাবশেষ- 
সংস্কারের পর নৃতন রচিত এবং দৃঢ়বল কতৃক বিলুপ্ধ শেষাংশ পৃরিত হইয়া 
আজ চরকসংহিতা৷ রূপে বর্তমান । প্রাচীন বুদ্ধ সুক্রত এখন বিলুপ্ত, তাহার 
সংক্ষিপ্তসার নাগাজুন বা অন্য কাহারও দ্বার! প্রতিসংস্কৃত হইয়া এখন সুশ্রুত 
নামে প্রচলিত। উহার শারীরস্থান নানাবিধ গ্রামাদিক পাঠে কণ্টকিত, 
এ-কথাও বার বার প্রমাণ করিয়াছি । ভেলসংহিতা এখন আবিষ্কৃত হইয়াছে, 
কিন্তু উহা জীর্ণশীর্ণ বিথণ্তিত, উহ্হার মধ্যে কিছু কিছু নৃতন তত্ব পাওয়া গেলেও 
উহার এখন আলোচনা নাই। এমন অবস্থাতেও বর্তমান চরক-ন্ৃশ্রুতে যে 
যথেষ্ট জ্ঞানসম্পদ্‌. আছে-_এ-কথ অবশ্য স্বীকার্য। তথাপি উহাই আমুর্বেদের 
সর্বস্ব নহে। পরবর্তীকালে বাগ ভটাচার্ধ অষ্টাঙ্গসংগ্রহ ও অষ্টাঙ্গহাদয় নাক 
গ্ন্থদ্বয়ে প্রাচীন আর্ধ জ্ঞানের সংগ্রহ করিয়াছিলেন সত্য, কিন্তু তাহা এখন 
কয়জন কবিরাজ বিশেষজ্ঞ গুরুর নিকট অধায়ন করেন? শল্যতন্ত্রের গ্রাচীন 


২৪ আযুর্বেদ-পরিচয় 


্রন্থ--উপধেনব, গরভ্র, বৈতরণ, ভোজ) পুষ্কলাবত, গোপুররক্ষিত প্রভৃতি 
আর্সংহিতাগ্ুলি এখন নামমাত্রে পর্বমিত। নিমি, কাঙ্কায়ন, গার্গ্য, গালব, 
বিদেহ, সাত্যকি, শৌনক প্রভৃতি প্রণীত শালাকাতন্ত্রের সংহিতাগুলি এখন 
কোথায়। সকল সংহিতার নাম করিব না__যে নামগুলি সর্বদা ন্মরণপথে 
আসে তাহার্দেরই এখানে উল্লেখ করিলাম । আযুর্বেদের যে সকল গ্রন্থ এখন 
চিকিৎমকগণের প্রধান উপজীবা, তাহাদের অধিকাংশই “ঝধিপ্রণীত” নহে। 


আয়ুর্বেদে বঙ্গঈদেশের দান 


আযূর্বেদের ইতিহাসে বঙ্গদেশের কৃতিত্ব অল্প নহে। মাধবকর, চক্রপাণি, 
হরিশত্দর, গদাধর, গয়দাস, বিজয়রক্ষিত, শরীক প্রভৃতি বাংলার মনীধিগণের 
নামে আযুর্েদ গৌরবাদ্ধিত। নিদানসংগ্রহকার মাধব কর গ্রীষ্টয় সপ্তম বা 
অষ্টম শতাবীতে এবং চক্রপাণি একাদশ শতাবীতে প্রাদুভূতি হইয়াছিলেন। 
চক্রপাণি-প্রণীত চরক ও স্থশ্রুতের টাকা সর্বজনমান্ত | ত্রয়োদশ শতাবীতে 
মুমলমান-বিপ্লব আরস্ত হইলেও, টীকাকার বিজয় রক্ষিত ও শ্রীক বঙ্গদেশে 
আযুর্বেদের ক্ষীণ জ্যোতিঃ গুনকদ্দীপিত করিয়াছিলেন ও মাধব নিদানের টাকায় 
প্রচুর পার্চিত্য দেখাইয়াছেন। এইরূপ অনেক বাঙ্গালী গ্রন্থকার অতীতকালে 
উত্তম গ্রস্থ লিখিয়া আমূর্বেদের অনেক উপকার করিয়াছেন। অন্লদিন পূর্বেও 
সর্বত্র গঙ্গাধর চরকের জল্নকল্পতরু টাকায় নিজের অসামান্ গ্রতিভা ও 
মনীষার পরিচয় দিয়াছেন। কবিরাজ উমেশচন্ত্র গুপ্ত বৈদ্যকশবসিন্ধু নামক 
বৃহৎ কোষ লিখিয়া আমূর্বেদের যথেষ্ট শ্রীবৃদ্ধি করিয়াছেন। কবিরাজ 
বিরজাচরণ গ্রপ্ত বনৌষধিদর্পণ নামক বৃছৎ গ্রন্থে বিশেষ ,গবেষণাসমন্থিত জ্ঞান- 
রাশি সংগ্রহ করিয়াছেন। চরকের সংক্ষিপ্ত টাকা উপস্কার লিখিয়! বৈদ্যরতু 
যোগীন্ত্রনাথ সেন আযুবেদপাঠীর যথেষ্ট হিতসাধন করিয়াছেন । কিন্তু কেবল 
. পিষ্টপেষণে শ্তিক্ষয় না করিয়া আঘুর্বেদের প্রত্যেক অঙ্গের পুিসাধনের জন্য 
এখন নবীন তত্বপূরণ গ্রন্থসমূহ নির্মাণের বিশেষ প্রয়োজন হইয়াছে । 


আযুর্বেদের পরিচয় ও ইতিহাস ২৫ 


আযুর্বেদের শিক্ষাপদ্ধতি ও তাহার সংস্কার 


অতি প্রাচীনকালে শিপ্টোপনয়নীয় বিধিতে উপনীত হইয়া গুরুগৃহবাসী- 
ব্রহ্মচারী শিশ্ঠ যখন গুরুর একাস্ত অন্ুবর্তন করিয়া আযুরেদ শিক্ষা করিতেন, 
তথন গুরুগণ যথেষ্ট জানসম্পদের অধিকারী ছিলেন, তখন শবচ্ছেদাদিসমন্থিত 
শারীরশিক্ষার ও দ্রব্যপরিচয়, ও ওষধ নির্মাণ, রোগবিজ্ঞান প্রভৃতির শিক্ষা উচ্চ 
আদর্শেই হইত। তখন অর্থ লইয়া চিকিৎসা করিবার পদ্ধতি ছিল ন] বলিয়া, 
গুরু অসংখ্য রোগীর পরীক্ষা ও চিকিৎসা করিবার স্থযোগ পাইতেন। শিষ্যের 
শিক্ষার অবসর এবং সুযোগও তথন যথেষ্ট পরিমাণে হইত | সেই উচ্চ আদর্শ 
হইতে আমর] সহম্াধিক বংসর পূর্বে বিচাত হইয়াছি। তাহার পর 
গুরুগৃহে বাস করিয়া কাব্যব্যাকরণের মতো! আযুর্বেদশিক্ষার প্রচলন হওয়ায় 
আমঘুবেদ ক্রমে ক্রমে অবনত হইয়াছে । তথাপি টোলপ্রথায় গুরুগৃহে বাস ও 
গুরুর সাহচর্য গুণে অবনতির যুগেও ছাত্রেরাও রোগীপরীক্ষা ওষধপরিচয় ও 
 গষধপ্রস্তরতি কাধ হইতে প্রচুর অভিজ্ঞতা লাভ করিতে পারিত। তার পর 
দেশের এমন অবস্থা আদিল যে, ধাহারা গরুগৃহে বাস করিতেন, তাহাদের মধ্যে 
অনেকে সামান্ জ্ঞান লইয়া ছুই-এক বংসর পরেই দয়ালু গুরুর একটা প্রমাণপত্র 
এবং একটা স্থবৃহৎ উপাধি লইয়! বা না-লইয়। কবিরাজ হইতে লাগিলেন। ইহার 
লে কবিরাজসমাজ আবর্জনায় পূর্ণ হইয়া উঠ্ভিল। ইহাদের মধ্যে ধাহারা 
একটু সংস্কৃতজ্ঞ হইতেন, তাহারা পণ্ডিত কবিরাজ বলিয়া সহজেই খ্যাতিলাভ 
করিতেন। আর, একটু তর্কশাস্ত্র বা সাংখ্যের জ্ঞান থকিলে তাহাদের গর্ব ও. 
অভিমানের সীমা থাকিত ন1। গুরুগৃহে পাচ-ছয় বৎসর সম্যক্‌ শিক্ষালাভ করিয়! 
ভালো কবিরাক্জ যে না হইত এমন নহে কিন্তু এরূপ কবিরাজের সংখা। অতি. 
বিরল। এই অবস্থার পরিণামে যাহা হওয়া উচিত, তাহাই এখন ঘটিয়াছে। 


২৬ _. আয়ূর্বেদ-পরিচয় 
ভেষজবিজ্ঞীনের আবশ্বাকত। 


প্রাচীনকালে ব্যবহৃত বহু রসায়ন ভেষজের এখন নিতান্ত অভাব ঘটিয়াছে। 
মেদা, মহামেদা, জীবক, খ্ধভক, খৃদ্ধি, বুদ্ধি, কাঁকোলী, ক্ষীরকাকোলী-_এই পরম 
রসায়ন অষ্টবর্গ সম্বন্ধে যথার্থ পরিচয় কবিরাজজ মহাশয়েরা প্রায় সর্বাংশেই 
ভূলিয়াছেন। চরকোক্ত শ্রাবদী, মহাশ্রাবণী, ব্হ্নবর্চলা, আদিতাপর্ণা, পদ্মা 
সোম প্রভৃতি গুঁধধ নিশ্চয়ই ভারত হইতে বিলুপ্ত হয় নাই-_ কিন্তু এ মকল 
ভেষজ এখন আমাদের অপরিজ্ঞাত। রান্না, তগর, পালা, ত্রাঙ্মী প্রভৃতি নামে 
ভারতের বিভিন্ন প্রদেশে বিভিন্ন প্রকার ভেষজ ব্যবহৃত হয়। স্তপরিজ্ঞাত 
ভেষজসমূহের পরিচয়ও অনেক কবিরাজের অজ্ঞাত-_ বেনের কথাই ্রষিবাক্য 
প্রমাণ ধরিয়া তাহার প্রদত্ত ভেষজই বহুস্থলে অবাধে ব্যবহৃত হইতেছে। 
সোনামুখী, রেউচিনি, তোপচিনি, সালসা, গাজা, আফিং প্রভৃতি বিদেশাগত 
বহু ওধধই গত তিন-চারি শত বংসরের মধ্যে আমুর্বেদে গৃহীত হইয়াছে। কিন্ত 
সিঙ্কোনা, ডিজিটেলিস্‌, আযাম্পিরিন প্রভৃতি বধ প্রকাশ্যভাবে আমুর্বেদে গ্রহণ 
করিতে কবিরাজমহাশয়দের যথেষ্ট ভয় ও আপত্তি দেখা যায়। চরক বলেন, 
“তদেব যুক্তং ভৈষজাং যদারোগ্যায় কল্পতে,” “যাহা আরোগাপ্র্দ তাহাই উপযুক্ত 
'ওষধ”। কিন্তু আঘুর্বেদের বর্তমান অবস্থায় সেই নিয়ম মানিয়া কার্য করা 
কবিরাজ মহাশয়দের পক্ষে স্কঠিন। অতএব সন্দিপ্ধ-ভেষজ নির্ণয় দ্রবাপরিচয়। 
ভেষজসম্পদ্‌ বর্ধন প্রভৃতি নানা বিষয়ে বিচার ও মীমাংসা রুরিবার যথেষ্ট 
প্রয়োজন বর্তমানে উপস্থিত হইয়াছে। 


আযুর্বেদের নবজাগরণ 


আযূর্বেদের নবজাগরণের স্বত্রপাত প্রায় তিন শত বৎসর পূর্বে মোগল সম্রাট 
আকবরের সময় হইয়াছিল। তখন কান্যকুজ্সের আচার্ধ ভাবমিশ্র তৎকাল প্রসিদ্ধ 
আযুর্ধেদের নানাবিধ গ্রন্থ হইতে বিষয় সংগ্রহ করিয়া আমুর্বেদের একথানি বৃহৎ 
র্থ রচনা করেন। ওর গ্রন্থে শারীর বিষয়ে সামান্য তৃত্রান্তি থাকিলেও উহা 


আযুর্ষেদের পরিচয় ও ইতিহাস ২৭ 


উত্তম চিকিৎমাকার্ষোপযোগী গ্রন্থ হইয়াছিল । বিশেষতঃ এ গ্রন্থে তদানীং 
ভারতে নবানীত ফিরঙজরোগ বা সিফিলিম রোগের বর্ণন] এবং পারদাদির দ্বারা 
তাহার উত্তম চিকিৎসাবিধি সর্ধপ্রথমে বণিত হইয়াছিল। চিকিৎসাকার্ষে 
উদারনীতি অবলম্বন করিয়। ভাবমিশ্র এ গ্রন্থে রেউচিনি, তোপচিনি গ্রতৃতি 
অনেক মুনানী উধধ ও তাহাদের গুণাবলী বর্ণন করিয়াছেন। প্রায় এই সময়েই 
বাংলার রসেন্ত্রসারসংগ্রহ, প্রয়োগামূত, ভৈষজারত্বাবলী প্রভৃতি গ্রন্থ রচিত 
হয়। . 

ইহার পর আযুর্ধেদের পুনরভুদয়ের কাল ইংরেজি ১৮৩০ লাল হষ্টতে আর্ত 
হয়। সেই সময়ে স্থাপিত সংস্কৃত কলেজে আমূর্বেদের অধ্যাপক প্ুতবর 
মধুক্থদন গ্রপ্ত ১৮৩৫ সালে নবপ্রতিষ্টিত মেডিকেল কলেজে নিজহস্তে শবব্াবচ্ছেধ 
করিতে গিয়াছিলেন | আমুর্বেদের পুনরভ্যুদয়ের প্রথম মন্ত্র তিনিই উচ্চারণ 
করেন। সেই সময় হইতে শারীর জ্ঞানের আবশ্যকতা আমৃর্বেদীয় চিকিৎসক- 
গণের মনে দুটভাবে অস্কিত হইয়াছিল । তাহারই ফলে গত শতাব্দীর শেষভাগে 
মদীয় পিতামহ স্বর কুগ্রবিহারী সেন সেকালের মেডিকেল কলেজের গ্রাজুয়েট 
হইয়া এবং গভর্নমেন্টের মিলিটারী সাবিস হইতে অবসর গ্রহণ করিয়া আমুর্বেদীয 
চিকিৎসাপদ্ধতি অবলম্বন করিয়াছিলেন । তাহার পর গভীর শাস্তজ্ঞান.ও 
দুরদপিতাঁর ফলে মহামহোপাধ্যায় দ্বারকানাথ সেন, মহামভোপাধ্যায় বিজয়রত্ু 
সেন, সর্বভ্ত্শ্বতত্ত্র বিশ্বনাথ বিদ্াকল্পদ্রম, স্বয়ং শারীরজ্ঞ কবিরাজ ব্রজেন্দ্রনারায়ণ 
সেন, হরিচরণ রায়, পঞ্চানন রায়, কৈলাসচদ্র সেন প্রভৃতি গণ্যুগের স্পপগ্ডিত 
কবিরাজগণ তাহাদের পুত্রগণকে আমুর্ধেদ শিক্ষার সঙ্গে সঙ্গেই মেডিকেল 
কলেজে শারীরশিক্ষা করিতে পাঠাই্মাভিলেন | তীহাদের কপাতেই বর্তমান 
সময়ে এই যুগের শারীরজ্ঞ কবিরাজগণ আঘুর্বেদের গৌরব বৃদ্ধি করিতে মমথ 
হইয়াছেন । তাহাদেরই কয়েক জনের অসামান্য আত্মত্যাগ ও অক্লান্ত পরিশ্রমের 
ফলে গত ২৫ বৎসরের মধ্যে বজদেশে চারিটি আযুর্বেদীয় বিদ্যালয় ও স্ববৃহৎ 
আরোগ্যশালা স্থাপিত হইয়াছে। ঠিক এই সময়ের মধ্যেই বোথ্াইয়ে 
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ডাঃ পোপট্‌ প্রভুরাম প্রতিষ্ঠিত আযুর্বেদ কলেজ, মাদ্রা্জে বৈগ্যরত্ব গোপালাচালু” 
প্রতিষ্ঠিত মাদ্রাজ আমূর্বেদ কলেজ, (যাহা এক্ষণে গভন মেন্ট আমুর্বেদ কলেজের মঙ্গে 
মিলিত হইয়া গিয়াছে ), দিল্লীতে আঘুর্বেদ ও তিব্ব কলেজ, লাহোরে দয়ানন্দ 
আমুর্বেদ কলেজ, মহীশূর ও ত্রিবাস্থরে ছুইটি রাজকীয় আমযূর্ধেদ কলেজ এবং 
হরিছ্বারে খষিকুল আয়ুর্বেদ কলেজ ও গুরুকুল আধুর্বেদ কলেজ, কাশী বিশ্ব- 
বিদ্যালয়ের আমুর্বেদ কলেজ, পাটনার গভন'মেপ্ট আঘুবেদ কলেজ এবং নানা- 
স্থানে ছোটো বড়ো আমুর্বেদ বিদ্যালয় স্থাপিত হইয়াছে। 

এই প্রসঙ্গে ইহাও উল্লেখযোগ্য যে ভারতবর্ষে নানস্থান হইতে প্রায় পঞ্চাশ- 
খানি আযুরধেদীয় মাসিকপত্র নান] ভাষায় প্রচারিত হয়| 


২ 
আমুবের গ্রন্থ ও গ্রন্থকার 


প্রথমে আমরা আযধুগের সংহিতাগ্রন্থের সংক্ষিপ্ত পরিচয় প্রদান করিব। 
এই সকল সংহিতা অধুনা প্রায় পাওয়া যায় নাঁ। কিন্তু টাকাকারদিগের উদ্ধত 
পাঠ দ্বার! প্রমাণিত হয়১ যে এই সকল গ্রন্থ টাকাকারদিগের সময়ে কয়েক শত 
বংসর পূর্বেও, বর্তমান ছিল। সম্ভবতঃ ভারতব্যাপী অন্বেষণ হইলে এখনও 
অনেক গ্রন্থ আবিষ্কৃত হইতে পারে। যে সকল বিলুপ্ধপ্রায় গ্রন্থের সংবাদ 
আমরা টীকাকারদিগের মুখে পাইয়া থাকি, তাহাদের মধ্যে কয়েকখানির' 
সংক্ষিপ্ত পরিচয় প্রদত্ত হইল। 


কায়চিকিৎসাতন্ত্ 
১।. অগ্নিবেশসংহিতা। মহ্ষি আত্রেয়ের শ্রেষ্ঠ শিশ্ত অগ্রিবেশ এই 
ংহিতার প্রণেতা । ইহা আত্রেয় সম্প্রদায়ের শ্রেষ্ট গ্রন্থ। এক্ষণে যে গ্রন্থ 


১ এই সকল পাঠ মদীয *প্রতাক্ষশীরীর” নামক মনত গ্রন্থের তৃূমিকাঁয় উদ্ধত হইয়াছে 
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চরকসংহিতা নামে পরিচিত তাহাই অগ্নিবেশসংহিতা বলিয়া কথিত হইয়! 
খাকে। চরক উহার প্রতিসংস্কর্তা। কিন্তু বিজয়রক্ষিত শরীক প্রভৃতি 
টীকাকারগণ অগ্নিবেশের যে সকল বচন উদ্ধৃত করিয়াছেন, তন্মধ্যে অনেকগুলি 
বর্তমান কালের চরকসংহিতায় পাওয়া যাঁয় না। ইহ] দ্বারা স্পষ্টই প্রমাণিত 
হয় যে চরকসংহিতা অগ্নিবেশসংহিতা নহে ; অথবা প্রতিসংস্কৃত হইয়া অগ্নিবেশ- 
সংহিতার এত রূপান্তর ঘটিয়াছে যে, মূল গ্রন্থের সহিত জনেকস্থলে পাঠের 
সামশ্তস্য নাই | মূল অগ্রিবেশসংহিতা চরক খধির আবির্ভাবের পূর্বেই জীর্ণশীর্ণ 
হইয়াছিল, সেইজন্যক্ট তখন তাহার প্রতি সংস্কার আবশ্ঠক. হয়। 

কেহ কেহ বলেন যে অঞ্চননিদান নামক গ্রন্থ অগ্রিবেশের রচিত। কিন্তু 
চক্রপাণি, বিজয় রক্ষিত, শ্রীক্ঠ দত্ত প্রতৃতি কোনো টীকাকারই অঞ্জননিদান 
হইতে পাঠ উদ্ধৃত করেন নাই এবং উহার ভাষাও ঠিক প্রাচীন সংস্কৃতের স্তায় 
নহে। এইজন্য উহ! অর্বাচীন কালে রচিত বলিয়া বোধ হয়। কিন্তু অগ্নিবেশ 
প্রণীত না হইলেও অঞ্জননিদানে এরূপ সংক্ষেপে এবং স্থুন্দররূপে রোগের নিদান 
লিখিত হইয়াছে যে, অল্পমতি ব্যক্তিগণের পক্ষে উহা বিশেষ উপযোগী গ্রন্থ। 

২। ভেলসংহিতা। ইহা আত্রেয় সম্প্রদায়ের দ্বিতীয় সংহিতা । বিজয়- 
রক্ষিত, শিবদাস প্রভৃতি টাকাকার ভেল-সংহিতা হইতে বচন উদ্ধৃত 
করিয়াছেন | এই গ্রন্থ এখনো তাঞ্জোর নগরীর রাজকীয় গ্রন্থাগারে খণ্ডিতাকারে 
বর্তমান আছে। প্রথমে উত্ার প্রতিলিপি ও পরে মূলগ্রন্থ দর্শনের সৌভাগ্য 
গ্রন্থকারের ঘটিয়াছিল। উক্ত গ্রন্থাগারের গ্রন্থস্থচীকার বার্নেল নামক পাশ্চাত্য 
পণ্ডিতের মতে বাগভট প্রধানত: * ভেলসংহিতা অবলম্বন করিয়াই গ্রন্থ রচন! 
করিয়াছিলেন । এই মতের সার্থকতা বুঝা কঠিন। 

কেহ কেহ বলেন যে ভেলসংহিতা এবং ভালুকিসংহিতা একই গ্রন্থ; কিন্ত 
খসে মত সমীচীন নহে। ডল্লনাচার্য স্থশ্রতের টাকায় ভেল-ভালুকি ৮ 
উল্লেখ করিয়াছেন। ভালুকিসংহিতা শল/তন্্ গ্রন্থ। 

৩। জতুকর্ণগংহিতা। আত্রেয় সম্প্রদা্জের আদৃত এই গ্রন্থ এক্ষণে নিতান্ত 
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দুর্লভ । চক্রপাণি) বিজয় রক্ষিত। শ্রীক্, শিবদাম প্রভৃতি টাকাকারগণ স্ব স্ব 
টাকায় জতৃকর্ণসংহিতা হইতে অনেক বচন উদ্ধত করিয়াছেন। 

৪৫1 পরাশরসংহিতা ও ক্ষারপাণিসংহিতা। কেবল বিজয় রক্ষিত ও 
্রীকণ্ঠ দত্ত নহে, পর্ব শিবদাসও এই গ্রন্থদয় হইতে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন । 

তদ্বারা বুঝা যায় যে শিবদাসের সময়েও উক্ত গ্রন্থদ্বর স্লিভ ছিল। 

৬। হারীতসংহিতা। চক্রপাণি, বিজয় রক্ষিত, শরীক দত্ত এবং শিবদাসের 
সময়েও এই গ্রন্থ সলভ ছিল কিন্তু এক্ষণে দুর্লভ। তাঁরীতংভিতা বলিয়। 
অধুনা যে মুদ্রিত গ্রন্থ পাওয়া যায়, তাহা মূল হারীতসংহিতা নহে। কারণ পূর্বোক্ত 
টাকাকাবুগণ স্ব-স্ব টাকায় হারীতসংহিতা হইতে যে সকল পাঠ উদ্ধুত করিয়াছেন 
তন্মধ্যে অধিকাংশ পাঠই মুদ্রিত হারীতনংহিতায় পাওয়া যায় না। অধিকন্ধ 
মুদ্রিত গ্রন্থ বহুস্থলেই লিপিকরগ্রমাদে পূর্ণ । 

৭| খরনাদসংহিতা। বিজয়রক্ষিত, হেমাত্রি, অরুণদত্ত প্রভৃতি 
_ টীকাকারগণ খরনাদ সংহিত| হইতে পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন । হেমা 
খারনাদি নাম দিয়া যে পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন, উদ্ভাখরনীদের অথবা খরনাদের 
_ পুত্রের বা অপর কাহার, তাহা নির্ণয় করা যায় না। 

৮। বিশ্বামিত্রসংভিতা। উহা অতি প্রাচীন গ্রন্থ। চরুক ও সুশ্রতের 
চীকায় চক্রপাণি বিশ্বামিত্রসংহিতার বচন উদ্ধৃত করিয়াছেন। শিবদাসরত 
চক্তরদত্বের টাকীতেও বিশ্বামিত্রসংহিতার বচন দেখা যায়। 

৯| অন্রিসংহিতা। কাহারও মতে অত্রিনংহিতা অতি প্রাচীন, কাহারও 
মতে আধুনিক । প্রাচীনদিগের টাকায় অত্রি-সংহিতা হইতে উদ্ধৃত পাঠ দেখা 
ধায় না বলিয়া উহার প্রাচীনত্বে সন্দেহ হয়। পঞ্চনদে অত্রিসংহিত। নামে বৃহৎ 
পুস্তক আছে, এইরূপ শুনা যায়। 


১০-১১। কপিলতন্ত্ব ও গৌতমতন্ত্র১ | এই উভয় সংহিতার পাঠ সুশ্রতের 
নার ও নিদানের টাকায় উদ্ধৃত দেখা যায়। 


৯৮ খধিপ্রণীত আয্েদীয় গ্রন্থসমূহ তন্ত্র এবং সংহিত| উভয় নামেই অভিহিত রি থাকে। 
ভত্্রান্ত্র নামে যাঁহ। প্রসিদ্ধ তাহা স্বতন্ত্র 
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শল্যতল্প 


১২-১৩। ওপধেনবতত্ব ও ওরভ্রতন্ব। এই তন্ত্র ছুইখানির কেবল নাম 
মাত্র দেখা যায়। উক্ত তন্ত্র হতে উদ্ধৃত প্রমাণ নিতান্ত বিরল। ভল্পন 
ুক্রুতের ব্যাখ্যায় ওপধেনব মত বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন মাত্র। উহাদের 
সন্ত! কেবল স্ুশ্রতোক্ত পাঠ দ্বারাই অনুমিত হয়। | 

১৪। সৌশ্রুততন্ত্র বা বৃদ্ধ স্থশ্রুত। বৃদ্ধ স্শ্রুত বর্তয়ান স্শ্রুত-সংহিতার 
মূলভূত। কেহ কেহ উভয় সুশ্রুতকে অভিন্ন বলিয়া থাকেন। কিন্তু তাহ! 
যুক্তিযুক্ত নহে। কারণ বুদ্ধ সথশ্রত হইতে উদ্ধত কোনো কোনো; পাঠ গ্রচলিত 
সু্ুতসংহিতায় দেখা যায় নাঁ। টাকাকার শিবদাসও বৃদ্ধ সুশত হইতে পাঠ 
উদ্ধৃত করিয়াছেন বলিয়া মনে হয় যে, শিবদাসের সময়েও বৃদ্ধ হশ্রুত সলভ ছিলি। 

১৫। পৌঁষ্ধলাবততন্ত্। চক্রপাণি স্শরতের টাকায় পৌদ্ষলাবত তন্ত্রের 
বচন উদ্ধৃত করিয়া্েন। . 

১৬। বৈতরণতন্ত্র। ডল্লন ও চক্তপাণি স্ব স্ব টাকায় বৈতরণভ্্ হইতে 
পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন। শস্ত্রচিকিৎসা সম্বন্ধে সুশ্রুতে অন্ধ বু বিষয়ের পাঠ 
টাকাঁকারের1 এই গ্রন্থ হইতে উদ্ধৃত করিয়াছেন বলিয়া অনুমান হয় যে, সুশ্রুত 
অপ্চ্ে উক্ত তন্ত্র বৃহত্তর ছিল। 

১৭। ভোজতন্্ বা ভোজনংহিতা । টাকাকারগণ ভোজতন্ত্ব হইতে অনেক 
নৃতন বিষয়ের প্রচুর পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন । সেজন্য অনুমান হয় যে, ভোজতন্ 
বৃহৎ গ্রন্থ ছিল। ডল্লন স্ুশ্রুতের টাকায় মহষি ভোজ স্বশ্রুতাদির সতীর্থ 
ছিলেন বলিয়া ব্যাধ্যা করিয়াছেন। সেইজন্য ভোজতন্ত্র ধারেশ্বর ভোজরাজের 
রচিত নহে বলিয়াই প্রতীতি হয় । ভোজরাজের রচিত রাঙ্গনার্তপ্তাদি যে সকল 

গ্রহগ্রন্থ আছে, মেগ্তলি ভোজসংহিতার অনেক পরবর্তীকালে রচিত। 
ভোভ্ররাজ অপেক্ষা ভোজমুনি বহ প্রাচীন, ভক্ত কেহ কেহ ইহাকে বৃদ ভোজও 
বলিয়া থাকেন। বু 
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১৮। করবীর্ধতন্ত্র। টাকাকারগণ এই তত্ব হইতে কদাচিৎ পাঠ উদ্ধৃত 
করিয়াছেন। এইজন্য টাকাকারদিগের সময়ের করবীর্ধতন্ ৮, ছিল ন! 
বলিয়া গ্রতীতি হয়। 

১৯। গোপুররক্ষিততন্ত্ব। এই তন্ত্র আছে শোনা যায় মাত্র, তদুদ্ধত পাঠ 
(কোথাও দেখা যায় না। কেহ কেহ বলেন গোপুর ও রক্ষিত ছুইজন বাক্তি 
এবং ছুইজনের রচিত দুইথানি তন্ত্র ছিল। 

২০। ভালুকিতন্ত্র। পূর্বেই বলা হইয়াছে, ভেলসংহিতা হইতে ভালুকিতস্থ 
স্বতন্্ব। ডল্লন, বিজয় রক্ষিত ও শ্রীক্ ভালুকি তত্ব হইতে পাঠ উদ্ধৃত 
করিয়াছেন ।' চত্রপাণির উদ্ধৃত যন্ত্রশস্্াদির লক্ষণলমন্থিত বচন দেখিয়া বোধ 
হয় যে, এই তন্ধ শল্যতন্ত্বের একখানি প্রধান গ্রন্থ। 


শালাক্যতন্ত্র 


২১। বিদেহতন্্। বিদেহাধিপতি নি়িত এই তন্ব শালাকীদিগের প্রধান 
গ্রস্থ। ইহা বর্তমান স্শ্রুত গ্রন্থের শালাকাতন্ত্রাংশের মূলভূত-_-এ কথা সথশ্রতেই 
আছে। ডল্পন, বিজয় রক্ষিত, শ্রীক প্রভৃতি টাকাকার এই তন্্ হইতে যথেষ্ট 
পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন। বিজয় রক্ষিত জর, অরোচক পাওু প্রভৃতি রোগেও 
বিদেহতন্ব হইতে কোনো কোনো পাঠ উদ্ধৃত কৰিয়াছেন। ইহাতে বধ হয় 
শালাক্যতন্বপ্রধান হইলেও এই গ্রন্থ ্ুশ্রুতাদি গ্রন্থের ন্যায সর্বাঙ্গসম্পন্ন ছিল। 

কেহ কেই বলেন যে নিমি এবং বিদেহাধিপতি একই ব্যক্তি। কিন্তু তাহা 
প্রকৃত নহে। কারণ ডল্লন ও শ্রীকঠদত্ স্ব স্ব টাকায় নিমি ও বিদেহ উভয়েরই 
পাঠ একই প্রসঙ্গে উদ্ধৃত করিয়াছেন । চরকে “জনকো বৈদেহঃ» পাঠ থাকায় 
বুঝা যায় যে পুণাক্সোক রাজধি জনক এই তন্ত্র নির্মাণ করিয়াছিলেন ৰ 

২২। নিমিতন্ত্। পূর্বেই বলা হইয়াছে যে শরীক এই তত্ব হইতে পাঠ 
উদ্ধার করিয়াছেন, স্তরাং তাহার সময়েও বিদেহতন্ত্র সুলভ ছিল। 

২৩। কাঙ্কায়নতন্তর। চরকে এবং ভল্লনের টাকায় কাঙ্কায়নের পরিচয় 
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পাওয়া যায়। কিন্তু এই তস্ত্রোদ্ধত প্রমাণ অগ্যাপি আমাদের দৃটিগোচর হয় 
সাই। 

২৪-২৫। গার্গাতন্ত্র ও গালবতন্ত্র। ডল্লনের টীকায় শালাক্য-তন্ত্র গ্রসঙ্গে 
ার্গয ও গালবতস্ত্ের উল্লেখ আছে মাত্র । উক্ত তন্ত্র হইতে উদ্ধত কোনো 
পাঠের পরিচয় আমরা পাই নাই । 

২৬। সাত্যকিতন্ত্। ইহ! প্রাচীন শালাক্যতন্ত্র। ডল্পন এবং শ্রীকঠদত্ব 
এই তন্ত্র হইতে পাঠ উদ্ধৃত করিয়াছেন | 

২৭। শোৌন্কতন্ত্ব। ভল্লন ও চক্রপাণি শৌনকতন্ত্র হইতে পাঠ উদ্ধত 
কৰিয়াছেন। চরক এবং স্ুশ্রতেও শৌনক-মতের উল্লেখ আছে। কিন্তু 
গর্ভের অন্তপ্রতযঙ্গনিষ্পত্তি বিষয়ে চরকোদ্ধ ত শৌনক-মতের সহিত স্বশ্রুতোদ্ধত 
শৌনক-মতের স্পষ্ট বিরোধ দেখিয়া অনুমান হয় যে, চরকোক্ত শৌনক স্ুর- 
তোক্ত শৌনক হইতে বিভিন্ন । সম্ভবতঃ এই বিরোধ পরিহারের জন্য চরক 
অন্্রশৌনক অর্থাৎ মন্ত্র দেশীয় শৌনক এই পদ প্রয়োগ করিয়াছেন। ডল্লনের 
টীকায়ও মন্্রশৌনকের বচন উদ্ধত হইয়াছে । ডল্পন এবং চক্রপাণির উদ্ধত 
পাঠ হইতে জানা যায় যে, শৌনকতন্ব কেবল শালাকাতন্ত্ব মাত্র ছিল 
না, পরন্ধ শারীর ও ভেষজ কল্পনাদির বর্ণনা ইহাতে ঘথেষ্ট পরিমাণে 
ছিল। 

কেহ কেহ বলেন যে অথথ্ববেদের শৌনকসংহিতাকার শৌনকই শৌনকভন্ত্র- 
প্প্রণেতা। কিন্তু অথর্বপংহিতাকার অতি প্রাচীন, শৌনকতন্ত্রকার তদপেক্ষা 
নবীন । পূর্বে এক নামের অনেক আচার্য তন্ত্রকার ছিলেন; কেবল নামের 
সাদৃশ্য দেখিয়া পরস্পরের অভেদ নির্দেশ করা সংগত নহে । 

২৮। করালত্তন্ত্র। এই তন্ত্রকার করালকে ডল্পন করালভটু আথা দিয়াছেন। 
ইনি খষি ছিলেন কি ন। স্পষ্ট বুঝা যায় না, কারণ কোনো খধিরই ভটু পদবী দৃষ্ট 
হয় না। তথাপি ভল্পন শ্রীকঠাদির নির্দেশ দ্বারা জান! যায় যে এই তন্ত্রকারও 
বহু প্রাচীন কালের । | 

ও) 


৩৪ আয়ুবেদ-পরিচয় 


২৯। চক্ষুঘৃতন্ত্র। কেহ কেহ ইহাকে চক্ষুয্তেণতন্ত্র সংজ্ঞাও দিয় থাকেন? 
শ্রীক£দত্বের টীকায় এই গ্রন্থের পরিচয় পাওয়! যায়। 

: ৩০| কুষ্কাত্রে় তত্ত্ব। কেহ কেহ বলেন, এই তন্ত্র পুনর্বস্থ আত্রেয় 
মিমিত। কিন্তু তাহ! সংগত নহে । শরীক শিবদান প্রভৃতি টাকাকারগণের 
উদ্ধত পাঠ হইতে জানা যায় ষে শালাক্যতন্ত্রকার কৃষ্ণাত্রেয় কায়তন্তরকার আত্রেয় 
হইতে পৃথক্‌ ব্যক্তি। 

তৃতবিগ্যাতন্্ 

আযুর্বেদের ভূতবিষ্যা নামক অঙ্গ পূর্বে স্থপ্রসিদ্ধ থাকিলেও এক্ষণে বিলুপ্ত 
হইয়াছে। ভূতবিগ্যাতন্ের গ্রন্থ পাওয়া দূরে থাকুক, তন্ত্রের নাম পথস্ত 
টাকাকারেরাও উদ্ধত করেন নাই। 

বর্তমানে আমুর্বেদে ভূতবিগ্যার বীজস্বরূপ নিম্নলিখিত কয়েকটি প্রসঙ্গ দেখা 
যায়। 

১. হশ্রীতে অমান্থুষগ্রতিষেধাধ্যায়--উত্তরতন্ত্, ৬ অ, 

২, চরকে উল্মাদচিকিৎসাধ্যায়--চিকিৎসাস্থান ৯ অ, 

৩. বাগ্ভটে ভূতবিজ্ঞানীয় ও ভৃতপ্রতিষেধ অধ্যায় 

উত্তরতন্ত্র, 81৫ অ. 

ঈশ্রুত ও বাগভটে ভূতবিগ্যা' পৃথকভাবে লিখিত হইলেও চরকে উহ 
উল্মাদাধিকারের অস্ততূ্ত। সহ বর্ষের পূর্বতন ব্যাখ্যাকারগণও ভূতবিদ্যা- 
তন্ত্রের কোনো প্রমাণ উদ্ধত করেন নাই। এইজন্য অনুমান করা যায় ষে, 
তৃতবিদ্ভা বহুকাল পূর্ব হইতেই লোপ পাইয়াছে ও কুসংস্কারাচ্ছ্ন হইয়া 
 পড়িয়াছে। অগ্রিপুরাণ ও গরুড়পুরাণাদিতে যথেষ্ট ভূতবিদ্যাপ্রসঙ্গ থাকায় মনে 
হয় যে পৌরাণিক যুগেও ভূতবিষ্া বিলুপ্ হয় নাই। 
চরক যে ভূতাবেশকে শুধু উন্মাদ, রোগের অস্ততূক্কি করিয়াছেন তাহা নহে, 
, বাতোন্মান চিকিৎমা এবং ভূতাবেশ চিকিৎসা প্রায় একই বলিয়াছেন। 
আমাদের ধারণা, অতি প্রাচীনকালে মানসরোগাধিকারই ভূতবিষ্যা নামে 


আয়ুর্বেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৩৫ 


প্রসিদ্ধ ছিল। মানুষ উন্মাদাদি রোগে ভূতাৰিষ্টের ন্যায় নান] প্রকার বিকৃত 
অমানুষিক আচরণ করে, অথচ অনেক স্থলেই উপযুক্ত ওষধ তৈলাদি ব্যবহারে 
আরোগ্য হয়, ইহ] অনেকবার প্রত্যক্ষ করিয়াছি । দেবগ্রহাদি সম্বন্ধে সুশ্রুত 
স্পষ্টই বলিয়াছেন যে “ন তে মন্তুষ্বৈঃ সহ সংবিশস্তি"_- তাহার] মানুষের সহিত 
থাকে না বা মানুষের স্বন্ধে চাপে না। কিন্তু মান্তুষের স্কম্ধে ভূত চাপার এবং 
বলিহোমাদির কথাও বর্তমান সময়ের অনেক আমুর্বেদীয় গ্রন্থে দেখা যায়। 
এইজন্য মনে হয়, শাস্ত্ের অবনতির সহিত অনেক কুসংস্কার এই ভূতবিদ্ায় 
প্রবেশ করিয়াছে । এই ধারণার জন্য আমর! ভূতবিদ্যাকে মানস বরোগাধিকারের 
অন্তডক্ত বলিতে ইচ্ছুক । 


কৌমার ভৃত্যতন্ত্ 


৩১,৩২।৩৩। জীবকতন্ত্র, পার্বহকতন্ত্, ও বন্ধকতন্তব। কৌমারভূত্যতস্ত্রেরও বহু 
গ্রন্থ বিলুধধ হইয়াছে । আমর] যতদূর জানিতে পারিয়াছি নিয়ে লিখিত হইল। 

স্থশ্ররতের উত্তরতন্ত্রের ব্যাখ্যায় ডল্লন জীবক, পার্বতক ও বন্ধক নায়ক 
কৌমারভৃত্যতন্ত্রকারদিগের নাম উল্লেখ করিয়াছেন । ইহাদের গ্রন্থ পূর্বে 
গ্রসিদ্ধ ছিল এইরূপ অনুমান করা যায়। 

জীবক প্রভৃতি তন্ত্রকার বৌদ্ধাচার্য ছিলেন বলিয়৷ গ্রসিদ্ধি” আাছে। 
তন্মধ্যে জীবক নামক বৌদ্ধভীষক জীবক “কোমারভচ্চ* (কৌম্নারভূত্য ?) 

হজ্ঞায় বৌদ্ধ ইতিহাসে প্রসিদ্ধ । ইনি ভিক্ষু আত্রেয়ের শিষ্য এরং.বুদ্ধদেবের ও 
বৌদ্ধরাজ! বিদ্িপারের চিকিৎসক ছিলেন। চুর 
_ বৌদ্ধভিক্ষু আত্রেয়ই চরকোক্ত ভিক্ষু আত্রেয়। কেহ রেহ :এইরূপ বলিয়া 
থাকেন। কিন্তু চরকে বশিষ্ঠ, বিশ্বামিত্র, ভরদ্বাজ, আত্র্রেয় প্রভৃতি খষির সহিত 
ভিক্ষু আত্েয় হিমালয়সান্থতে মিলিত হুইয়াছিলেন, 'এইন্ধপ' লিখিত আছে। 
এ সকল খষি বৌদ্ধযুগের অনেক পূর্বকালীন। সুতরাং চরকোক্ত ভিক্ষু আত্রেয় 
ও বৌদ্ধ ভিক্ষু আত্রেয় এক ব্যক্তি হওয়া সম্ভব নহে। ঠ 
॥ 


৩৬ 'আযূর্ষেদ-পরিচয় 


চক্রপাণি স্বশ্রতের ভান্গুমতিটাকায় কৌমারভৃত্যতত্্র হইতে পাঠ উদ্ধৃত 
করিয়াছেন, তাহা! কাহার রচিত নির্ণয় করা যায় না। 

৩৪। হিরণ্যাক্ষতন্ত্র। শ্রীক্ দত্তের উদ্ধত পাঠ দেখিয়া ইহা কুমারতন্তর- 
প্রধান ছিল বলিয়াই মনে হয়। 

সশ্রতের উত্তরতন্তে ্বাদশটি অধ্যায়ে কৌমারভূত্যততপ্রসঙ্গ :বণিত হইয়াছে। 
সেইজন্য বোধ হয় যে, আমূর্বেদের এই অঙ্গ পৃর্বকালে স্বমহৎ ছিল, এক্ষণে 
নষ্টগ্রায় হইয়াছে । 

এই স্থানে বলা আবশ্তক যে, গভিণীচর্ধাদি বিষয় কৌমারভৃত্যতস্ত্ের 
অস্তভূক্ত নহে। ইহা! প্রাচীন বৈদ্বকে শারীরের অস্ততুক্ত এবং মুচগর্ভ 
(৫10001018১0: ) চিকিৎসা শল্যতন্তরের অন্ততূক্ত। স্থতরাং প্রহ্তিতন্ত 
(1010 ৮া1167য ) কৌমারভৃত্যাতন্ হইতে সম্পূর্ণ পৃথকৃ। কিন্তু স্থশ্রুতে 
যোনিব্যাপৎপ্রতিষেধ অধ্যায়ের শেষে “ইতি স্ুশ্রুতাচার্যবিরচিতে আমুর্বেদশাস্ত্ে 
উত্তরতন্ত্রে কৌমারভূত্যং সমাধচম্” এইরূপ পাঠ আছে। সেইজন্য বোধ হয়, 
প্রাচীনকালে স্ত্রীরোগ কৌমারভৃত্যতন্ত্ের অস্ততূক্ত ছিল। 


অগদতন্ত্ 


যাবতীয় স্থাবর ও জঙ্গম বিষের পরিজ্ঞান এবং চিকি€সা অগদতন্ত্র নামে 
খ্যাত। এক্ষণে অগদতন্ত্ব এবং তদ্বিষয়ক প্রাচীন সংহিতাগ্তলি বিলুগ্তপ্রান় 
হইয়াছে। কেবল হুশ্রুতের করস্থানে এবং চরকের চিকিৎসাস্থানের ত্রয়োবিংশ 
অধ্যায়ে অগদতন্ত্রমূলক প্রসঙ্গ আছে। আমরা 'মগদ ইন্বিষয়ক লি, 
কয়েকখানি সংহিতার পরিচয় পাইয়াছি। রঃ নু 

৩৫। কাশ্যপনংহিতা। মহাভারতে কথিত আছে যে কশ্তপ নাম ৰ 
মহারাজ পরীক্ষিতের চিকিৎসার জন্ত আপিতেছিলেন, কিন্ত পথিমত 
কতৃক নিবারিত হয়েন। ভঙ্লন চকরপানি এবং ্রীক$ কাশপতন হই 
উদ্ধত করিয়াছিলেন। কেহ কেহ কাশুপত্্কে কায়চিকিৎসাপ্রধান 






আমুর্ষেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ঙ৭ 


শল্যতন্্রপ্রধান বলিয়া থাকেন। কিন্তু মহাভারতে কথিত সংবাদ, টীকাকার- 
দিগের বিষচিকিৎসামস্বস্বীয় পাঠোদ্ধার এবং বৃদ্ধ বৈদ্যগণের প্রসিদ্ধি হেতু আমরা 
কাশ্ঠপসংহিতাকে অগদতন্ত্রপ্রধান বলিয়াই স্থির করিয়াছি । ' 

৩৬। অলম্বায়নসংহিতা।। শ্রীকঠ দত্ত বিষনিদানের টীকায় অলম্বায়নসংহিতা 
হইতে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন । | 

৩৭। উশন: সংহিতা । উশনঃ কৃত এই সংহিতা অগদতন্ত্রমূলক বলিয়া! 
বৃদ্ধ বেদ্যদিগের নিকট পরিচয় পাওয়া ষায়। উশনার পথ অনুসরণ কবিয়া 
কৌটিল্য স্বকৃত অর্থশাস্দ্রে বিষাদির প্রতিকার এবং আশ্ুমুতের পরীক্ষা ১ সম্বন্ধে 
যে উপদেশ দিয়াছেন, তদ্দারা এই সংহিতার পরিচয় পাওয়া যায়। 

৩৮। সনকসংহিতা বা শৌনকসংহিতা। এই অগদতন্ত্রমূলক প্রাচীন 
গ্রন্থ পূর্বে যবনগণ কতৃক স্বভাষায় অনূদিত হইয়াছিল, ইসা জার্মান পণ্ডিত 
মূলার কতৃক আবিষ্কৃত হইয়াছে । অন্ুমন্ধিৎস্থ পাঠক আচাধ শ্রীগ্রফুল্লচন্্র রায় 
কৃত রসশাস্ত্রের ইতিহাসের (1818505 ০01 81000. 07970136:5 ) ভূমিকা 
পাঠ করিলে ইহার প্রমাণ পাইবেন। 

৩৯। লাট্যায়নসংহিতা। ডল্লন স্বীয় টাকায় লাট্যায়নসংহিতা৷ হইতে পাঠ 
উদ্ধৃত করিয়াছেন । 


রসায়নতন্ত্ 


জরাব্যাধি বিনাশের জন্ত ওষধ প্রয়োগ আযুর্বেদের রসায়নতন্ত্র বাতীত 
- অন্ত কোথাও দেখা যায় না। আযুরেদের আর্ধযুগে এবং বৌদ্ধযুগে এই তন্ত্রের 
বিশেষ উপ্নতি ঘটিয়াছিল। কেহ কেহ বলেন যে খধিগণ রসায়নের জন্য প্রায় 


৯ আশুমৃতক পরীক্ষার ইংরেজী নাম 9০8 72076620. 2580102600 1 অধুনা যাহা 
8058108] 000182:589009 বলিয়া খাত, তাহা বোধ হয় পূর্বে ব্যবহীরাযুবেদ নামে পরিচিত 
ছিল) এই সকল বিষয় উপনঃ সংহিতার অন্ততূক্ত। কৌটিলীয়অর্থশান্ত্ে ক্টকশোধন প্রকরণ 
চি | 


৩৮ রে | _ আয়র্বেদ-পরিচয় 


বনৌষধি প্রয়োগেরই উপদেশ দিয়াছেন, লৌহাদি প্রয়োগের উল্লেখ দেখা যায় না। 
হুতরাং রসতন্ত্র আফু্ধদ হইতে সম্পূর্ণ ভিন্ন। কিন্ত এই মত সমীচীন নহে। 
রসায়ন. অষ্টাজ আমূর্ধেদের একটি প্রধান অঙ্গ | স্শ্রুতে লৌহ, শিলাজতু, মাক্ষিক 
প্রভৃতির: এবং চরকে পারদ লৌহাদি ধাতুর প্রয়োগ দেখা যায়। তবে আর্ধযুগে 
লৌহাদির কিছু কিছু প্রয়োগ থাকিলেও বৌদ্বযুগের প্রারস্তে পারদাদি খনিজ 
পদার্থ বছুলরূপে ওষধার্থে এবং রসায়নের জন্য ব্যবহৃত হইয়াছিল) উহা! 
রদশাস্ত্র নামে পৃথক্‌ আখ্যা প্রাপ্ত হইয়াছে । বস্তুতঃ রসশান্ত্র আমুবেদ হইতে 
পৃথক নহে। আধ ও অনার্য ভেদে রসায়ন তন্ত্র ছুই প্রকার বলিয়! প্রসিদ্ধি 
আছে। আমর] রসায়ন তন্ত্রের নিম্নলিখিত গ্রন্থগুলির পরিচয় পাইয়াছি। 

৪০। লাধন্তন্ত্র। টীকাকারগণ এই তন্ত্র হইতে বহু পাঠ উদ্ধৃত 
. করিয়াছেন। চক্রপাণি এই তন্ত্র হইতে লৌহপ্রয়োগবিধি স্বকীয় গ্রন্থে উদ্ধৃত 
করিয়াছেন। 

৪১/৪২।৪৩। ব্যাড়িতন্্, বশিষ্টতন্ত্র ও মাণ্ডবাতন্ত্র। এই তিন খানি অতি 
গ্রাচীন তন্ত্র রসতান্ত্রিকদিগের আশ্রয়ভূত বলিয়া গ্রসিদ্ধি আছে। রসবস্বসমুচ্চয়ে 
লিখিত রসাচাগণের স্থচীর মধ্যে ব্যাড়ি ও মাগুব্যের পরিচয় পাওয়া ষায়। 
নাগাজু নরুত রসরতবাকরে বশিষ্ট ও মাগ্ডবযর নাম উল্লিখিত হইয়াছে । 

৪৪ | নাগাজু নতত্ত্র। কেহ কেহ বলেন ষে এই তন্ত্রনাগাজুন নামক 
মুনির রচিত, অপরে বলেন ইহা সিদ্ধ নাগার্ুন নামক বৌদ্ধাচার্যের 
রচিত। চক্রপাণিকৃত সংগ্রহগন্থে নাগাজু'ন মুনির এবং পাটলিপুত্রের স্তস্তে 
আচার্ধ নাগাজুনের উল্লেখ আছে। পাটগিপুত্র বৌদ্ধগণের বিহাবক্ষেত্র ছিল 
বলিয়৷ শেষোক্ঞ নাগাজুবনকে বৌদ্ধাচার্য বলিয়াই মনে হয়। নাগাজু্ন নামধারী 
অনেক আযুবেদবিদ্‌ ছিলেন, সে বিষয়ে কোনো সন্দেহ নাই । 

কক্ষপুটতন্ত্র এবং আরোগামঞ্জরী নামক গ্রন্থঘয়ও নাগাজুনের রচিত। 
বিজয় রক্ষিত নিদানের টাকায় আরোগামঞ্জরী হইতে প্রমাণ উদ্ধৃত করিয়াছেন। 


বাজীকরণতন্ত্ 





প্রাচীন তা টি কোনো 1 সংহিতা হইতে প্রমাণকউভ্ভুত করেন 
নাই বলিয়া মনে হয় যে সহশ্র বৎসর পূর্বেই বাজীকরণতন্ত্রের আর্যসংহিতাগুলি 
লোপ পাইয়াছিল। কিন্তু তাহা হইলেও বাজীকরণতন্ত্র দুই সহম্্র বৎসর পূর্বে 
একেবারে বিলুপ্ধ হয় নাই। বাত্ন্যায়নের কামস্থত্রে গপনিষদিক অধিকারে 
নানাবিধ বাজীকরণ যোগের উল্লেখ আছে । উক্ত গ্রন্থ পাঠে অবগত হওয়া যায় 
যে মহাদেবের অনুচর নন্দী সহম্্র অধ্যায়মূক্ত কামস্ত্রের বর্ণনা করিয়াছিলেন । 
উদ্দালকের পুত্র শ্বেতকেতু উহাকে সংক্ষিপ্ত করিয়া পাঁচশত অধ্যায়ে বিভক্ত 
করেন। অনস্তর বন্রর পুত্র পাঞ্চাল উহাকে সংক্ষিপ্ত করিয়া সাত ভাগে বিভক্ত 
করেন। পরে দর্তক, চারায়ণ, স্থবর্ণনাভ, ঘোট কমুখ, গোন, গোণিকাপুত্ 
এবং কুচুমার এই মাতজন সাতটি বিভাগ পৃথক্রূপে প্রচার করেন। এতত্বার। 
অনুমান হয় যে পূর্বে কামস্থত্রকার খষিদিগের প্রণীত ওপনিষদিক নামক বিভাগ 
আযুর্বেদে বাঁজীকরণতন্ত্র নামে পৃথকৃরূপে প্রতিষ্ঠালাভ করিয়াছিল । 

৪৫। কুচুমারতন্ত্র। বাজীকরণ বিষয়ক গ্রন্থের মধ্যে একখানি প্রধান 
গ্রন্থ। বাতস্যায়নের কামসূত্র পাঠে অবগত হওয়া যায় যে এই প্রাচীন 
বাজীকরণতন্ত্র এককালে স্তপ্রসিদ্ধ ছিল। উদ্দালকের পুন্র শ্বেতকেতু এবং 
বন্রর পুত্র পাঞ্চালের প্রণীত অতি বৃহৎ কামশান্ত্বের ওপনিষদিক অধিকা রদ্বয়ও 
ডুইটি পুরাতন বাজীকরণতন্ত্র ছিল। | | 

কেহ কেহ বলেন যে, মহারাজ চন্ত্রগ্ুপ্রের মন্ত্রী ও চাণক্য বা আচার্য 
কোৌটিল্যই বাহস্তায়ন, অপরে ইহাকে মুনি বলিয়া নির্দেশ করিয়া থাকেন। 
যে মতই গ্রহণ করা যাউক, বাংস্যায়ন দুই সহন্র বংসর অপেক্ষা গ্রাচীন- 
কালের । স্থতরাং বাংস্তায়ন কথিত ওদ্দালকি, বান্রব্য এবং কুচুমার কৃত তন্ত্র 
যে আরও প্রাচীন নে বিষয়ে সন্দেহ নাই। | 


৪ আমুর্বেদ-পরিচয় 


বাজীকরণতস্ত্রের লুপ্তাবশেষ এক্ষণে চরকের চিকিৎসাস্থানে দ্বিতীয়াধ্যায়ে 
এবং স্থশ্রুতের চিকিৎসাস্থানে ষড় বিংশতি অধ্যায়ে দৃষ্ট হইয়া থাকে। 

এই সকল গ্রন্থ বাতীত নিম্নলিখিত ছুইখানি গ্রস্থেরও পরিচয় পাওয়া ষায়। 

১। আগন্তাসংহিতা। মহ্ষি অগন্ত ইহার প্রণেতা বলিয়। কথিত ॥ 
 বঙ্গসেন বলেন, এই গ্রন্থ অবলস্বনে তিনি তাঁহার সংগ্রহ রচন| করিয়াছেন । 
২। কৌপালিক তন্ত্। ইহা কৌপালিকের রচিত শল্যতপ্রধন গরস্থ। 


অশ্ব, গজ ও গো-চিকিৎসা 


অশ্ব, গজ ও গো-চিকিৎসা সম্বন্ধে অনেক প্রাচীন সং হ্ভা ছিল। তন্মধ্যে 
তিনখানির পরিচয় লিখিত হইতেছে। 

১। শালিহোত্রসংহিতা। ইহা অশ্বচিকিৎসার গ্রন্থ এবং এক্ষণে দুলভি 
হইলেও স্থগ্রসিদ্ধ ছিল। পূর্বে আরবেরা এই গ্রন্থের অনুবাদ করিয়া শালাটোর 
নাম. দিয়াছিলেন। এই সংহিতা অবলগ্কনে লিখিত নকুলকুত এবং জয়দত্ত- 
সথরিকূত অশ্ববৈদ্থাক এক্ষণে এশিয়াটিক দোসাইটি কতৃক প্রকাশিত হ্ইয়াছে। 

২। পালকাপাসংহিতা। ইহা হস্তিচিকিৎসা বিষয়ক স্থমহান গ্রন্থ। ইহা 
পুণ্যপত্তনের আনন্দাশ্রমের অধ্যক্ষ কতৃক মুদ্রিত হইয়াছে। পালকাপামুনি 
অর্গাধিপ রোমপাদ নৃপতিকে এই শাস্ত্র উপদেশ দিয়াছিলেন। 

৩। গোতমসংহিতাঁ। ইহা গো-চিকিৎসা বিষয়ক গ্রন্থ ছিল। এক্ষণে 
দুর্লভ হইয়াছে। 

ক্ষামুর্বেদ সন্ধে মূল গ্রন্থ এখন কিছুই পাওয়া যায় না। শাঙ্গধর কৃত 

গ্রহের উপবনবিনোদ নামক অংশ বৃক্ষাযুর্বেদ বিষয়ক। তদ্ব্যতীত অগ্নিপুরাণ, 
বৃহ সংহিতা প্রভৃতি গ্রস্থে হর অতি অসম্পূর্ণ অংশ দেখিতে পাওয়া 
যায়। 

মূল সংহিতার পরে আর কোনো নৃতন গ্রন্থ রি হয় নাই। কেহ প্রাচীন 

ংহিতার প্রতিসংস্কার করিয়াছেন, কেই বিবিধ গ্রন্থ হইতে সঞ্চয়ূন করিয়া 


'আযুর্ষেদ গ্রন্থ ও গ্রস্থকার ৪১ 


বিবিধ সংগ্রহ প্রকাশ করিয়াছেন। তবে বৌদ্ধযুগে অনেক নৃতন রসগ্রন্থ 
লিখিত হইয়াছে, ইহা! অবশ্ঠই স্বীকার করিতে হইবে। 
অতঃপর, প্রথমে বর্তমান সময়ে প্রসিদ্ধ প্রধান প্রধান প্রাচীন গ্রস্থকারগণের 
পরিচয় প্রতিসংস্কারক, সংগ্রহকার ও টীকাকার, এই তিন ভাগে বিভক্ত করিয়া 
লিধিত হইল। পরে সংহিতাগ্রন্থ, সংগ্রহগরস্থ, রমগ্রস্থ, নিঘঘ্ট, গ্রন্থ. ও বিবিধ 
সংগ্রহ, এই পাচভাগে গ্রস্থপরিচয় প্রদত্ত হইল। অগ্রধান হকারদিগের কথা না 
্র্থপিচ় প্রসঙ্গে লিখিত হইল। | নর 


প্রডিসংস্কীরকগণ 


চরক। ইনি অগ্নিবেশতন্ত্রের প্রতিসংস্কারক | প্রতিসংস্কৃত অগ্নিবেশ 
সংহিতার বা চরকমংহিতার যে মূল অগ্রিবেশ সংহিতার সহিত অনেক পার্থক্য 
বা অসামগ্রস্ত আছে, তাহা আমরা পূর্বেই বলিয়াছি। এই চরক কে, সে সম্স্ধে 
অনেক মতভেদ আছে। পাণিনির “কঠচরকান্ুক্‌” সুত্র দেখিয়া কেহ কেহ 
বলেন ষে, চরক পাণিনির পূর্বতন । কিন্তু এই মত বিচারসহ নহে । কারণ 
পাণিনির কথিত কঠ ও চরক যঙুর্বেদের শাখাবিশেষের প্রবক্তা] দুইজন খষি ) 
সেই চরক শুধু প্রতিসংস্বর্তা চরকের কেন, আত্রেয় অগ্নিবেশাদিরও অনেক 
পূর্ববর্তী । 

কেহ কেহ বলেন যে, চরক কাশ্মীরদেশীয় কনিষ্ক রাজার চিকিৎসক ভিন / 
এই মতের মূল ত্রিপিটকাখ্য বৌদ্ধ গ্রস্থ। কিন্তু এই চরকই যে বর্তমান 
চরকসংহিতার লেখক তাহা বোধ হয় না; কেননা তাহা হইলে কাশ্মীরের 
রাজতরঙ্গিণী নামক ইতিহাসে অবশ্যই কনিষ্ক প্রসঙ্গে প্রতিসংস্র্তা চরকের নাম, 
উল্লিখিত হইত। 

আমাদের মতে পতগ্রলিই চরকসংহিতার প্রতিসংস্কা চরক মুনি ॥ 
বিজ্ঞানভিক্ষু, ভোজরাজ, নাগেশভট্র, রামভদ্র দীক্ষিত, ভাবমিশ্র প্রভৃতি, 


নর ২ আযুর্বেদ-পরিচয় 


লেখকগণের গ্রন্থলিখিত বচন দ্বারাও এইরূপই প্রমাণ পাওয়া যায়। ১ পতঞ্জলি 
কেবল অগ্নিবেশমংহিতার গ্রতিসংস্কর্তা নহেন, রসশাস্্ব সন্বদ্ধেও তাহার কথিত 
অনেক উপদেশ দেখিতে পাওয়া যায়। কথিত আছে, পতগ্রলি মন্ুষ্ের মনের 
দোষ দূর করিবার জন্য পাতঞ্জল দর্শন, ব্যাকোর দোষ নিবারণার্থ বৈয়াকরণ 
অহাভাম্য এবং শবীরের দোষ নিবারণের জন্য চরকসংহিতা। প্রভৃতি বৈদ্য গ্রন্থ 
লিখিয়াছেন। . 

দুবল। কালে চরকপ্রুতিসংস্কৃত অগ্রিবেশসংহিতার বা চরকসংহিতার 
অঙ্গহানি ঘটিলে দুঢ়বল তাহার পুনঃপ্রতিসংস্কার করেন। দটবল কাশ্মীরে কি 
পার্ধাবে জন্ম গ্রহণ করিয়াছিলেন, এই সম্বন্ধে উরভর প্রকার মতই প্রচলিত আছে। 
গ্রথমটি ভাক্তার হর্মলির মত ও দ্বিতীয়টি মাধারণ মত। দৃট়বল-সংস্কৃত 
চরকের অনেক পাঠ বাগভট স্বীয় গ্রন্থে উদ্ধৃত করিয়াছেন বলিয়া জানা যায় 
ঘে, দুটবল বাগ্ভটের পূর্বে এবং পতগ্চলির পরে আবিভতি হইয়াছিলেন । 
বর্তমান চরকসংহিতার ঠিক কোন্‌ কোন্‌ অংশ চরকের লেখা সে সম্বন্ধেও 
মতভেদ আছে। বাগ্ভটের পরবন্তী কোনো কোনো অজ্ঞাতনামা ব্যক্তিও 
চরকমংহিতায় পাঠ যোজনা করিয়াছেন, এরূপ মতও কেহ কেহ প্রকাশ 
করিয়াছেন । 

নাগাজন। লভামান কুশ্রুতসংহিতার প্রুতিসংস্বর্তা কে, তাহা নির্ণয় 
বরা কঠিন। ডল্গন স্থশ্রতের টাকায় নাগাজুনকেই সুশ্রতের প্রতিসংস্কর্ত 
বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন । কিন্তু তাহার লেখার ভাবেৎ বোধ হয়, নাগাজুন 
ভিন্ন অপর গ্রতিসংস্কর্তারও পূর্বে গ্রসিদ্ধি ছিল। 

নাগাজুনকে স্শ্রতের প্রতিসংস্কর্তা বলিয়া স্বীকার করিলেও এই নাগাজুন 
কে, তাহা স্থির করা! দুরহ। প্রাচীন ইতিহাসে নাগাজুনি নামে প্রসিদ্ধ অনেক 

১ এই প্রসঙ্গে যে সকল কথা৷ লেখা হইয়াছে, তাহার প্রমাণাদি'মদীর প্রতযাক্ষশারীর গ্রন্থের 


ভূমিকায় দর্টব্য। বাহুলাভয়ে সে মকল প্রমাণ উদ্ধত কর! হইল ন|। 
২ “প্রতিসংস্কতণগীহ নাগীম্ন এব"--ডল্পন কুত সুশ্রতটাক]। 


আয়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৪৩. 


ব্যক্তির পরিচয় পাওয়া ষায়। লোহশাস্তপ্রবন্ত রসতন্াচার্য একজন নাগাজুন 
ছিলেন। ইনি কক্ষপুটতন্ত্র ও রসরত্বাকর১ প্রভৃতি গ্রন্থের রচয়িতা এবং 
সিদ্ধ নাগাজুন নামে প্রসিদ্ধ। নেপাল রাজ্যের গ্রান্তভাগে তাহার আশ্রম 
ছিল, এইরূপ জনশ্রুতি আছে। এই নাগাজুন স্শ্রতের প্রতিসংস্বর্তা হইলে 
পারদের জরাব্যাধিনাশকতা৷ গুণ বোধ হয় স্ুশ্রুতে উল্লিখিত হইত। কিন্তু 
সেরূপ কোনো উল্লেখ নাই বলিয়! সিদ্ধ নাগাজুন স্তৃশ্ুতের গ্রতিসংস্কর্তা একথ। 
ঘুটতার সঠিত বলা যায় না। 

নাগাজুন নামক বৌদ্ধ নরপতি স্ুশ্রুতের প্রতিসংস্কর্তী বলিয়া কোনোক্ধপ 
প্রমাণ পাওয়া যায় না। মাধামিকম্থন্জাদিকার নাগাজুনি নামক অপর 
বৌদ্ধাচার্যকে স্থুশ্ততের প্রতিসংস্কতণ বলিবার হেতু কোনো বৌদ্ধগ্রন্থে পাওয়া 
যায় না। স্ততরাং বৌদ্ধ নাগাজুন যে শতশ্রুতের প্রতিসংস্কতণ, ইহা প্রতিপন 
কর] কঠিন। তবে স্তশ্রতের মধ স্ৃভৃতি গৌতমের উল্লেখ গ্রভৃতি দুই-একটি 
এমন কথা আছে যাহাতে সুশ্রতের প্রতিসংস্কার যে বৌদ্ধযুগে হইয়াছিল, 
একথা বলা অসংগত হয় না। 

বৌদ্ধাচার্য নাগাজুনকে স্থশ্রতের প্রতিসংস্কতণ বলিয়া স্বীকার করিলে এ 
গ্রতিসংস্কার ডুই সহম্ত্র বৎসর পূর্বে হইয়াছিল বলিতে হইবে; কারণ, নাগাজুন 
নামক প্রধান বৌদ্ধাচার্য দুই সহম্ত্র বৎসর পূর্বে আবিভূত হইয়াছিলেন, 
ইভা সর্ববাদিসম্মত। পক্ষান্তরে চরকোক্ত ক্ষয়জ কাস প্রভৃতির পাঠ সুক্রুত- 
সংহিতায় উদ্ধত হইয়াছে দেখিয়া বুঝা যায় যে, স্থঞ্ুতের প্রতিসংস্কর্তা চরকের 
পরে প্রাদুভা'ত হইয়াছিলেন। 

ংগ্রহকারগণ 

বাগভট | ইনি প্রথমে অষ্টার্গসংগ্রহ বা বুদ্ধ বাগভট এবং পরে অষ্টাঙ্গ হৃদয় 
বা! ঝগ্ভট রচনা করিয়াছিলেন । ইৎসিং নামক চীনদেশীয় পরিব্রাজক তাহার 
রচিত গ্রন্থে আষ্টাঙ্গ আমুর্বেদসং গরহকার নবীন আচার্য বলিয়া বাগ্ভটকে 


১ রসরত্বাকর নামে নিত্যানাথকৃত আর একখানি রসগ্রস্থ আছে। 


88 'মায়ুবেদ-পরিচয় 


নির্দেশ করিয়াছেন ইৎনিং খ্রীস্ীয় সপ্তম শতাব্দীতে ভারত পরিভ্রমণ করিতে 


আসিয়াছিলেন। সুতরাং বোধ হয় বাগভট এ সময়ের কিছু পূর্বে অর্থাৎ 


খব্টীয় ষষ্ঠ বা সপ্তম শতাব্দীতে আবির্ত হইয়াছিলেন। বাগ ভট দিন্ধুদেশের 
অধিবাসী বলিয়া নিজের পরিচয় দিয়াছিলেন। 

কোনো কোনো পাশ্চাত্য পঞ্ডিত বলেন যে অষ্টাঙ্গসংগ্রহকার বাগৃভট এবং 
অষ্টা্গদয়কার বাগভট পৃথক বাক্তি। কিন্তু এই মত নিতান্ত ভিত্তিহীন? 
কারণ উভয় গ্রন্থের ভাষা একরপ, কুন্্রাপি মতভেদ নাই এবং উভয় গ্রন্থকার 
ও.গ্রন্থকারের পিতার নাম পর্যন্ত এক। 

গ্রহগ্রস্থের মধ্যে বাগ্ভটের ন্যায় উত্কষ্ট গ্রন্থ আর নাই । 
রসরত্বমুচ্চয়কার বাগৃভট সংগ্রহকার বাগৃভট হইতে পৃথক্‌ ব্যক্তি এবং 


বহুপরবর্তী। কারণ, বিস্তৃত অষ্টাঙ্গংগ্রহে রসতন্ত্োন্ত বিষয়ের নামগঞ্ধও 


নাই। এতদব্যতীত সোমদেব, গোবিন্দ প্রভৃতি পরবর্তী কালের গ্রস্থকারদিগের 
বচন রসরত্বপমুচ্চয়ে উদ্ধৃত হইয়াছে। 

মাধব কর। মাধবনিদান নামে প্রসিদ্ধ রুগ্িনিশ্চয় গ্রন্থের রচাদ্রিতা মাধব 
কর বঙ্গদেশে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন । তিনি স্বীয় গ্রন্থে রাশি রাশি বাগভটের 
বচন উদ্ধৃত করায় বুঝা যায় যে, মাধব কর বাগৃভটের পরবর্তী। আবার বৃন্দ 
ও চত্রপাণি স্ব স্ব গ্রন্থে মাঁধবের বচন উদ্ধৃত করিগ্নাছেন ও তাহার লিখিত ক্রম 
অন্গারে চিকিৎসা লিখিয়াছেন; স্থৃতরাং মাধব বৃন্দ ও চক্রপাণির পূর্ববর্তী । 
অষ্টম শতাবীতে বোগদাদের প্রসিদ্ধ সম্রাট হ্রুন উল রমীদের রাজত্বকালে 
মাধবনিদান পারস্ত ভাষায় অনুদিত হইয়াছিল, ইহা এতিহামিকগণ প্রমাণ 
করিয়াছেন। এই সকল কারণে অনুমান হয় যে মাধব কর সম্ভবতঃ গ্রীসটীয 
সপ্তম শতাবীতে আবিভ্ত হইয়াছিলেন। নিদান ব্যতীত মাধব কর রত্বমাল। 
নামক ত্রব্যগুণ গ্রন্থ প্রণয়ন *বিঘাঠিলেন | 

ডল্লনের কথিত স্শ্রতের টিপ্ননীকার শ্রীমাধব মাধব কর হইতে স্বতন্ত্র বাকি; 
কারণ শ্রীমাধব কুস্তাপি মাধব কর নামে অভিহিত হয়েন নাই। 


আম়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৪৫ 


দেবভাস্তকার মাধবাচার্য নিদানকার মাধব কর হইতে ভিন্ন ব্যক্তি । কারণ 
তিনিও কুন্রাপি মাধব কর বলিয়! উল্লিখিত হ্য়েন নাই । অপিচ, মাঁধবাচার্য 
মাধব করের প্রায় পাচশত বৎসর পরে দক্ষিণাপথে বিজয়নগর রাজো প্রাদুভূ্ত 
হইম্বাছিলেন, ইহা ইতিহাসপ্রসিদ্ধ। 

সোঢ়ল। ইনি গদনিগ্রহ ও সোটলনিঘপ্ট, নামক গ্রস্থদয়ের রচয়িতা। সোঢ়রকৃত 
গ্দণিগ্রহ সম্পূণাঙ্গ বৃহৎ গ্রন্থ। এই গ্রন্থ আযূর্বেদমাতণ্ড পণ্ডিত যাদবজী 
ত্রিকমজী আচার্য কতৃকি বোম্বাই হইতে আধুর্বেদীয় গ্রন্থমালার মধ্যে প্রকাশিত 
হৃইয়াছে। সোঢলনিঘন্ট, নামক গ্রন্থের ভূমিকা পাঠে.অবগত হওয়া যায় যে মোটুল 
গ্র্জরদেশবাসী ব্রাহ্মণ ছিলেন । ইনি ভেল, হারীত, কষ্কাত্রেয়, অগ্নিবেশ, বৈদেই 
প্রভৃতির অনেক পাঠ স্বীয় গ্রন্থে উদ্ধত করিয়াছেন । মাধবনিধানের সহিত ইহার 
গ্রন্থের অনেক পাঠের সাদৃশ্য আছে। সম্ভবতঃ ইনি মাধব করের কিছু পূর্বে বা 
পরে আবিভূতি হইয়াছিলেন। বাগ ভট হইতে অনেক বচন উদ্ধত করিয়াছেন 
বলিয়া ইনি যে বাগভটের পরে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন সে বিষয়ে সন্দেহ নাই। 

বৃন্দ। পিদ্ধযোগ নামক সংগ্রহকার বুন্দ মাধবের পরে এবং চন্জরপাণির 
স্পূবে সম্ভবতঃ গ্বষ্ীয় নবম বা দশম শতাব্ীতে আবিভূতি হইয়াছিলেন। বুন্দকৃত 
মংগ্রহ অবলম্বন করিয়াই চত্রপাণি স্বীয় গ্রন্থ রচনা করেন। 

চক্তপাণি ৷ চক্রপাণি ডল্লনের সমকালীন বা সমীপকালীন। ইহার পিতা 
গৌড়াধিপ নরপালদেবের চিকিৎসক ছিলেন। চক্রপাণি চরক ও স্বশ্রুতের 
টাকা, চক্রদত্ত নামে প্রসিদ্ধ চিকিৎসাসংগ্রহ এবং দ্রব্যগ্ুণ প্রভৃতি গ্রন্থ রচনা 
করিরাস্থিলেন। এতিহাসিকগণ স্থির করিয়াছেন যে নরপালদেব শ্রীস্ট় একাদশ 
শতাব্দীতে রাজত্ব করিয়াছিলেন । অতএব চক্রপাণির সময় একাদশ শতাব্দী 
বলিয়া স্থির করা যায়। ৰ 

শাঙ্গধর | ইনি শাঙ্গ ধরপদ্ধতি, শাঙ্গ ধরসংহিতা প্রভৃতি গ্রন্থের প্রণেতা, 
কবি ও আমুর্ষেদসংগ্রহকার। শাঙ্গ ধরপদ্ধতির প্রস্তাবনায় জানা যায় যে ইনি 
(চতুর্দশ শতাব্দীর প্রথমে আবিভূতি হইয়াছিলেন। | | 


৪৬ আমূ্বেদ-পরিচয় 


বঙ্গসেন। ইহার রচিত চিকিৎসাসারসংগ্রহ নামক গ্রন্থ বঙ্গমেন নামেই 
পরিচিত। বসেন বলিয়াছেন, লুগ্চপ্রায় অগস্তাসংহিতার প্রতিসংক্কার করিয়া! 
তিনি বঙ্গসেন নামক এই গ্রন্থ প্রচার করিলেন। বঙ্গসেন শাঙ্গ ধরের পরে 
এবং ভাবমিশ্রের পূর্বে আবিভূতি হইয়াছিলেন। ইনি বঙ্গদেশীয় গ্রন্থকার 
বলিয়া গ্রসিদ্ধি আছে, নাম দেখিয়াও সেইরূপ অনুমান হয়। 

ভাবমিশ্র। ভাবমিশ্র স্বকৃত সংগ্রহে শাঙ্গধর ও বঙ্গসেনের বচন উদ্ধৃত 
করিয়াছেন। ভাবগ্রকাশে ফিরঙ্গ রোগের এবং অনেক যাবনিক দ্রব্যের উল্লেখ 
আছে। ফিরঙ্গ রোগ প্রথমে পোটু'গিজদের দ্বারা ভারতীয় পণ্যাঞ্গনাগণের 
মধ্যে সংক্রমিত হইয়াছিল। পোটু:গিজগণ যোড়শ শতাবীর প্রথমে ভারতবর্ষে 
আগমন করে। এই হেতু অস্থুমান হয় যে ভাবমিশ্র ষোড়শ শতাব্দীর শেষভাগে 
কান্তকুজ দেশে আবিভূতি হইয়াছিলেন। 


টাকাকারগণ 


ডল্পন। ন্শ্রুত্বের গ্রসিদ্ধ টীকাকার ডল্লনাচার্য আপনাকে সহনপালদের 
নামক রাজার বল্পভ বলিয়া পরিচয় দিয়াছেন। পালদেব নামযুক্ত নরপতিগণ 
রায় দশম ও একাদশ শতাব্দীতে মগধ, গৌড় ও অন্যান্ত দেশে রাজত্ব করিয়া- 
ছিলেন। ডর্পন চক্পান্ি উভয়ের মধ্যে কেহই কাহারও নাম করেন নাই-_ 
একজন্ত উভয়েই প্রায় সমান সময়ের বলিয়া মনে হয়। এই সকল কারণে অনুমান 
হয় যে ডল্নন ও গ্রীস দশম শতাববীর শেষে বা একাদশ শতাব্দীর প্রথম ভাগে 
আবিভূত হইয়াছিলেন। 

চন্তরপাণি। চিকিৎসাসংগ্রহকার চক্রুপাণি স্থক্টতের ভান্মতী এবং চরকের, 
আমুর্বেদদীপিকা টাক! রচন! করিয়াছিলেন। ইহার বিষয় “সংগ্রহকার+ প্রসঙ্গে 
বলা হইয়াছে। ৰ 

অরুণ দত্ব। বাগ্ভট প্রণীত অষ্টাঙ্গহৃদয়ের টাকাকার অরুণ দত্ত সম্ভবতঃ 
ত্রয়োদশ শতাবীর প্রথমে আবিভূণত ছিলেন। 


আয়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার | ৪? 


বিজয় রক্ষিত ও শ্রীকষ্ঠ দত্ত। মাধ্বনিদানের প্রসিদ্ধ টীকাকার বিজয় রক্ষিত 
ত্রয়োদশ শতাবীর মধ্যভাগে আবিভূতি হইয়াছিলেন। আতঙ্কদর্পণ নামক 
নিদানটীকাকারও এইরূপ নির্দেশ করিয়াছেন । বিজয় রক্ষিত গুণাকর প্রণীত 
যোগরত্ুমালা হইতে পাঠ উদ্ধত করিয়াছেন বলিয়া জানা যায় যে তিনি 
গুণাকরের পরবর্তী । গুণাকর ত্রয়োদশ শতাবীর আরস্তে প্রাদৃভূতি হইয়া- 
ছিলেন। শ্রীক দত্ত বিজয় রক্ষিতের শিষ্য । তিনি গুরুর আদেশে প্রমেহ- 
নিদান হইতে মাধব নিদানের অবশিষ্টাংশের টাকা রচনা করিয়াছিলেন । 

শিবদাস। চরকসংহিতা ও চক্রদত্ের টাকাকার শিবদান গৌড়রাজের 
চিকিৎসকের পুত্র। ইনি সম্ভবতঃ পঞ্চদশ শতাব্দীতে আবিভূতি হইয়াছিলেন। 

চরকের অন্থান্ টাকাকার। ঈশান দেব, হরিশ্ত্দর, বাপ্যচন্ত্র, বকুল, ভামদত, 
ঈশ্বর সেন, নরদতত, জিনদাস, জৈয়ট বা জেজ্জড ও গুণাকর প্রভৃতির পরিচয় 
পাওয়া যায় কিন্ত তাহাদের টীকা এখন ছুর্লভ। | | 

মুশিদাবাদের হৃপ্রদিদ্ধ কবিরাজমুকুটমণি গঞ্গাধরও চরকের জঙ্লকল্পতরু 
টাকা এবং কয়েকথানি মু্রিত ও অমুদ্রিত বৈগ্যকগ্রস্থ রচন! করিয়া গিয়াছেন। 

শু্রুতের অন্যান্ত টাকাকার | জৈয়ট বা জৈজ্ঞড, কাঁতিক, গোমী, গদাধর 
ও গয়ী বা গয়দাস প্রভৃতির পরিচয় পাওয়া যায়। তদ্ব্যতীত ভাস্কর ্রুতের 
পঞ্জিকা এবং মাধব, ব্রহ্মদেব ও সোম টিগ্ননী রচন1 করিয়াছিলেন, এরপ প্রমাণও 
পাওয়া যায়। | ূ 

বাগৃভটের অন্থান্ত টাকাকার। অরুণ দত্ত ব্যতীত চন্ত্রন্দন ও"হিমাপ্রি 
অষ্টাঙ্গহদয়ের টাকাকার বলিয়া প্রমাণ পাওয়া যায়। ইন্ুগ্রণীত আষ্টা্গসংগ্রহের 
টাকা সম্প্রতি আবিষ্কৃত? হইয়াছে ও বোস্াই প্রদেশে মুদ্রিত হইয়াছে) 
হেমাত্রিকৃত টাকার কিয়দংশ গ্রন্থকারের নিকট বর্তমান । 


৪৮ আযুর্বেদ-পরিচয় 


সংহিতা গ্রন্থ 

চরকসংহিত1। এই কাঘচিকিংপাগ্রধান প্রামাণিক সংহিতা সমস্ত কায়- 
'চিকিৎসাতন্ত্রের মধ্যে শ্রেষ্ঠ। মহধি আত্রেয় ইহার বক্তা এবং অগ্নিবেশ 
আতা । অগ্রিবেশ ইহা গ্রন্থাকারে প্রচার করেন বলিয়া এই গ্রন্থ অগ্রিবেশ- 
সংহিতা নামে প্রসিদ্ধ ছিল। আব্রেয় অগ্নিবেশ, ভেল, জতুকর্ণ। পরাশর, 
ক্ষারপাণি ও হারীত, এই ছয় জন শিশ্তুকে আমুর্বেদ সম্বন্ধে সমান ভাবে উপদেশ 
দিয়াছিলেন বটে? কিন্ত বুদ্ধির উতৎকর্ষবশতঃ অগ্রিবেশ, প্রথমেই গ্রন্থ রচনা! করেন 
এবং সেই গ্রন্থই শ্রেষ্ঠ হয়। 

কালে মূল অগ্নিবেশসংহিতার অন্গহানি ঘটিলে চরক খষি উহার প্রতিমংস্কার 
করেন। এইজন্য উহা চরকসংহিতা নামে প্রপিদ্ধ হইয়াছে। পরবর্তী কালে 
চরকসংহিতার অঙ্হানি ঘটিলে দৃঢ়বল তাহার পুরণ করেন। কর্স্থান, 
সিদ্িস্থান এবং চিকিৎসাস্থানের শেষ সপ্তদশ অধ্যায় দৃটবল কতৃকি লিখিত 
বলিয়! চরকে উক্ত হইয়াছে । চক্রপাণি-রচিত আমুর্ধেদদীপিকা নামী চরক- 
টীকার সবত্রস্থানাংশ মুদ্রিত হইয়াছে । সমগ্র টাকা বোদ্বাই প্রদেশে মুদ্রিত 
হইফ়্াছে। বঙ্গতূমিতূষণ গঙ্গাধর কবিরাজ রচিত জল্নকল্পতরু নায়ী সমগ্র টীকা 
মুখরিত হইয়াছিল। কিন্তু এক্ষণে উহাও স্বলভ নহে। 
_.. ভেল বা ভেড় সংহিতা। এই কায়চিকিৎসাপ্রধান চিকিৎসাগ্রস্থ আজেয়ের 
"অন্যতম শিষ্য ভেল কতৃণ্ক রচিত। ভেলসংহিতা পূর্বে দক্ষিণাপথে স্থপ্রচলিত ৷ 


ছিল। এক্ষণে উহা তাঞ্চোরের রাজকীয় পুস্তকালয়ে খণডিতাকারে রা 1 


| "আছে | ৃ 


. হারীতসংহিতা। এই কারচিকিংসাগরধান গ্রন্থ আত্রেয়শিয হারীত কতৃক 
(রিত। বর্তমানে হারীত-সংহিতা নামে যাহা প্রচলিত, তাহা মূল হারীত- . 
সংহিত! নহে। বর্তমান হারীতসংহিতার রচন! দেখিয়। বোধ হয়, উহাতে 


. একানো অজ্জাতনামা অন্নবিদত ব্যক্তির রচনা যথেষ্ট পরিমাণে মিশ্রিত আছে। 


আম়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৪৯ 


স্শ্রতসংহিতা। এই শল্াতন্ত্রপ্রধান গ্রন্থ বর্তমানে যে সকল শলাত্ত্- 
প্রধান গ্রন্থ পাওয়া যায় তন্মধ্যে শ্রেষ্ঠ | এই গ্রন্থের বিষয় কাশীরাজ দিবোদাস 
রূপে অবতীর্ণ ধন্ন্তরি কতৃক শিষ্য স্শ্রতার্দিকে উপদিষ্ট হইয়াছিল। স্থশ্রুত 
ইহা গ্রন্থাকারে প্রকাশ করেন বলিয়া ইহা সুশ্রতসংহিতা নামে খ্যাত হইয়াছে। 
পরবর্তী কালে স্থশুতের অঙ্গহানি ঘটিলে নাগাজুন নামক বৌদ্ধাচার্য উহার 
গ্রতিসংস্কার করেন বলিয়! প্রনিদ্ধি আছে। 

ন্শ্রত-নংহিতা স্ত্রস্থান, নিদানস্থান, শারীরম্থান, চিকিত্পাস্থান, কল্পস্থান 
এবং উত্তরতন্্-এই ছয় ভাগে বিভক্ত । নিদানস্থানে প্রধানত শস্ত্রসাধ্য 
(৪818108] ) ব্যাধিসমূহের নিদান এবং চিকিৎসাস্থানে এ সকল রোগের 
চিকিৎসার বিষয় লিখিত হ্ইয়াছে। কল্পস্থান ও উত্তরতঙ্ত্রে অন্তান্ত সাতটি 
তন্ত্রের বিষয়ীভূত রোগসমূহের নিদান ও চিকিৎসাদি বণিত হইয়াছে। স্বস্থবৃত্ত 
€0051506 ) এবং পঞ্চকর্ম বিষয়ক উপদেশও উত্তরতন্ত্রের অন্ততৃক্তি | উত্তরতন্ত্ে 
বিদেহ প্রভৃতি গ্রস্থকারের মত, এমন কি, চরকের পাঠ পযন্ত উদ্ধৃত করা 
হইয়াছে । এইজন্য এই অংশ অপরের রচিত বলিয়া বোধ হয়। কারণ 
যূলসংহিতা হইলে বোধ হয় এরূপে বিদেহ প্রভৃতির মত ও পাঠ উদ্ধৃত হইত না। 

অধুনা যাহা সৃশ্রুতসংহিতা নামে প্রসিদ্ধ তাহা মৃল স্থশ্রুতসংহিতা নহে, 
উহা নাগাজু্ন কর্তৃক প্রতিসংস্কৃত সুশ্রত। এই পার্থক্য বুঝাইবার জন্য 
টীকাকারগণ মূল সুশ্রুত হইতে উদ্ধৃত বচন বৃদ্ধ সুশ্রতের বলিয়া নির্দেশ 
করিয়াছেন । 

নুশ্রুতের ডল্লন-কৃত নিবন্ধসংগ্রহ নামী সমগ্র টীকা এবং চক্রপাণি কৃত 
ভাঙ্মতীটাকার সথত্রস্থানাংশ মাত্র মুদ্রিত হইয়াছে । 


সংগ্রহগ্রন্থ 


মংগ্রহগ্রস্থ বলিতে আফুর্বেদের সমগ্র অংশের সংগ্রহ এবং আংশিক সংগ্রহ 
উভয়ই বুঝায়। আমরা এই পর্যায়ে কেবল সম্পূর্ণ সংগ্রহেরই পরিচয় প্রদান 
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৫০ আয়ুবেদ-পরিচয় 


করিব, আংশিক সংগ্রহগ্রস্থের নামাদি “বিবিধ সংগ্রহ” তালিকার মধ্যে লিখিত 
হইল। 

অষ্টাঙ্গসংগ্রহ বা বৃদ্ধ বাগভট। ইহা বাগভট-কৃত উৎকৃষ্ট এবং স্থবৃহ 
সংগ্রহগ্রস্থ। অষ্টাঙ্গণগ্রহ হুত্স্থান, শারীরস্থান, নিদানস্থান, চিকিৎসাস্থান, 
কল্পস্থান ও উত্তরস্থান-_-এই ছয় ভাগে বিভক্ত। আমূর্বেদের আটটি তক্োক্ত 
চিকিৎসার নকল বিষয়ই ইহাদের অস্ততৃক্ি। গ্রস্থের ভাষা সরল এবং গগ্ভময় 
এই গ্রস্থ এক্ষণে বোম্বাই গ্রদেশে মুদ্রিত হইয়াছে। 

অষ্া্হায় বা! বাগ ভট। অ্টঙ্গসংগ্রহ রচনার পরে বাগ্‌ভট ইহা রচনা 
করিয়াছিলেন। সম্ভবতঃ অষ্টাঙ্গসংগ্রহ অত্যন্ত বিস্তৃত হইয়াছিল বলিয়া বাগ.ভট 
এই নাতিস্ংক্ষেপবিস্তর গ্রন্থ স্মরণধারণন্থথকর পদ্যে রচনা করেন। কিন্তু অষ্টাঙ্গ 
সংগ্রহ অপেক্ষা অষ্টাঙ্গহদয়ের ভাষা কঠিন। দক্ষিণাপখ ও উত্তরপশ্চিম- 
ভারতে এই গ্রন্থেরই অধ্যয়ন-অধ্যাপনা অধিক প্রচলিত। অষ্টাঙগহদয়কে 
সংহিতাও বলা হইয়া ধাকে। 

শাঙ্গ ধরসংগ্রহ । ইহা শাঙ্গধর কতৃক রচিত নাতিবিস্তুত সংগ্রহগ্রন্থ। 
ইহার রচনা] অতি গ্রাঞ্ল, বিষয়বিভাগ রমণীয় ও বিশিষ্টগ্রকার | শাঙ্গধর- 
প্রণীত শাঙ্গ ধরপদ্ধতি নামক সাহিত্যসং গ্রহ ও বৃক্ষামূর্বেদ (উপবনবিনোদ ) 
মুদ্রিত হইয়াছে। শাঙ্গ ধরসংগ্রহেরও প্রচার উত্তরপশ্চিম-ভারতে অধিকতর 
দেখা যায়। 

গদনিগ্রই। এই বৃহ গ্রন্থ সোঢ়ুল কতৃক রচিত। ইহাতে প্রথমে 
 প্রয়োগথণ্ডে ওষধাদি প্রস্তুত সম্বন্ধে প্রয়োজনীয় পরিভাষা ও উষধ সংগ্রহ লিখিয়া 
পরে কায়তন্ত্, শল্যতন্্র গ্রভৃতি আটটি তন্ত্রের উপদেশ স্বতন্ত্র ভাবে নিখিত 
হইয়াছে। গদনিগ্রহে অনেক প্রাচীন সংহিতার বচনও উদ্ধৃত হইয়্াছে। 
মাধবনিধানের অনেক পাঠের সহিত এই গ্রন্থের পাঠের সাদৃশ্য আছে; কিন্ত 
. মাধবনিদানই প্রথম নিদানমংগ্রহ বলিয়া প্রসিদ্ধ, সেইজন্য গদনিগ্রহ 
মাধবনিদানের কিছু পরে রচিত হইয়াছিল বলিয়া অনুমান করা যায়। 
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বঙ্গসেন বা চিকিৎসাসংগ্রহ । এই বৃহৎ গ্রন্থ বঙ্গসেন কতৃক রচিত এবং 
বঙ্গসেন নামেই স্তুগ্রসিদ্ধ। অগন্ত্যসংহিতা অবলম্বন করিয়া এই গ্রন্থ লিখিত 
হইয়াছে, গ্রন্থসমাপ্িতে গ্রন্থকার নিজেই এরূপ বলিয়াছেন। কিন্তু গ্রন্থের 
ভাষা বা! বিভাগপ্রণালী সংহিতাগ্রস্থের অনুরূপ নহে । সৃতরাং অগন্ত্যসংহিতার 
অনেক উপদেশ ইহাতে থাকিলেও এই গ্রন্থ অগন্ত্যসংহিতা হইতে সম্পূর্ণ পৃথক্‌ 
বলিয়াই বোধ হয়। | | 

যোগরত্বাকর। ইহা কোনো অজ্ঞাতনামা স্থবিজ্ঞ বৈদ্য রচিত বৃহৎ সংগ্রহ- 
গরস্থ। দক্ষিণাপথে এই গ্রন্থ স্ুপ্রচলিত এবং বিশেষরূপ আদৃত। এই গ্রন্থে 
লিখিত জারণ-মাণণপদ্ধন্থি, ও উষধাবলী আতি উত্তম, এইজন্য ইহা সর্বন্্ সমাদৃত 
হইবার যোগ্য সন্দেহ নাই। 

ভাবপ্রকাশ। ভাবমিশ্র রচিত বৃহৎ সংগ্রহগ্রন্থ। এই গ্রন্থ যুরোপীয়দিগের 
ভারতবর্ষে আগমনের পরে রচিত বলিয়। ফিরঙ্গ (৪51010118 ) রোগের নিদান 
ও চিকিৎসাদি ইহাতে লিখিত হইয়াছে । অহিফেন, তোপচিনি প্রভৃতি কতক- 
গুলি উষধের প্রয়োগ সংহিতা। এবং প্রাচীন সংগ্রহগ্রস্থে নাই, কিন্তু ভাবপ্রকাশে 
আছে। ফুনানী চিকিৎসাশাস্তেরও দুই-একটি ওঁষধ ভাবপ্রকাশে দেখা যায়। 


রসগ্রন্থ 

রসরত্বাকর (১)। নাগান্ুন রচিত অমুদ্রিত গ্রন্থ। এই নাগারজুন 
যে সুশ্রত-গ্রতিসংস্বর্তা নাগাজুন হইতে ভিন্ন ব্যক্তি তাহা পূর্বেই বলা 
হইয়াছে। 

রস্রত্বাকর (২)। নিত্যনাথ সিদ্ধ বিরচিত পঞ্চথণগ্ডাতুক স্বৃহৎ রসগ্রস্থ। 
পঞ্চ খণ্ড যথা, রসখও্, রসেন্্রথণ্ড, বাদখণ্ড। রশায়নথণ্ড এবং মন্ত্রথগড। তন্মধ্যে 
রমখণ্ড ও রসেন্দ্রথগ্ড কলিকাতায় এবং রসায়নখণ্ড সহ উক্ত ছুই খণ্ড বোম্বাই 
নগরে আযূর্বেদগ্রস্থমালায় মুদ্রিত হইয়াছে । রসরত্বাকর-প্রণেতা নিতানাথ 
সম্ভবত সরীস্ীয় দ্বাদশ শতাবীতে জন্মগ্রহণ করিয়াছিলেন। 


৫২ আমূ্েদ-পরিচয় 


রগরত্গমুচ্চয়। বাগৃভট প্রণীত প্রসিদ্ধ ও উৎকৃষ্ট রসগ্রন্থ। বোম্বাই ও 
কলিকাতা! উভয় স্থানেই মুদ্রিত হইয়াছে । এই গ্রন্থে রসতন্ত্র বিষয়ক প্রার় 
সকল বিষয়ই বণিত হইয়াছে। এই বাগভট যে অষ্টাঙ্সহৃদয়কার বাগভট হইতে 
ভিন্ন তাহা পূর্বেই বলা হইয়াছে। 

আমুর্ষেদ প্রকাশ । শ্রীমাধব কৃত রসতন্ত্র সম্বন্ধীয় প্রাচীন গ্রস্থ। শ্রীমাধব 
মাধবকর এবং সায়ন মাধব হইতে সম্পূর্ণ স্বতন্ত্র বাক্তি। শ্রীমাধব 'রসতন্ত্রকার 
আদিনাথ, নিত্যনাথ প্রভৃতি যোগী চিকিৎসকদিগের পরবর্তী, কিন্তু অন্যান্ 
রসতন্ত্রসংগ্রহকারদিগের : পূর্ববর্তী । আযুর্বেদপ্রকাশে রসের এবং অন্থান্ত 
খনিজ ভেষজের সংস্কার, শোধন ও জারণাদ্দি অতি বিশদভাবে বণিত 
ইইয়াছে। 

রসেক্ুডামণি। সোমদেবরুত প্রাচীন গ্রন্থ। ইহার পরিভাষা! প্রকরণ 
অতি প্রামাণিক বলিয়া রসরত্বসমুচ্চ্নকার বাগৃভট নিজ গ্রন্থে উদ্ধৃত করিয়াছেন । 

রসহৃদয়তন্ত্র। শংকরাচাধের গুরু ভিক্ষু গোবিন্দ ভাগবত পদাচাধ বিরচিত। 
এই উত্রষ্ট রসগ্রন্থ এক্ষণে বোস্বাই আমুর্বেদীয় গরস্থমালায় চতুভূ'জ প্রণীত টাকাসহ 
মুদ্রিত হইয়াছে । বসসংস্কারাদি বিষয় এই গ্রন্থে সবিস্তর বরিত হইয়াছে । 

রসার্বতন্ত্র। লেখকের নাষ অজ্ঞাত। প্রাচীন রসগ্রস্থ। 


রসেন্দ্রল্পফ্রম। নীলকণঠ ভটের পুত্র শ্রীরাম ভট্ট বিরচিত রসগ্রন্থ। 
অমুদ্রিত। 


রেন্ত্রচিস্তামণি। এই স্ুবৃহৎ ও প্রামাণিক প্রাচীন রসগ্রন্থ কলিকাতায় 
মুদ্রিত হইয়াছে। 

বসেন্ত্রসার সংগ্রহ । গোপালরুষ্ঝ প্রণীত এই সংক্ষিপ্ত রসগ্রন্থ বঙ্গদেশে 
বিশেষ আদৃত। অন্ত দেশে ইহার প্রচার নাই। ইহাতে ধাত্বাদির জারণ- 
মারণ বিষয় সংক্ষিপ্তভাবে কিন্তু ষধাবনী সবিস্তর বর্মিত আছে। 

রসপ্রকাশ স্্ধাকর। ইহা যশোধর নামক গৌড়দেশবাসী ব্রান্ষণ কতৃক 
ত্রয়োদশ শতাবীতে রচিত নাতিবৃহৎ রমগ্রস্থ। ইহাতে অষ্টাদশবিধ রসসংস্কার 
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ও রসবন্ধ এবং সর্বধাতু জারণ-মারণ ব্যতীত হেমরৌপ্যাদি করণবিধিও বধিত 
আছে। 

রসফলক। রুদ্রধামলের অন্তর্গত। এই প্রসঙ্গে ধাত্বাদির শোধন-জারণাদি 
সংক্ষেপে লিখিত হইয়াছে । | 

রসকৌমুদী। ভিষক মাধব প্রণীত। ইহাতে বসঘটিত বিবিধ ষধ নানা 
গন্থ হইতে সংগ্রহ করা হইয়াছে । এই মাধব নিদানকার মাধবের পরবর্তী 
বলিয়া বোধ হয়। 

রসচন্দ্রিক। নীলাম্বর কৃত সংক্ষিপ্ত রসগ্রন্থ | 

রসচিন্তামণি। অনন্তদেব স্থরি বিরচিত রসগ্রন্থ । বোম্বাই নগরে মুদ্রিত 
হইয়াছে । 

রসনক্ষত্রমালিক1। মথন সিংহ বিরচিত রসগ্রন্থ | 

রসপদ্ধতি। শ্রীবিন্দু পণ্ডিত বিরচিত রসগ্রস্থ। 
রসমঞ্জরী। শালিনাথ কৃত রসতন্ত্রপ্রধান গ্রন্থ । বোগ্বাই নগরে 
মুিত। | 

রসপ্রদীপ। উত্তম রসগ্রন্থ। ভাবমিশ্র এই গ্রন্থ হইতে অনেক ওষধ 
স্বীয় সংগ্রহে নিবন্ধ করিয়াছেন। ইহা এখনও মুদ্রিত হয় নাই। 

রসযোগ মুক্তাবলী। নরহরিভট্ট কৃত রসগ্রন্থ। অমুদ্রিত। 

রসরত্ুমালা। নিত্যনাথরুত রসগ্রন্থ। অমুদ্দিত। 

রসরাজমহোদধি । রসতন্ত্র বিষয়ক গ্রন্থ । বোঙ্কাই নগরে মুদ্রিত। 

রসরাজ মহোদয় । রসতন্্ বিষয়ক গ্রস্থ। বোথ্ধাই নগরে মুক্রিত। 

রসরাজ্লম্ম্রী। বিষুঃ্দেব বিরচিত রগগ্রন্থ। 

রসরাজজুন্দর | রসতন্ত্র বিষয়ক অর্বাচীন গ্রন্থ । বোম্বাই নগরে মুদ্রিত । 

রসসংকেতকলিক1। চামুণ্ড কায়স্থ বিরচিত ক্ষুত্র রসগ্রন্থ। আহ্েদী 

গ্রন্থমালায় মুব্রিত। 

রসসার। গোবিন্দাচার্ধ বিরচিত রসপ্রন্থ। এই গ্রন্থে ধাতুপাদ ( নি 


রর আযুর্বেদ-পরিচয় 


বিশেষরূপে লিখিত হইয়াছে। গ্রন্থকার গে।বিন্গাচাম গুর্জরদেশবামী এবং 
শংকরাচার্ষের গুরু গোবিন্দাচার্য হইতে ভিন্ন ব্যক্তি । | 
রসনারামূত। রাম সেন কৃত অধুনিক রসগ্রস্থ। অমুদ্রিত। 
্বণতিম্থ। অন্য ধাতু হইতে কিরূপে স্বর্ণ প্রস্তুত করিতে হয় তদ্বিষয়ক 
গ্রন্থ। লেখকের নাম অজ্ঞাত । 
রসদীপিকাঁ। আনন্দান্থভব কৃত। রুসচিকিৎসাবিষয়ক সংক্ষিপ্ত গ্রন্থ । 
বসমুক্তাবলী। রদ শোধন ও চিকিৎসাবিষয়ক গ্রস্থ। গ্রন্থকতণর নাম 
অজ্ঞাত। | 
রসরতুদীপিকা। রামরাজ প্রণীত সংক্ষিপ্ত রসচিকিৎসাবিষয়ক গ্রন্থ । 
রসরাজ শঙ্কর । রম চিকিৎসাবিষয়ক গ্রন্থ । রামকুঞ্জ গ্রণীত। 
রসাবতার (১)। গ্রন্থকত? অজ্ঞাত। রসচিকিৎসাবিষয়ক বিপুল গ্রন্থ। 
রলাবতার (২)। মাণিকাচন্দ্র জৈন প্রণীত রসচিকিৎসাবিষঘক সংক্ষিপ্ত গ্রস্থ। 
কাকচণ্েশ্ববীমততন্ত্র। রসভন্ত্ বিষয়ক গ্রন্থ । কাকচপ্ডেশ্বরী ও উৈরবের 
| কথোপকথনচ্ছলে লিখিত । গ্রস্থকারের নাম জানা যায় না। 
বৈষবৃদ্দ। নারায়ণ কৃত রসগ্রস্থ। অমুত্রিত। 
বৈগ্যামৃত। নারায়ণ কৃত রস্স্থ। অমু্রিত। 


নিঘণ্, গ্রন্থ 


নিঘণ্ট,র অন্য নাম ভবাগুণ। সংহিতাসমূহে ত্রব্যগুণ সংক্ষিপ্তভাবে লিধিত 
বলিয়া বিস্তৃত নিঘস্ট, চিকিৎসকের পক্ষে নিতান্ত আবশ্তক। প্রদিদ্ধ গ্রসিদ্ধ 
নিঘণ্ট,র পরিচয় নিয়ে লিখিত হইতেছে। 

ব্রি নিঘষ্ট,| কাশীরাজ,ধস্তরি ইহার বক্তা। তাহার কোন্‌ শি 
ইহা সংগ্রহ করিয়া প্রচার করেন তাহা জানা যায না। সংগ্রহকার এই 
নিঘণ্ট কে ভ্রব্যাবলি নামে অভিহিত করিয়াছেন। 


মদনবিনোদ কচ্ছদেশে 
বা মদনপাল নিঘণ্ট, | কচ্ছদেশের রাজা মদনপাল এই 


আমুর্বেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৫৫ 


নিঘ্ট,র রচয়িতা! মদনপাল নিজ গ্রন্থে ক্ষুদ্র বৃহৎ অনেক নিঘণ্টর কথা 
বলিয়াছেন। কিন্তু সেই সকল নিঘ্ট, এখন পাওয়া যায়না মদনপালনিঘ্টট 
মধ্যমাকারের উত্তম নিঘণ্ট, গ্রন্থ! ৃ 

রাজ নিঘ্ট,| এই উতকষ্ট নিঘ্ট, নরহরি পত্ডিত গ্রণীত। নরহরি 
আপনাকে কাশ্মীরদেশীয় বলিয়াছেন আর কর্ণাটক ও মহারাষ্ট্র ভাষায় রব্যের 
নাম নির্দেশ করিয়াছেন । ইহাতে বোধ হয়, তিনি গ্রন্থরচনা কালে কর্ণাট 
বা মহারাষ্ট্র দেশের অধিবাসী ছিলেন। ইনি ধরবস্তরিনিঘষ্ট, মদনপাল নিট, 
হলাযুধ নিঘণট, বিশ্বপ্রকাশ নিঘণ্ট। অমরকোষ এবং শেষরাজনিঘণ্ট, প্রভৃতি 
হইতে গ্রন্থ সংকলন করিয়াছেন, এইরূপ বলিয়াছেন । অতএব ইনি উক্ত 
গ্রন্থকারদের পরবর্তী, কিন্ত চক্রপাণির পূর্ববর্তী বলিয়া বোধ হয়। 

্রবাগ্পসংগ্রহ। চক্রপাণি এই সংক্ষিপ্ত নিঘ্টর প্রণেতা। ইহাতে 
কয়েকটি মাত্র পথ্য ও ভেষজব্রব্যের গুণ লিখিত হইয়াছে। 

রাজবন্নভ নিঘণ্ট,। এই নিঘষ্ট, রাজবন্নভ বৈ্বের রচিত। ইহাতে অনেক 
প্রয়োজনীয় ওষধের গুণ লিখিত হয় নাই। 

সোটল নিঘ্ট, | সোঢ়ল কত বিস্তৃত নিঘ্ট গ্রন্থ। আমর্েদীয় মালার 
অধ্য মুদ্রিত হইতেছে ূ | 

রত্বমালা। মাধব প্রণীত সংক্ষিপ্ত নিট, গ্রন্থ । 

এই সকল নিঘণ্ট, ব্যতীত চন্ুনদনকৃত গনি, বোপদের কৃত হায়. 
প্রদীপ, মুদগলকত বারবাকরনিফ্ট, কেয়দেব কৃত কেয়দেব্রতাকর নিঘণ্ট, 
কেশব কৃত সিদ্ধমন্র প্রভৃতি বন্থ নিঘট, গ্রন্থের পরিচয় পাওয়া যায়। অ্ধাচীন- 
কালে বু দেশীয় এবং অনেক ভারতীয় ও মুরোপীয় চিকিৎসক ভারতীয় 
€ভেষজদ্রবোর গুণনির্ণায়ক বহু গ্রন্থ প্রণয়ন করিয়াছেন | 


৫৬ আমুর্বেদ-পরিচয় 


বিবিধ সংগ্রহ 


 অজীর্ণমপ্জরী। কোন্‌ দ্রবা সেবনজনিত অজীর্ণ কোন্‌ দ্রব্য সেবনে প্রশমিত 
হয়, এই গ্রন্থে তাহা উত্তমরূপে লিখিত হইয়াছে। বঙ্থে বেস্কটেশ্বর গ্রেসে 
মুদ্রিত। 

অগ্জননিদান। অগ্নিবেশপ্রণীত সংক্ষিপ্ত নিদানসংগ্রহ। জয়কৃষ্ণ মিশ্র 
অঞ্চননিদানের টাকা রচন1 করিয়াছিলেন । 

অন্ুপানার্পণ । এই গ্রন্থে ধাতুঘটিত ধধসমূহের প্রস্ততপ্রণালী লিখিত 
ইইয়াছে। বসে বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 

অনুপানমঞ্জরী। অন্তুপানদর্পণের সদৃশ আধুনিক গ্রন্থ। কাশীতে 
মুদ্রিত। 

অন্ুভূতযোগাবলী। এই গ্রন্থে উত্তম উত্তম পরীক্ষিত যোগসকলের বিষয় 
লিখিত হইয়াছে। 

অভিনবচিন্তামণি। চক্রপাণি দাস কৃত চিকিংসাসংগ্রহ। অমুদ্রিত। 

অর্কপ্রকাশ। রাবণ কৃত। ইহাতে অর্ক (আরক ) প্রস্ততের নিয়ম ও 
রোগতেদে প্রয়োগের নিয়ম লিখিত হইয়াছে । রাবণকৃত বলিয়া উল্লেখ 
থাকিলেও ইহ1 বৌদ্ধযুগের পরবর্তিকালে রচিত। 

আতঙ্বদর্পণ। বাচস্পতিকৃত মাধবনিদানের টাকা, গ্রস্থবিশেষ নহে। কেহ 
কেহ ভমক্রমে ইহাকে সংগ্রহ বলিয়াছেন, এইজন্য এখানে উল্লিখিত হইল১। 
বোগ্বাই নগরে মুদ্রিত। 

আদিশাস্ব। ইহাতে স্ীগুরুষের লক্ষণ, কিপ স্ত্ীপুরুষের বিবাহ হওয়া 
উচিত এবং বিবিধ রোগের চিকিৎসার বিষয় লিখিত হইয়াছে । ব্ছে 
বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। | ৮ 


১ টীকাগ্রস্থ অমংখ্য-_তাহাদের উল্লেখ বিশেষ কারণ ন! থাকিলে করা হইল না। 


আম়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৫ 


আনন্দকন্দ। এই গ্রন্থ রসানন্দকন্দ নামেও প্রসিদ্ধ। মন্থানভৈরব ইহার, 
রচয়িতা । :" * 

আমুর্বেদ-মুধানিধি। সায়ণাচার্ষের অন্থুরোধে একাত্নাথ অবধান সরস্বতীর 
পুত্র শৈলনাথ কতক রচিত সংগ্রহ গ্রন্থ । 

আমুর্বেদসথষেণসংহিতা। উহাতে সামান্য ওষবিবর্গ, ধান্যবর্গ, জলবর্গ 
ইত্যাদি দোষগুণ লিখিত হইয়াছে । বদ্ধে বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুব্িত। 

আযুর্বেদস্থত্র। বাকরণের যেমন এক-একটি স্থত্র থাকে, এই গ্রন্থ 
সেইরূপ স্ত্রাতুক; সুত্র যথা “আমং হি সর্বরোগাণাং” “অনামপালনং কার্ধংগ 
ইত্যাদি। আঘুর্বেদস্ৃত্রের অগন্তাবিরচিত টাক আছে শুন] যায় এবং নিত্যানন্দ 
নাথ বিরচিত প্রশ্নপর্ধকের টাকা পাওয়া যায়। মুল গ্রন্থের সঞ্টদশ প্রশ্নীতুক 
অংশ বিদ্যমান | * * 

আমুর্বেদাগমন। ইহা আমুর্বেদের ইতিহাস । ব্রন্ধা হইতে আরম্ভ করিয়া 
ষাবতীয় আযুর্বেদীয় গ্রন্থকারগণের নাম ইহাতে লিখিত হইয়াছে, কিন্তু সম্পূর্ণ 
গ্রন্থ দুর্লভ | 

'আবোগাচিন্কামণি।  চিকিৎসাসংগ্রহ | গ্রন্থকারের নাম অজ্ঞাত। 

ইন্্রকোষ। প্রভীকরপুত্র ভট্ট রামচন্দ্র গৌড়ের রাজা ইন্ত্রসিংহের আদেশ 
অনুসারে নানা বৈদ্ক গ্রন্থ অবলম্বন করিয়া এই কোষ রচনা করিয়াছিলেন। 
ইহার অন্য নাম রাজেন্্রকোষ। 

উপবনবিনোদ। শাঙ্গ ধরসংগ্রহের বৃক্ষামুরবেদ বিষয়াত্মক অংশ। বর্মান 
গ্রন্থকার কতৃক বুপূর্বে স্বতন্্ভাবে অন্তুবাদসহ মুদ্রিত হইয়াছিল। কী নিয়মে 
বৃক্ষ রোপণ করিতে হয়, কী উপায়ে বৃক্ষদকল বৃহৎ এবং প্রচুর ফল ধারণ করে, 
কোন্‌ বৃক্ষে কিরূপ সার দিতে হয়, কী করিয়া! বৃক্ষবাটিকা নির্মাণ করিতে হয়, 
এই গ্রন্থে সেই সকল বিষয় ও কৃপার্থ ভূমি পরীক্ষা, বৃক্ষচিকিৎসা প্রভৃতি লিখিত 
আছে। 

* *চিহিত গ্রনথগুলি দক্ষিণাপথে প্রসিস্ধ। 


রি আমুর্বেদ-পরিচয় 


ওষধি কল্প। এই গ্রন্থে বিবিধ দ্রব্যের গুণ, কেশরঞ্জন বিধি ও ধাতু__ 
জারণমারণের বিধি লিখিত হইয়াছে। গ্রন্থকারের নাম জানা যায় না। 
কল্পপঞ্চকগ্রয়োগ । এই গ্রন্থে তোপচিনিকল্প, রুদ্রবন্তীকল্প, রাগদমনীকল্প, 
শিবলিঙ্গীকল্প এবং পলাশকল্প--এই কয়টি বিষয় লিখিত হইয়াছে। বন্ধে 
বেস্কটশবর প্রেসে মুদ্রিত । 
কল্যাণকারক। শ্রীমদ্র জিন মগধভাষায় এই গ্রন্থ রচনা করিয়াছিলেন। 
পরে রাষ্ট্রকুটবংশজ মহারাজ নৃপতুঙ্গ মহীবল্পভের চিকিৎসক উগ্রাদিত্যাচার্য উহা 
সংস্কৃত ভাষায় অনুবাদ করেন। উগ্রাদিত্যাচার্য ্রী্টীয় ৮১৪ বৎসরে নৃপতুক্গের 
সভাসদ্‌ ছিলেন বলিয়া উল্লেখ আছে। * * 
কার্মধম। এই গ্রন্থে ওষধিসমূহের পুষ্প, ফল, মূল, ত্বক, ও পত্র এই 
পঞ্চান্ধের গণ বিভ্ৃতভাবে লিখিত হইয়াছে । গ্রন্থকারের নাঁম জানা যায় না। 
কিন্ত গ্রন্থকার স্বীয় গ্রন্থে বহুল পরিমাণে অন্ধ, দেশীয় ভেষজের গণ লিপিবদ্ধ করায় 
তিনি অন্ধদেশবাসী ছিলেন বলিয়! বোধ হয়। * ৯ 
কালজ্ঞান। শঙ্তুনাথ কতৃক রচিত। এই গ্রন্থে মৃত্ুবোধক লক্ষণ, রোগের 
লক্ষণ এবং চিকিৎস| সংক্ষেপে কথিত হইয়াছে । 
কূটমুদগর | এই গ্রন্থে অজীর্ণরোগের চিকিংসা ও পথ্য লিখিত হইয়াছে। 
বোদ্াই নগরে মুদ্রিত । 
ক্ষেমকুতুহল। রুষ্ণশর্মবিরচিত চিকিৎমাসংগ্রহ ৷ অমুদ্রিত। 
গুটবোধক | হেরস্থ সেন কৃত। এই গ্রন্থে কতকগুলি রোগের লক্ষণ ও 
চিকিৎসা! আছে। অমুদ্রিত। 
গৌরী কাঞ্চলিকা তন্ত্। ইহ তান্ত্রিক চিকিংসা-ংগ্রহ। বোষ্বাই নগরে মুদ্রিত । 
 চক্রাত্ত। চরক ও সুক্রুতের টাকাকার চত্রপাণিদত্ব-কুত নানাস্থানে মুদ্রিত 
চিকিৎসামংগ্রহ। চত্রদত্ত নামেই স্থপরিচিত এই উৎতষ্ট সংগ্রহ সর্বত্রই বিশেষতঃ 
বঙ্গদেশে, বিশেষ আদৃত হইয়৷ থাকে। ইহ! চিকিৎসাসারসং গ্রহ নামেও 
গ্রসিদ্ধ। এই সংগ্রহের অনেক অংশ বৃন্দকৃত সিদ্ধযোগ হইতে গৃহীত। 


আ়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৫৯ 


চর্ধাচন্ত্রোদ়। ইহাতে অন্নব্যপ্নাদি প্রস্তুত করিবার প্রাণালী লিখিত 
হইয়াছে। বন্ধে বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুত্রিত। . 

চারুচর্যা। ভোজরাজ রৃত। স্বস্থবৃত্ত বিষয়ক সং কি গ্রন্থ । 

চিকিৎসাকলিকা। এ কত চিকিৎসা্রস্থ। বিজয়রক্ষিত নিদান- 
আযুর্বেদাচার্য ছিলেন। ছুঃখের ব্ তাহার বিশেষ পরি পাওয়া যায় ন]। 
অমুদ্রিত। | | 

চিকিৎসাকল্পলতিকা। ইহাঁও ত্রিসটাচার্ষ প্রণীত বৃহত্তর চিকিৎসাগ্রস্থ। 
অমুদ্রিত। | 

চিকিৎসাঞ্জন। ইহাতে জর, শ্বাস, কুষ্ঠ, ভগন্দর প্রভৃতি অনেকগুলি কঠিন 
রোগের চিকিৎসার বিষয় লিখিত হইয়াছে । বন্ধে বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত। 

চিকিৎসাদীপিকা। হরানন্দ কৃত। হন্তলিখিত পুঁথি ঢাকায় আছে । 

চিকিৎসামৃত। গণেশ কৃত। অমুত্রিত । 

চিকিত্মারত্ব। জগন্নাথ দত্ত কৃত। হন্তলিখিত পুঁথি ঢাকায় আছে। 

চিকিৎসা-রত্বাভরণ। সবদানন্দ দাধীচ প্রণীত স্থপ্রপিদ্ধ চিকিৎসীগ্রন্থ। 

চিকিৎসাসার | হরিভারৃতী কৃত। অমুদ্রিত। 

চিন্তামণি। বল্লভেন্্র এই গ্রন্থের রচয়িতা, ইনি শ্রীস্্ীয় পঞ্চদশ হইতে ষোড়শ 
শতাবীর মধ্যে আবিভূত হইয়াছিলেন। এই গ্রস্থে নাড়ী ও মৃত্রাদি পরীক্ষা 
দ্বারা রোগনিরণ়্, এবং রোগসমূহের নিদান, লক্ষণ ও চিকিৎসা বিস্তৃত ভাবে 
লিখিত হইয়াছে । কর্মবিপাঁকজাত রোগমকল এবং তাহাদের শাস্তির উপায় 
বণিত হইয়াছে । চরকাদি গ্রন্থ অপেক্ষা অধিক পরিমাণে বিষয়নির্ণয়, সমিপাতি- 
জরাদির ভেদ, সাধ্যাসাধা অবস্থা গ্রভৃতি এবং রসতন্্র সম্বন্ধীয় বিবিধ বিষয় 
লিখিত হইয়াছে । * * 

জরতিমিরনাশক | সর্বপ্রকাশ জরগ্র উষধ মংগ্রহ। বোম্বাই বেটে 
প্রেসে মু্রিত। | 


৬০ আযুর্বেদ-পরিচয় 


জরনির্য়। নারায়ণ কত। অমুদ্রিত। 

ত্রিশতি। রাওলশাঙ্গ ধর কৃত জরচিকিৎসাসংগ্রহ ৷ এই শাঙ্গধর সংহিতাঁ- 
প্রণেতা শাঙ্গ ধর হইতে ভিন্ন ব্যক্তি। ্‌ 

ধারাকল্প। জল ও কাথাদি পরিষেক দ্বারা চিকিৎসাপদ্ধতিমূলক গ্রন্থ । 
হাইডোপ্যাথি নামক চিকিৎসায় ঘেমন জলপ্রয়োগ দ্বারা চিকিৎসা করা হয়, 
এই গ্রস্থেও সেইরূপ জল এবং কাথের প্রয়োগ দ্বারা চিকিৎসার. উপদেশ আছে । 

নাড়ীজ্ঞানতরঙ্গিনী। নাড়ীজ্ঞানবিষয়ক সংক্ষিপ্ত গ্রন্থ । বোম্বাই বেস্কটেশ্বর 
প্রেসে মুদ্রিত। 

নাড়ীজ্ঞানদীধিতি | নাড়ীজ্ঞান বিষয়ক গ্রন্থ । মুদ্রিত। 

নাড়ীদর্পণ। নাঁড়ীজ্ঞান বিষয়ক সংক্ষিপ্র গ্রন্থ । 

নাড়ীপরীক্ষা। রাবণ কৃত উত্তম সংক্ষিপ্ণ গ্রন্থ । বোম্বাই নির্ণয়সাগর 
প্রেমে মুদ্রিত 

নাড়ীপরীক্ষাদি চিকিৎস! কথন। সঞ্জীবেশ্বর শর্মার পুত্র রত্বপাণি শর্মার 
রচিত নাড়ীজ্ঞান ও তন্ম,লক চিকিৎসাবিষয়ক গ্রন্থ । অমুদ্রিত। 

নাড়ীগ্রকীশ। বঙগদেশী় শঙ্কর সেন কৃত নারীজ্ঞানবিময়ক গ্রন্থ । মু্দিত। 

নাড়ীবিজ্ঞান। কণাদরুত। এই কণার বৈশেষিক দর্শনকার কণাদ বলিয়া 
অনেকের ধারণা, কিন্তু ইহা সম্ভব নহে। মহষি কণাদ চরকের, সম্ভবতঃ 
অগ্নিবেশেরও ১ পূর্ববর্তী, কেননা চরকে বৈশেধিকদর্শনের পদার্থবাদ গৃহীত 
হইয়াছে । কণাদ কৃত নাড়ীবিজ্ঞান চরকের সময়ে প্রসিদ্ধ থাকিলে চরকের 
যায় সর্বার্থমংগ্রাহক মহাগ্রন্থে নাড়ীবিজ্ঞানের উল্লেখ থাকিত১। তাহা যখন 


১ বৈদিকপ্রন্থে নাড়ীজ্ঞান ব! নাড়ীপরীক্ষা সম্বন্ধে কোনে। বিষয়ের উল্লেখ দেখা যায় না। এই- 
জন্ত বৈদিকযুগের নাড়ীপরিচয় বিভা ছিল ন বলিয্াই অনুমান করা যায়। তান্ত্িকঘুগ্নে নাড়ী 
লইয়া বিশেষ আলোচন! হইয়াছিল। কিন্তু নাড়ীগরাক্ষার নাঁড়ী অর্থে ধমনী (9:62) বুঝিতে 
হয়- যোগশীস্ত্রের নাঁড়ী (96:56) ম্বতন্ত্র। সম্ভবতঃ বৈদ্ভকের নাড়ীবিধা। তাস্ত্িকযুগের 
শেষভাগ্নে প্রচারিত হইয়াছিল। 


আয়ুর্বেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৬১ 


নাই, এবং রচনাও যখন আধুনিক রচনার মতো, তখন নাড়ীবিজ্ঞান মহষি 
কণাদকৃত, একথা স্বীকার করা যায় না। | | 

নাবনীতক। ইহা অজ্ঞাতনামা কোনো বৌদ্ধভিক্কু কৃত সিদ্ধঘোগসংগ্রহ। 
কর্ণেল বাউয়ার কর্তৃক চীনদেশে মৃত্তিকান্তপের মধ্যে আবিষ্কৃত 

নামসাগর | কেন্দ্রদেব কৃত চিকিৎসা গ্রস্থ। অযুদ্রিত। 

নিদানপ্রদীপ। ইহা নাগনাথ বিরচিত রোগ-পরিচায়ক গ্রন্থ । ** 

নৃসিংহোদয় ॥ বীরসিংহ কৃত চিকিৎসা গ্রস্থ। 

পথ্যাপথ্য । কেশবপ্রসাদ মিশর সংগৃহীত ইহাতে রোগভেদে পথ্যাপথোর 
বর্বষয় লিখিত আছে । বোষ্বাই বেঙ্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত । 

পথ্যাপথ্যবিনিষ্চয় | বিশ্বনাথ দেন রচিত পথাদি সঙ্নধীয় গ্রস্। এই 
বিশ্বনাথ উড়িস্তার মহারাজা গ্রতাপরুদ্র গজপতির চিকিৎসক ছিলেন। 

পথা/পথাবিবোধক । কেয়দেব কৃত নিথণ্ট, গ্রন্থ! 

পরহিতসংহিতা । শ্রীনাথ পণ্ডিত বিরচিত এই গ্রন্থ কৌমারভৃত্যতন্ত 
হইতে আর্ত করিয়া আমুর্বেদের শলাশালাক্যাদি আটটি ভন্্ হেতু, লক্ষণ ও 
চিকিৎসা সহ সুবিভ্ৃতরূপে লিখিত হইয়াছে । * * 

পাকগ্রদীপ ৷ খাগ্যপাক বিষয়ক মুদ্রিত গ্রন্থ । 

পাকরত্বাকর। খাগ্যপাক বিষয়ক মুদ্রিত গ্রন্থ। 

পৃজ্যপাদীয় । আচাধ পৃজ্যপাদ এই সংগ্রহগ্রস্থের রচয়িতা । পার পণ্ডিতের 
লিখিত পুজ্যপাদচরিত হইতে জান যাঁয় ষে তিনি ৪৭« খরীস্টাবে পরাভূত 
হ্ইয়াছিলেন। * * | 

প্রয়োগচিন্তামণি । রামমাণিক্য সেন রচিত চিকিৎসাগ্রন্থ। 

গরায়াগপারিজাহ। অসংখ্য গ্রয়োগসমন্থিত প্রাচীন ও প্রামাণিক চিকিৎসা" 
গ্রন্থ। অমুদ্রিত। 

বসবরাজীয়। আদ্ধ,দেশের শৈৰ ব্রা্মণকুলে জাত বসবরাজ এই গ্রন্থের 
রচয়িতা। এই গ্রন্থে নাড়ী ও মৃত্রাদি পরীক্ষা দ্বারা রোগনির্ণয়, জর কাসাদি 


৬২ আয়ুবেদ-পরিচয় 


রোগের নিদান, লক্ষণ ও চিকিৎসা এবং অন্ুভবসিদ্ধ উৎরুষ্ট যোগনকলের বিষয় 
লিখিত হইয়াছে । রেউচিনি, অহিফেন প্রভৃতি ভাবগ্রকাশ-পরিগৃহীত 
ওঁষধের উল্লেখ এই গ্রন্থে দেখা যায়। * * 

বাণীকরী। বাণীকরী রচিত। ইহাতে রোগসমূহের পৃথক করণ 0190710818 
স্থদ্ধে উপদেশ আছে। অমুদ্রিত। 

বালচিকিৎসাপটল। অজ্ঞাতনাম] গ্রন্থকার কর্তৃক রচিত শিশুচিকিৎসা- 
বিষয়ক গ্রন্থ । বোম্বাই নগরে মুদ্রিত। | 

বালবোধ। বামাচার্ধ কৃত সরল চিকিংসাগ্রন্থ । অমুব্রিত। 

বিশ্বকোষ । মহেশ্বর বুচিত বৈগ্ভক অভিধান। অমুদ্রিত। 

বিষোদ্ধার। অজ্ঞাতনাম! গ্রন্থকারের লিখিত বিষ চিকিৎম] বিষয়ক গ্রন্থ! 
অমুদ্রিত। | 

বীরসিংহাবলোকন। বীরসিংহ রচিত চিকিৎসাসংগ্রহ। বোম্বাই নগরে মুদ্রিত। 

বৈগ্ঠকরহস্ত। বংশীধরের পুত্র বিদ্যাপতি এই গ্রন্থের রচয়িতা । গ্রন্থকার 
গোঁড়বর্ধ গ্যানতি () রায়ের অনুমতি অন্থসারে ১৭৩৮ সংবতে গ্রস্থ রচনা শেষ 
করিয়াছিলেন । গ্রন্থে জর প্রভৃতি রোগসমূহের চিকিত্সা বিষয় লিখিত হইয়াছে । 
গ্রন্থমধ্যে ফিরঙ্গ রোগের উল্লেখ থাকায় জানা যায় যে বিদ্যাপতির সময়ে ফিরঙ্গ 
রোগ দেশে বিস্তৃতি লাভ করিয়াছিল । 

বৈছাকল্পদ্রম | গশুকদেব সংগৃহীত চিকিৎসাগ্রন্থ । বোম্বাই নগরে মুদ্রিত । 

বৈদ্যকসংগ্রথ | গ্রস্থকারের নাম মহেন্দ্র, এইমাত্র পরিচয় পাওয়া যায় । 
নানা প্রকার চূর্ণ, কলাথ, তৈল, দ্বত, এবং পারদঘটিত 'উষধ সমূহের প্রয়োগবিধি 
লিখিত আছে। গ্রন্থে আত্বেয়, চরক, শ্রীবৎস, অনুতমা'লা, বসার্ণব, রসরত্বাকর 
প্রভৃতি গ্রন্থকার ও গ্রন্থের নাম পাওয়া যায়। 

বৈগ্জীবন। দিবাকরস্থত পোশিগ্বরাজ রচিত। ইহাতে কাব্যের মঙগে 
সঙ্গে বৈচ্যশান্ত্ববিষয়ক উপদেশ দম্পতির কথোপকথনচ্ছলে আদিরসাত্মক পছ্যে 
লিখিত হইয়াছে। 


আয়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৬৩ 


বৈগ্যবন্লভ। হিতরুচির পুত্র হস্তিরুচি এই জরচিকিৎসাগ্রস্থের রচয়িতা 8. 
বোম্বাই নগরে মুদ্রিত । 

বৈগ্ভবিনোদ। শঞ্চর সেন বিরচিত চিকিৎসাগ্রন্থ। মুক্রিত।, 

বৈদ্যবিলাম। রাঘব কুত। অযুদ্রিত। 

বৈগ্যমন উত্সব । যোগসংগ্রহ। বোম্বাই নগরে মুদ্রিত। 

বৈদ্যমনোরমা | কেরলদেশবাসী শ্রাকালিদান বৈদ্য রচিত সংগ্রতগ্রন্থ । 

বৈদ্যরত্ব। গোস্বামী শিবানন্দ ভটু এই চিকিৎসাগ্রন্থের রচয়িতা । বোগ্বাই 
নগরে মুত্রিত। | 

বৈছ্াসঞীবনী। বোদ্াই নগরে মুদ্রিত। 

বৈদ্যসর্বন্ব। চিকিৎমামংগ্রহ । অমুদ্রিত। 

বৈগ্যমংক্ষিধুসার । সোমনাথ মহাপাত্র কত। অমুদ্রিত। 

বৈগ্যসংগ্রহ । গোপালদাস কৃত। অমুদ্রিত । 

বৈষ্যামুত। বৈদ্য শ্রীমাণিক্য ভটের পুত্র ভিষক্‌ মোরেশ্বর রচিত। ইহার 
বাসস্থান মহম্মদ নগরে ছিল । ১৫০৫ সংবৎসরে গ্রন্থ রচিত হইয়াছিল--গ্রন্থে 
এইরূপ লিখিত আছে। চারিটি অলংকার বা অধ্যায়ে সংক্ষেপে রোগসমূহের 
চিকিৎসা! লিখিত হইয়াছে। 

বৈগ্ঠামুতলহ্রী | মথুরানাথ শুরু কৃত জরচিকিতম। বিষয়ক গ্রন্থ । 

ভাস্করোদয়। গঙ্গাধর কবিরাজ বিরচিত সংক্ষিপ্ধ রোগবিজ্ঞান বিষয়ক 
বিচারগ্রন্থ। মুদ্রিত হইয়াছে। 

ভীমবিনোদ। দামোদর কৃত সংগ্রহগ্রন্থ। ইহা চিকিৎসা ও উত্তর, এই 
দুই খণ্ডে বিভক্ত । সকল রোগের নিদান ও চিকিৎদা এবং জ্যোতিঃশান্তরসম্মত 
কর্মবিপাক ও রোগসমূহের উৎপত্তির কারণ ইহাতে লিখিত হইয়াছে। রসঘটিত 
এবং উদ্ভিজ্জঘটিত উভয়বিধ ওষধেরই প্রয়োগবিধি গ্রন্থে লিখিত আছে। 

ভৈষজারদ্বাবলী । গোবিনদাস কৃত প্রসিদ্ধ চিকিৎমাসংগ্রহ । বঙ্গদেশে 
আমুর্ধেদীয় চিকিৎসকগণের মধ্যে ইহা অত্যত্ত সমাদৃত। 


ণ্ঙ৪ আযুর্বেদ-পরিচয় 


ভৈষজাসারামুতলংহি ত11  উপেন্দ্র মিশ্র প্রণীত রমচিকিৎস| বিষয়ক গ্রন্থ। 

ভোজন কুতৃহল। রঘুনাথ কৃত খাগ্যপাক বিষয়ক গ্রন্থ । অমুদ্রিত। 

মধুমতী। ইহা! নরসিংহ কবিরাজ রচিত ভ্রবাপ্তণ ও চিকিৎসা সংগ্রহ । 
নরসিংহ দ্রাবিড়নিবাসী নীলকান্ত ভট্েব পুত্র এবং রামকৃষ্ণ ভট্টের শিহ্ ছিলেন। 
গ্রন্থ মুদ্রিত হয় নাই, গ্রস্থকারের নিকট অতি প্রাচীন পুথি বত্মান। 

মনোরমা। অজ্ঞাতনামা গ্রন্থকার লিখিত জর চিকিৎসা! গ্রন্থ । অমুদ্রিত। 

মাধবনিদান ॥ বঙ্গের বৈদ্যশিরোমণি মাধবকর সংগৃহীত এই রুখিনিশ্চয় 
নামক গ্রন্থ নিধান বা যাধবনিদান নামে প্রসিদ্ধ। মাধবনিদান সমস্ত নিদানের 
পূর্ববর্তী বলিয়া প্রসিদ্ধ। এই গ্রন্থ ভারতের সকল দেশেই সমাদূত। ইহার 
উপর বিজয় রক্ষিত প্রণীত ব্যাখ্যা মধুকোষ এবং বাচম্পতিকূত আতঙ্কদর্পণ 
নামক টীকাগ্রন্থদ্ধয় পাঁওয়া যায় । 

মাধবসংহিতা। গ্রন্থমধ্যে “মাধব বিরচিত” এই পরিচয় ব্যতীত গ্রস্থকারের 
আর কোনো পরিচয় পাওয়া যায় না। এই মাধব এবং মাধব কর যে একই 
ব্যক্তি তাহা নিশ্চয় করিয়া বলা যায়না। গ্রন্থে গ্রথমে রোগের লক্ষণ এবং 
পরে চিকিৎসাবিধি লিখিত হইয়াছে । রোগের লক্ষণ মাধব নিদানের ঠিক 
অন্ুরূপ--কচিৎ রোগের লক্ষণ কিছু অধিক আছে মাত্র। মাধবনিদানের ক্রম 
অনুসারে জর হইতে বিষনিদান পর্যন্ত লিখিত হইয়াছে, পরে রসায়ন, বাজী- 
করণ, পঞ্চকর্ম ও পরিভাষা লিখিত হইঘ্বাছে । 

ূত্রপরীক্ষা। অজ্ঞাতনামা লেখক রচিত মুত্রপরীক্ষা দ্বারা রোগনির্ণয় 
বিষয়ক গ্রন্থ । অমুদ্রিত। | 

মোমহন বিলাস। ক্ষত্রিয় বংশীয় মোমহন প্রণীত চিকিৎসা গ্রন্থ । মোম্হন 
পিরোজখীর পুত্র মহমুদদ শাহের রাজত্বকালে বর্তমান ছিলেন এবং ১৪৬৭ 
শকাৰে গ্রন্থ প্রণয়ন করিয়াছেন বলিয়৷ স্বগ্রস্থে পরিচয় দিয়াছেন । এই গ্রন্থে 
চরক, স্থশ্রত, অনত্রি, বাগ্ভট, উড্ডীশ, পুরূহৃতজাস, সদযোগিনী মত, বৃন্দ, বঙ্গ, 
সারর্ণব, চক্র, অশ্বিনীকুমারসংহিতা, নাগাজুন, রসযোগমুক্তাবলী, তত্বকণিকা, 


আধুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৬৫ 


রাজমার্তগু, আগমরত্বাবলী, যোগমাল1, যোগরত্বাবলী, রসরত্বাকর, ফোগবিধান 
ও ক্রিয়াকালগুণোত্বর গ্রভৃতি গ্রন্থকার ও গ্রন্থের নাম পাওয়া যায়। 

যোগচন্ট্রিকা। লক্্ণাচার্য প্রণীত বৃহৎ চিকিৎসা গ্রন্থ। 

যোগচিস্তামণি। শ্রীচন্ত্রকীতির শিশ্য হর্যকীতি সরি নামক জৈন পর্ডিত 
বিরচিত প্রাচীন চিকিৎসা গ্রন্থ। গ্রস্থমধ্য আত্রেয়, চরক, বাগৃভট, স্থশ্রত, 
অশ্বিশীকুমারদ্বয়, হাবীত, তৃপ্ত, ভেল, বুন্দ, মাধব কর প্রভৃতির গ্রস্থের উল্লেখ 
দেখা যায়। 

যোগতবঙ্গিণী। দক্ষিণাপথনিবাসী বৈদ্য ত্রিমল্ল ভট্ট রচিত। গ্রন্থকারের 
পিতার নাম বল্লভ, পিতামহের নাম শিঙ্গন ভট্ট এবং পুত্রের না শঙ্করভট্ু। 
এই শঙ্করভটু রসপ্রদীপ নামক গ্রন্থ প্রণয়ন করিয়াছিলেন । ব্রিমন্ত্রট্ট এই 
গ্রন্থ ব্যতীত শত্পোকী, বৃহদ্‌ ষোগতরঙ্গিনী, বুত্তমাণিকামাল! ও বৈচ্যচন্জোদয় 
নামক বৈদ্যকগ্রস্থ এবং অলংকারমঞ্জরী নামক অলংকার গ্রন্থ রচন। করিয়াছিলেন । 
্রন্থমধ্যে অশ্বিনীকুমারসংহিতা, চরকাচার্ধ, চপটী, আরোগাদর্পণ, কুষ্ণাত্রেয়, 
কলিকা, গোরক্ষনাথ, চিন্তামণি, চক্রদত্ব, চিকিৎসাকলিকা, চিকিৎসাদীপ, 
ত্রিসটাচার্ষ, নারায়ণ, প্রয়োগপারিজাত, বৃদ্ধহারীত, বৌদ্ধমত, বৌদ্ধসর্বন্, ভন 
শৌন্‌ক, ভালুকিতন্ত্র, ভৈরবতন্ত্র, মণ্নপাল, মতিকুষার, যোগরত্বা বলী, ষোগশত, 
যোগপ্রদীপ, রসরতুপ্রদীপ, রুদ্রচন্ত্র, রত্ুগ্রদীপ, রমেন্ত্রচিন্তামণি, কগ্থিনিশ্চয়, রসদ, 
রসগ্রদীপ, রাজমার্তগু, রসবত্বাৰলী, বৈগ্ভালংকার, বৃন্দ, বীরসিংহাবলোকন, 
বসবরাজ, বৈদ্যাদর্শ, বাগ্ৃভট, শাঙ্গ ধর, সারসংগ্রহ ও সুশ্রুত এই সকল গ্রন্থ ও 
্রন্থকারের নাম পাওয়া যায়। গ্রন্থে ৭৭টি তরঙ্গ বা অধ্যায়ে আমুর্বেদের সমস্ত 
বিষয় লিখিত হইয়াছে । * * 

ধোগদীপিকা। চিকিৎসাসংগ্রহ। রণকেশরী প্রণীত । 

যোগরত্বাবলী। শ্ীক$ বিরচিত চিকিৎমাসংগ্রহ। অমুদ্রিত। 

যোগশতক। শরীক দাস কৃত জরাব্যাধিনাশক শতসংখ্যক যোগ সংগ্রহ । 
অমুদ্রিত। রর ৪ | 

৫ 


রঃ আযুর্বেদ-পরিচয় 


যৌগসমুচ্চয়। দাসগণপতি প্রণীত চিকিৎসাগ্রন্থ। 

ঘোগসংগ্রহ। গ্রন্থকার অজ্ঞাত। উত্তম উত্তম প্রয়োগ সমূহের 
সংগ্রহাত্মক গ্রন্থ। 

যোগন্থধানিধি। জগদীশের পুত্র বন্দিমিশ্র প্রণীত চিকিৎসা গ্রন্থ) 
গ্রন্থের যোড়শ প্রকরণের মধ্যে একটি প্রকরণ মাত্র পাওয়া যায়। এই প্রকরণ 
পাঠে বুঝা যায় যে মনুস্বচিকিৎসা শেষ করিয়া স্ত্ী-পত্ডুর চিকিৎসা লিখিত 
 হইতেছে। স্্রী-পশুদিগের বিবিধ রোগের চিকিৎসার বিষয় এই প্রকরণে 
লিখিত হইয়াছে । 

রাজমার্তগু। ভোজরাজ কৃত উত্তম প্রয়োগনংগ্রহ | এই গ্রস্থ বোশ্বাই 
আমুর্েদীয় গ্রন্থমালায় মুদ্রত হইয়াছে । 

শতশ্রোকী। বোপদেব কৃত শতঙ্নোকময় ওউষধসংগ্রহ | বোম্বাই নগৰে 
মুদ্রিত। | 

শরীরনিশ্যয়াধিকার। রামদাস কৃত । এই গ্রন্থে গর্ভাবস্থায় রমণীগণের পক্ষে 
হিতকর নিয়ম পালন বিষয়ক উপদেশ আছে। অমুক্রিত। 

শালিহোত্রসার সমুচ্চয়। কহলন প্রণীত অশ্ব চিকিৎসা! গ্রন্থ । 

শ্ীক্ঠনিদান। এই গ্রন্থ জীবরক্ষামৃত নামেও প্রসিদ্ধ। ইহাতে প্রথমে 
নাড়ী প্রভৃতি অষ্ স্তান পরীক্ষা দ্বারা রোগনির্ণয়ের উপদেশ দিয়া পরে প্রত্যেক 
রোগের নিদান লক্ষণাদির বিষয় বল! হইয়াছে । সন্গিপাতাদি কতকগুলি 
রোগের বিজ্ঞানোপায় এই গ্রন্থে মাঁধবনিদান অপেক্ষা বিস্তৃত ভাবে বলা 
হইয়াছে এবং মাধবনিদান অপেক্ষা অধিকতর সংখ্যক রোগের বিষয় লিখিত 
হইয়াছে । * * 

লক্ষণামৃত। কেরলদেশপ্রণিদ্ধ সংক্ষিপ্ত বিষচিকিৎসা গ্রন্থ । সুন্দর 
তট্টপাদ গ্রণীত। 

স্গিপাতমঞ্জরী। ভবদেব কৃত সনিপাতচিকিৎসাসংগ্রহ। অমুদ্রিত। 

সদবৈগ্ভভাবাবলী। জগন্নাথ গুপ্ত কত সংগ্রহ্রস্থ। 


আয়ুর্বেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার | ৬৭ 


জাসমুচ্চয়। চতুভূজের পুত্র শিবদত্ত মিশ্রপ্রণীত। গ্রন্থে ঘবাদশর্টি 
প্রকরণ আছে। ১। দোষ, ধাতু, মর্ম প্রভৃতি । ২। রোগসমূহের হেতু 
প্রতৃতি। ৩। ভ্্ব্যসমূহের গুণ ও বীর্যাদি। ৪1 লঙ্ঘন প্রভৃতি। 
€ | ভ্রিফলাদি পারিভাষিক সংজ্ঞা। ৬। দ্রবদ্রব্য বিনির্দেশ। ৭ 
কৃতান্ববর্গ। ৮। অহিত ভ্রবা। ৯। স্বরসাদি সংজ্ঞা) ১০ | পরিমাণনির্দেশ,। 
১১। ন্েহ, স্বেদ, ধৃম, গণ্য, কবল, মুখলেপ, মূর্ধলেপ, নেত্রাঞ্জন, পুটপাক 
প্রভৃতি । ১২। মিশ্রসংজ্ঞা প্রকরণ । ইহা উত্তম সংগ্রহগ্রস্থ কিন্তু অমুক্রিত। 
সাধারোগরত্বাবলী। শ্টামলাল কৃত চিকিৎসাসংগ্রহ । অমুদ্রিত। 
সিদ্ধভেষজমণিমালা । জয়পুরবাসি-উট্ট শরকুষ্করাম প্রণীত উত্তম আধুনিক 
মংগ্রহ। 
সিদ্ধান্তমগ্তরী। বোপদেব কৃত চিকিৎসাসংগ্রহ। অমুদ্রিত। 
স্্ীচিকিৎস!। বন্ধে বেস্কটেশ্বর প্রেসে মুদ্রিত সংক্ষিপ্ত সংগ্রহ ! 
স্্ীবিলান। দেবেশ্বর উপাধ্যায় প্রণীত স্ত্রীচিকিৎসাবিষয়ক নাতি- 
বৃহৎ গ্রন্থ। 
ংসরাজনিদান। হংসরাজ কৃত নিদানসংগ্রহ। এই গ্রন্থ পশ্চিমাঞ্চলের 
স্থানে স্থানে প্রচলিত আছে । বোষ্বাই নগরে মুদ্রিত হইয়াছে। 
হিতোপদেশ (১)। শ্রীকান্ত দাশ কৃত চিকিৎসাসংগ্রহ। শিশু, স্ত্রী ও 
বিষ চিকিৎসার বিষয় বিশেষ ভাবে লিখিত হইয়াছে । অমুক্রিত। 
হিতোপদেশ (২)। শরীক শিবাচার্যপ্রণীত চিকিত্সাগ্রস্থ । অমুদ্রিত। 


দক্ষিণাপথে আয়ুর্বেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকারগণ 


দক্ষিণাপথে আমুর্বেদ প্রচারের বিষয় পূর্বেই বল! হইয়াছে । আধাবর্ডে 
সংস্কৃত ভাষার বহুল প্রচলন বশতঃ আমুর্বেদের পঠন-পাঠন সংস্কৃত ভাষাতেই 
অধিক প্রচলিত ছিল, কিন্তু দক্ষিণাপথে সংস্কৃত ভাষার ন্যায় দ্রাবিড় আত্, প্রভৃতি 
ভাষারও সমধিক উন্নতি হওয়ায় বহু আযুর্বেদীয় গ্রন্থ এ সকল ভাষাতেই রচিত 





৬৮ _ আযু্বেদ-পরিচয় 


হইয়াছিল। যাহারা দক্ষিণাপথে সংস্কৃত গ্রন্থসমূহ রচনা করিয়াছিলেন, তীহারা 
বড-সম্প্রদায় এবং যাহারা ভ্রাবিড়াদি ভাষায় গ্রন্থ লিখিয়াছিলেন, তাহার? 
তেন-সম্প্রদায় নামে প্রসিদ্ধ; আম্ধ, দ্রাবিড় প্রভৃতি ভাষায় অনূদিত ও রচিত 
কোনে৷ কোনো গ্রন্থ ছুই সহশ্র বৎসর বা তদুরধ্বকালের প্রাচীন । অবশ্ঠ 
দক্ষিণাপথে সংস্কৃত ভাষাতে যে সকল গ্রন্থ রচিত হইয়াছিল, অনেক স্থলে সেই 
সকল গ্রন্থ ষে ভাষাগ্রন্থগ্তলির মূলীভূত, সে বিষয়ে সন্দেহ নাই; কিন্তু অনেক 
মৌলিক ভাষাগ্রস্থও বর্তমান । আমরা দক্ষিণাপথের যে সকল গ্রন্থ ও গ্রস্থকারের 
পরিচয় পাইয়াছি, তাহাদের মধ্যে প্রধান প্রধান কয়েকখানি সংস্কৃত গ্রস্থের 
পরিচয় বিবিধ সংগ্রহের মধ্যে লিখিত হইয়াছে । সাধারণ ভাবে তদ্দেশীয় 
গ্রন্থ ও গ্রস্থকারগণের নামের তাপিকা নিম্নে প্রদত্ত হইল। 


গ্রন্থকার 

পুলন্তয জেবিমুস্ বিভণডক গঙ্গাধর 
তেরস্যর পেব্বাংতো্ুমুস্থ বৈদর্ভনর মস্থান ভৈরব 
প্যুহমুনি তেক্কাটুমুন্‌ বাঞ্লি ম্ব্বগিরি স্থুরী 
ভোগর আনত্ুব্ধনন্বি মগশর্ম শ্নাথ পণ্ডিত 
পুলিপ্লাণি উগ্রাদিত্যাচাষধ স্থুবেনত ত্রিমল্ল ভট্ট 
বৈথরিমুস্থ মঙ্গরাজ দেবেন্ত্ মুনি শ্রীকণ্ঠ পণ্ডিত 
শিরটনমুস্থ অভিনব চন্দ্র 
তিরবান্‌ কুক্ধা পৃজ্যপাদ নংজরাজ শ্রক্ শিব পণ্ডিত 
হন্তর্চারি বসবরাজ হৃসিংহ ভটট নাগনাথ 
বিশাল বিজ্ঞানেশ্বর. বল্পভেন্্র 

| গ্রন্থ 
কার্মণম উমামহেশ্বর সংবাদ 


অভিধান রত্ুমাল। .. চিন্তামণি 


আয়ুর্বেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার . ৬৯ 


ভ্রব্যগুণরত্বাবলি 
দ্রব্যগুণকল্পবল্লী 
আযুর্বেদমহোদ ধি 
পদার্থচন্দ্রিকা 
রব্যগুণ চতুঃক্সোকী 
শকঠনিদান 
নিদানপ্রদীপ 
নাড়ীজ্ঞানবিনির্ণয় 
ষড়বিধ নাড়ীতন্ 
নাড়ীনক্ষত্রমালা 
নাড়ীজ্ঞান 
ভেষজসর্বস্থ 
ধন্বস্তরি বিলাস 
যোগশতক 
সন্নিপাতচন্দ্রিকা 
বাজমুগাহ 
প্রশ্নোতররত্বমাল। 
ধন্বস্তারসারনিধি 
বীরভট্ট য় 
গদসপ্জীবনী 
বৃষরাজীয়* 
দুতাধ্যায়* 
মদনকা মরতু* 


ঞ চিহিত পুস্তকগুলি আন্ধ,ভাষায় রচিত । 


ব্সবরাজী় 
হিতোপদেশ 
যোগরত্বাবলি 
যোগতরঙ্গিণী 

বৃহৎ যোগতরঙ্গি নী 
পরহিত সংহিতা 
রস প্রদীপিকা * 
শিবতত্ব রত্বাকর 
আনন্দ কন্দ 
রুগ-হদয় 
রুগ-বিলাস 
প্গৃহৃদয় সার 
আফুবেদ সুত্র 
ভেষজ-কল্প * 
নবনাথ সিদ্ধ দীপিক' * 
আন্ধ, বৈদ্য চিন্তামণি* 
শতগ্গোকী* 
আযুর্বেদার্থ সংগ্রহ 
ধন্বস্তরি বিজয়* 
ভিষগ্বরাঞন* 
থগেন্দ্রমণি দর্পণ* 
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৭০ আমুর্বেদ-পরিচয় 


বালগ্রহচিকিৎসা কবিজনৈকমিত্র 
সর্বরোগচিকিৎমারত্ পৃজাপাদীয় 
চিকিৎসা নূলু (1) কল্যাণকারক 
বাগভট চিস্তামণি সহত্রযোগ 
বিদ্কসার সংগ্রহ হরম্খেল! 
চিকিৎসাসার আরোগ্যকল্পন্রম 


আন্ব, দ্রাবিড় প্রভৃতি ভাষায় লিখিত আরও কতকগুলি মুদ্রিত ও অমুদ্রিত 
চিকিৎসাগ্রন্থের তালিকা! নিয়ে লিখিত হইল । ০ সকল গ্রন্থের নাম পর্স্ত 
দ্রাবিড় ভাষায় রচিত। 


অগন্তার পেরন্দিবষ্ সরকুবৈগ্ন 

অগন্তার ভম্মমূরৈ রামদেবন পেরিনূল 
অগন্তযর আমুর্বেঘ ভাষ্ম গোরক্ধর বৈদ্যং 
অগন্ত্যর নাড়িনূল মতস্তমুনি এন্ুর 
অগন্তযর আয়িরতবরেনূর করবুবার তির 
অগন্ত্যর তোলকাপ্যং তেরয্যরু করাশীল মুর 
অগস্ত্যর পরিপূর্ণং অগন্তার পিললৈতমিল্‌ 
পুলিগাণি এনূর শিবজালং 

ভোগর এন যম্মুখ জালং 

উহ্নমুনি আয়িরং কোংকণর নিদাং 
রোমখষি এনূর 


_সিংহলে আয়ুর্বেদ 
দক্ষিণাপথ হইতে সিং হর ্বীপে আমুর্বেদ প্রচারিত হইয়াছিল । আনন্দকন্দ 
 নাকগ্রসথগ্রণেতা মস্থানভৈরব সিদ্ধ সিংহলত্বীপের একজন প্রনিদ্ধ আমু্বেদাচা্ 
ছিলেন। সাবার্থসংগ্রহ, ভেষজমঞ্্যা' সারসংক্ষেপক, ভেঘর্জকল্প, যোগশতক, 


আয়ুবেদ গ্রন্থ ও গ্রন্থকার ৭১ 


সারম্বত নিঘণ্ট, সিক্ধৌধধ নিঘণ্ট, এবং ফোগরত্বাকর প্রভৃতি গ্রন্থ সিংহলে 
এখনও প্রচলিত আছে। তন্মধ্যে যোগবত্বাকর ছয় শত বৎসরেরও অর্ধিক 
কাল পূর্বে মযুরপাদ ভিঙ্কু নামক্‌ বৌদ্ধাচার্ধ কতৃক বিরচিত হইয়াছিল 1১ 

আমরা বৈদ্ধাক গ্রন্থের বিবরণ যতদুর সংগ্রহ করিতে পারিয়াছি তাহা এস্কুলে 
লিখিত হইল। বর্তমান কালের গ্রন্থ গ্রস্থকারগণের পরিচয় বাহুল্যভয়ে লিখিত 
হইল না। লিখিত গ্রন্থকল ব্যতীত ভারতবর্ষের নানা স্থানে যে বহু গ্রস্থরত্ব 
অপ্রকাশিত অবস্থায় রহিয়াছে, সে বিষয়ে সন্দেহ নাই । 


আচার 


১ দক্ষিণীপথ ও দিংহলে আমুবেদ প্রচার সমব্ধীয অধিকাংশ তথা ইপরিয় পতি 
বৈদ্বরত খোপালাচানু+মহাশয়ের সাহায্য নংগৃহীত হইয়াছে । | 





লোকপশিক্ষা গ্রন্থমাল! | 
বিশ্বভারতী কর্তৃক গ্রকাশিত ও প্রকাশিতব্য লোকশিক্গা 
রন্থমালা বিশ্ববিস্তাসংগ্রহের পরিপূরক বলিয়া বিবেচা। 
লোক শিক্ষা গ্রন্থমালায় গ্রকাশিত পুস্তকে বিষয়বন্তথর আলোচনা 
বিশ্ববিদ্ভা গ্রহ হইতে বিস্তৃততর হইবে । 

“শিক্ষণীয় বিষয়মাতই বাংলাদেশের সর্যসাধারণের মধ্যে 
ব্যাপ্ত করে দেওয়া এই অধ্যবসায়ের উদ্দেস্ট । তদসায়ে 
ভাষা সরল এবং যথাসম্ভব পরিভাষাবর্জিত হবে, এর প্রতি 
লক্ষ্য কর হয়েছে; অথচ রচনার মধ্যে বিষয়বস্তর দৈন্ত থাকবে 
না, সেও আমাদের চিন্তার বিষয়। ছুর্গম পথে দুরূহ পদ্ধতির 
খআঙগসরণ করে বহু ব্যয়সাধ্য ও সময়পাধ্য শিক্ষার সুযোগ 
অধিকাশ লৌকের ভাগ্যে ঘটে না, তাই বিস্তার আলোফ 
গড়ে দেশের অতি সংকীর্ণ অংশেই । এমন বিরাট মৃঢ়তায় 
ভার বহন করে দেশ কখনোই মুক্তির পথে অগ্রসর হতে 
পারে না। | 

"বুদ্ধিকে মোহমুক্ত ও সতর্ক করবার জন্ প্রধান প্রয়োজন 
বিজ্ঞানচর্চার । আমাদের গ্রস্থগ্রকাশকার্ধে তার প্রতি বিশেষ 
দৃষ্টি রাখা হয়েছে । 

-_ লোকশিক্ষ! গ্রন্থমীলার ভূষিকা' 'বীশ্রানাথ 


বিশ্বপরিচয় : রবীক্ত্রনাথ ঠাকুর 

প্রাচীন হিন্দৃস্থান ; ্রগ্রমথ চৌধুরী 

পৃর্থীপরিচন্ব : প্রীপ্রমথনাথ সেনগুপ্ত 

আহার ও আহার্য : প্রীপঞ্ুপতি ভট্টাচা 

প্রাণতত্ব : ভ্ীরখীক্ত্রনাথ ঠাকুর 

বাংলাসাহিত্যের কথ! : শ্রীনিত্যানম্দ গোস্বামী 

ভারতের ভাষা ও ভাষাসমন্তা৷ : শ্হ্বনীতিকুমার 
| চট্টোপাধায়ি 
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